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R ora ponkor
[ riti Gardyrkjuskolans vorid 2025
eru margar og ahugaverdar greinar.
Vi0 hofum einnig farid pa leid ad gefa
lesendum innsyn i hvar og hvernig
hinar ymsu namsbrautir nytast i starfi.

I skélanum er i gangi samvinnu-
verkefni pvert & namsbrautir. Nem-
endur rekta nd a vordogum ati-
plontur sem grodursettar verda i bed
4 160 Listasafns Arnesinga. Pau bed
voru hluti af lokaverkefni nemenda &
Skradgardyrkjubraut sidastlioid vor.
ba vard alika samvinnuverkefni fram-
kveemt af nemanda & Skradgardyrkju-
braut og nyutskrifudum gardyrkju-
freedingi af braut um lifrena raektun
matjurta, en sa hinn sami er einnig list-
freedingur. Pa voru reektadar etiplont-
ur fyrir bed lokaverkefnisina og gaman
verdur ad sja framhald 1 ar.

Raforkuaerd
Margir rdku upp stéor augu pegar
gardyrkjubondi a nordurlandi lysti
pvi i fréttatima sjonvarps nyverio,
hvernig verd 4 raforku til gardyrkju-
fyrirteekja hafi margfaldast 1 veroi sio-
ustu ar. Nu virdast markadslogmal-
in rada og forsendur ylraktar hafa
breyst 4 stuttum tima. Samkeppnin vid
gagnaver og annan orkufrekan idnad
um raforku er éasxttanleg. Hvoa vard
um faedudryggio? Allt er petta manna-
na verk og pad sér pad hvar sem wvill
a0 petta er galid 1 landi orkuaudlinda.
bann 20. névember sidastlidinn sat
¢g opinn  fund sem Baendasamtok
Islands bodudu til i Gardyrkjuskéla-
num ad Reykjum. Par voru breyttar
forsendur 1 raforkumal i brennidepli.
Fundurinn var vel séttur og dberandi
margir ar stjérnmalastéttinni medal
gesta, enda Alpingis kosningar pa fram-
undan en hvad svo ? ? ?

Vinna parf heildsteda stefnu 1 gardyrkjumalum, pvert 4 stjérnmalaskodanir.

Skotinm - adstadon

A fundinum Iysti nyskipadur rektor
FSu, heimsokn sinni 1 Verknamshus
skolans sidastlioid haust. Einmitt pegar
fram for sveinsprof i Skruégaréyrkju
Byggingin er gomul og ar sér gengm
og par er mikill haedarmunur ar
einum enda 1 annan. bvi voru parna
mismunandi forsendur og ¢jatn leikur,
eftir pvi hvada stadsetningu 1

htsinu nemendur fengu sem vinnu-
svaedl, enda purfti ad draga namer.
Lotté og pad 1 Sveinsprofi. Par sem
hellirigndi pann daginn 1 leku hasi,
voru sumir nemendur blautir og kald-
ir, auk pess sem rigndi 4 einstaka verk.
Vid adstadur sem pessar reikadi hug-
urinn til baka til Eistlands og adst60-
unnar sem nokkrirnemendur ar skrad-
gardyrkju heimséttu 1 bainn Répina,
i Eistlandi nokkrum méanudum aour.
bratt fyrir pad ad 1 Eistlandi sé lands-
framleidsla 4 ibtia morgum sinnum

Myndir: H. S.

leegri en hja okkur, eru par innvidir i
gardyrkjunami a 6drum og betri stad
en hér. Gardyrkjuskolinn par er fram-
sekinn og o6llum tekjum velbtinn.
bad var menningarsjokk fyrir okkur
a0 sja hutsakostinn og txkjabunad,
svona rétt eins og vid kemum fra
prounarlandi. Setustofur 1 opnum
svedum par sem hagt er ad slaka 4
og eda virda fyrir sér verkefni Bloma-
skreytingarbrautar.

Er pad ofségum sagt ad med pvi ad
trassa umgjord og proun gardyrkju-
nams sé verio ad skjota sig 1 fotinn?

AJ fundi Bendasamtakanna loknum,
kikti Halla Hrund Logadottir a Verk-
namshusio og a ylrektina.

# Pad parf ad vinna saman heildsteda
stefnu 1 malaflokknum gardyrkjunam,
pvert a flokka. Einnig parf ad tryggja

afkomu raktunar 1 landinu.

- Helena S. Stefansdottir.
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Vid sérhaefum okkur i heildarlaunum 3 leik- og ipréttasveedum
Utileiktaeki, girdingar, fallvarnarefni, gervigras, gdimmihellur, gimmi-grasmottu, gimmi yfirbord-tartan,
hjélabrettarampar, sparkvellir, mork, korfur, bekkir, utigégn o.fl.
Fjoldi umboda og einnig breid vorulina ur endurunnu plasti.
Fyrir baendur og bualid — Plastrimar i fjarhusgolf, nétud plastbord i milligerd, bdsa, drenmottur og ymislegt.

Johann Helg Hl6dversson - Skrudgardyrkjumeistari
jh@johannhelgi.is - www. johannhelgi.is - Simi: 5651048 - 8208096
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[slandsmét idn- og verkgreina for
fram 1 Laugardalsholl, 13. — 15. mars
sidastlidinn.

Allt a0 10 pasund nemendur 9.

og 10. bekkja mettu til ad kynna
sér namsmoguleika 1 verkgreinum
a framhaldsskélastigi. G660 meatin
var & fjolskyldudeginum, sem var
jafnframt loka keppnisdagur i hin-
um ymsu iongreinum. Démnefndir
skipadar fagfélki hverrar greinar
fyrir sig, demdu verkin og ad pvi
loknu foér verdlaunaathending fram
a stéora svidinu. Syningin  Min
framtid er haldin i samstarfi vid
Mennta- og barnamalaraduneytio,
sveitarfélog  og fagfélog i0n- og
starfsgreina. Vidburdurinn var ein-
staklega vel skipulagdur og glasi-
legur. Gardyrkjuskoélinn - FSu
kynnti hinar ymsu namsbrautir in-
nan gardyrkjunnar. Ijérir nem-
endur af skradgardyrkjubraut skél-
ans, kepptu i hellulégnum, fragangi
og grodursetningu. Allir stodu sig vel
og var keppnin jofn.
I fyrsta seti var Georg Runar Elfars-
son, Ingélfur Poér Jonsson i 60ru
seti og 1 pridja sati var Friorik
Adalgeir Gudmundsson. Eins og sja
ma a myndunum var mikill ahugi
gesta og margir sem sadu frejum til
raektunar.

Studningur velunnara er 6metan-
legur og hér ma sja hvad margir 16gdu
skolanum 1id 1 verkefninu. -H.S.
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Myndir: H.S.
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kynning
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Hrifuskaftid

Palina  Matthildur  Kristinsdottir
faeddist a Eyri 4 Arnarstapa arid 1943.
Han segist ekki hafa verid gomul
pegar hin sa rektun i fyrsta skip-
ti. ,,Vid0 bjuggum ja 1 sveit og par var
rektad. Eg hef verid svona tveggja
ara pegar ¢g man fyrst eftir pvi.
Karélina mamma min og Elin amma,
reektuou kartoflur, blomkal og rabar-
bara. P4 hvolfdu par glerkrukkum yfir
ungar plontur 1 vermireitnum a vorin,
til pess ad verja par fyrir neturfrosti,
segir Palla. ,,Vid vorum atta systkinin
og purftum audvitad ad taka patt

i bustorfunum eins og tidkadist a
peim tima. Pad var ekki ad raeda pad
ad madur veri bara ad leika sér, til
demis pegar pad var heyskapur. Allir
toku patt, svoleidis var pad bara. Eg er
midjubarn og pegar ég var um priggja
til fjogurra ara, striddu eldri syst-
kinin mér a pvi ad pad veri litid gagn
af mér 1 heyskapnum, ég staedi bara
og nagadi hrifuskaftio,” segir Palla og
hler hatt.

R Lo g

Palina kynntist lifsforunaut sinum,

Sigfusi M. Johnsen jardeolisfraedingi
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Palina Matthildur i gardinum sinum, par sem bambusgrindverk umlikur skpunarverk hennar. Mynd: Helena S.

Erna, Kristin, Ellla, Stefan og Palina i heyskap med Elinu 6mmu.

Karéina og Elin 1 kartoflugardinum.

og professor 1 joklavisindum, hja
Raunvisindastofnun Haskoéla islands,
sem pa bar reyndar annad nafn.
Parid flutti saman til framhaldsnams
i Danmérku arid 1964 og stofnudu
par fiolskyldu. Arid 1981 fluttust
pau heim til Islands med bornin sin
prja, en Danmork togadi alltaf 1 pau
og foru pau tvo til baka arid 1989.

[ midborg Kaupmannahafnar er
peirra heimili, par sem Palina byr
enn i dag, en Sigfas lést ario 2013.

y 4
Grodrarstddin Rjarr

Simar 482 1718 & 846 9776
www.kjarr.is // kjarr@islandia.is



Gardur Poéllu skiptist i tvo stila, japénsk ahrif vid framanvert hisid og résa - aldingard med stérri grasflot til sudurs. Mynd: Helena S.

Sér valin yrki

,Eg hef alltaf haft gaman af gardrakt
og pa sérstaklega blomum. Vid Sigfus
bjuggum fyrst 1 Tastrup, svo 1 Kirke
Varlose. A badum st6dum var ¢g med
nytja- og skrautjurtir. Témata byrjadi
¢g a0 raekta 1 Tastrup arid 1967 og hef
alltaf haft pa racktun i gardinum. For-
raekta i glugganum heima og nota rak-
tunarlysingu. Témas Phonse er freendi
Sigfasar mins og ég hef fengid fra ad
g60um og sterkum yrkjum fra honum.

[ dag by ég i Kaupmannahéfn og 4
ekki morg stofublom, pvi ég er mikid
4 flakki. Eg nenni ekki ad ferdast med
fullan bil af stofubléomum i sumar-
husi0 4 Stillinge, par sem ég 4 sumrin,
pad er bara vesen,* segir Palla.

Japons tengungun

Palla og Sigfis voru mjég nain og
starfadl htin med honum vid visinda-
storf og kjarnaboranir i 12 sumur a
Graenlandsjokli. Borkjarnarnir voru
fluttir 1 frystiklefa i Danmérku par sem
syni voru tekin Gr peim og urvinnsla
tor fram yfir vetrartimann. Teng-
ingin vid Japan er st ad pegar Japanir
foru ad hafa ahuga 4 pvi ad bora a

Sudurskautinu féru peir fyrst til Graen-
lands og lerdu hja Sigfasi.

Eftir pad baudst honum gesta professors
stada 1 Japan. Tvisvar sinnum prja
manudi og einu sinni i fjora manudi.
Eg purfti audvitad ad gera eitthvad
a4 medan hann var ad kenna.

LEg pvaldist pvi um 4 og kynnti
mér menninguna, lerdi sma japénsku
og skodadi alla mogulega japanska
garda‘. Palla heldur afram og atskyrir
enn frekar, ,,Zen-gardar eru pannig
hugsadir ad par sest madur nidur og
slakar 4 og temir hugann. Svona heil-
andi gardur, eins konar hugarr6. Pad
er storkostlegt ad sja hvernig Japanir
vinna 1 gérdunum. Eg sa einu sinni,
i ekkert svo storum gardi 10 tl 15
manns, skridandi & hnjanum og tina
upp illgresi eda oOwmskilegan groédur
med flisatong*.

GRODRARSTOBIN POLL
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[ heimsskn hji
forstjora Honda
| pessari tegund gardlistar er ollu
mjog mikid styrt pvi verid er ad skapa
smakkada mynd af nattdrunni, eins-
konar malverk 1 gardinum. Einu sinni
tor Sigfus a radstefnu 1 Osaka og mok-
um sem voru med i ferdinni var a
meodan, bodid heim til forstjora Honda
bilafyrirtekisins. Hsi0 var stort glesi-
legt og gardurinn 6rugglega 400 x 500
m. I honum var litid has sem var fyrir
gardyrkjumennina og virtust peir bia
parna. Peir voru fjorir og unnu parna
stanslaust & medan 4 heimsokninni
st60, enda var gardurinn mjog flottur.
bPegar vid s6gdum eiginkonu for-
stjorans fra pvi ad okkur petti gard-
urinn hinn glasilegasti, svaradi hin.
Ja ja, hann er ageetur en mig langar
til pess ad hafa blom. Par sem pad
samremist ekki japanska stilnum ad
blom séu 1 gardinum er pad ekki i
bodi. Konan sagdist samt ekki hlusta
a manninn sinn ad pessu leyti og veeri
med bléomapotta 4 verondinni. Pad
sleppur til, sagdi han, af pvi ad pottar-
nir voru ekki i gardinum. Eg fékk par-
na gefing bok um hugmyndafradi jap-
onsku gardlistarinnar, hvar skyldi han
nt vera? Eg parf nt ad fara ad grafa
hana upp Gr hirslum,” segir Palla.

Sumarporadis
A3 strindi

Arid 2001 festu PallaogSigfiskaup ésu-
marhsi vio Stillinge strand 4 Sjalandi,
skammt fra Storabeltisbranni og par
er badstrond, med solsetri 1 vestri.
bParna byggdu pau saman upp sina
fallegu paradis, p6 ekki hafi pau all-
taf verid sammala um adferdirnar
vid pad ad skapa. Palla heldur afram;
,»byrjad var 4 pvi ad laga sumabustad-
inn. Margt purfti ad gera 1 gardinum
og mikil 6reekt var parna, sérstaklega
framan vid htsio”.
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Palla og Sigfus i Birkegardens Haver, sumarid 2005.

Vid kaupin var mikil 6rakt i gardinum, sérstalega ad framanverdu.

Sigfis fekk sjokk
[ gardinum var perulaga sigrent tré
sem Ollum potti afskaplega ljott. Sigtus
var ekki sammala og fannst pad bara
fint. Pegar hann purfi ad fara til
Granlands ad vinna og ég vard eftir
heima, pa notadi ég tekiferid og form-
klippti tréd ad japanskri fyrirmynd,
svona eins og ég hafoi séd gert 1 Japan.*
Par voru linurnar lagdar og skipu-
lagning med japonsku dhrifunum
hofst. ,,Sigfas fékk alveg sjokk pegar
hann kom heim, enda leit tréd ekki
vel at fyrsta sumarid, * segir Palla og
prakkarasvipurinn leynir sér ekki.
Eg hafdi 40ur fengid stort og myndar-
legt 300 kg grjot til pess ad nota i
gardinn. Grjotid var ad storum hluta
grafid nidur og nibban stendur upp ur.
A Tslandi telst pad varla tl tidinda
a0 panta grjot i gardinn, en par sem
jardefni i Danmorku er ad storum
hluta sandur og litid um grjot, er pad
nokkur fyrirh6fn ad fa slikt grjot.
Innflutningur 4 grj6tid kemur fra
60rum londum, t.d. Svipj6d. Gardurin
sem er nokkud stor, skiptist 1 japonsku
ahrifin og grasflot vid austur- sudur
hlid hassins. Par er solpallur, tomat-
plontur medfram hasinu, hangandi
i tomatakorfum a flétinni eins og
listaverk, avaxtatré, vistlegt setusvaedi
par sem klifurrésir og vinvidur vaxa
i g6ou samlindi og pekja pergoéluna
fyrir ofan matarboroid.

Mynd: Helena S.

Mynd: Helena S.
Djup merkung

Palla segir japana benda 4 ad Vestur-
landabtiar kunni ekki ad skapa ekta
japanska garda, en til séu margir vestur-
lenskir gardar 1 japonskum stil. Djap
merking og hugmyndafradi liggi ad
baki stadsetningar einstakra atridum.
HIi010 inn i gardinn, ma t.d. ekki vera
nema a sérstakan hatt, eigi pad ad
teljast ekta. Faar plontur, formklipptar
og sigrenum og greinum stundum
styrt med pyngdum. Adrar plontu-
tegundir séu pa einna helst, burkni,
blomstrandi Lyngros eins og Achillea
eda Rodondendron.

,» 11l eru margskonar slikir gardar
med mismunandi heitum, hugmynda-
fraedi og aherslum. bad myndi t.d.
aldre1 sjast Hlynur - Acer, 1 Zen-gardi.
Par er uppistadan mol sem rokud er
i mynstur og half nidurgrafid grjot.
Eins konar smaekkud mynd af natt-
urunni par sem molin tdknar sj6 og
grjotnybban Kletta eda fioll“. ,,Eg hef
i gegnum arin skodad allskonar garda
i moérgum l6ndum, en 1 Danmérku er
sa gardur sem nast kemst japonskum
gardi, hluti af Birkegardens Haver,
sem er fallegur og stér gardur hér a
vestur Sjalandi. Hann ettt dhugafolk
um skradgarda ad heimsxkja“, segir
Palina Matthildur Kristinsdottir
a0 lokum.

Greinarhofundur - Helena S. Stefansdottir
gardyrkjufredingur og framhalds nemi.



Hver tegund garda hefur sina einstéku nalgun, fangar nattarufegurd og innra jafnvegi.

Hugmyndafredin i japonskum
gordum byggist almennt a eftir-
Sarandi:

* Samrsemi vid nattaruna:
Gardarnir endurspegla nattaruleg
landslag, eins og fjoll, votn og ar, en
med huglaegu, listreenu utferslu.

* Minna er meira: Einfaldleiki er
lykilatridi, med aherslu a taknfraeoi og
notkun tdbmarymatilad skapajafnvegi.

* Hugleidsla og r6: Markmid gard-
anna er ad bjéda upp a stao fyrir kyrro,
ihugun og tengingu vid nattiruna.

« Arstidirnar: Japanskir gardar breyt-
ast gjarnan 1 takt vid arstidirnar, meo
plontum og litum sem fagna hverju
timabili.

Myndir Helena S.

Japanskir gardar eru fjolbreyttir
og hver tegund pjonar sérstokum
tilgangi og hefur sina einstéku
fegurd. Hér eru nokkrar helstu
tegundir:

Tsukiyama-gardar: Dessir gardar
takna landslag med hadum og dolum,
oft med tjornum, brum og trjam. Peir
gefa pa tilfinningu ad pu sért ad ganga
i gegnum storfenglegt, nattarulegt
landslag, p6 ad pad sé i minni sterd.

Chaniwa-gardar: Einnig pekktir
sem tegardar, eru peir hannadir fyrir
japanskar tedrykkjuathafnir. Pessir
gardar eru einfaldir, med steinlagoar
stigar, mosateppi og einfold litill jorn
eda brunnur.

~ML
‘V\Ma'-‘ - ap
merkung

Kaiyu-shiki-gardar: Pessir gardar
eru gerdir til géngu, par sem stigar
leida f6lk um gardinn til ad njéta mis-
munandi Gtsynisstada, eins og tjarnar,
braar eda fallegs blomabeds.

Kare-sansui-gardar: Eins og adur
nefnt, purrir landslagsgardar (len -
gardar) sem nota steina, mol og sand
til ad skapa réandi andramsloft fyrir
thugun.

Roji-gardar: Litill tegund garda sem
tengist japonsku teathofninni. Peir
skapa kyrrlatt umhverfi og oft leida
peir til teherbergis.

Shakkei-gardar: ,.anad landslag™
par sem gardinn nytir Gtsynid 1 kring-
um sig, svo sem fjoll eda skog, sem hlu-
ta af hénnun sinni.

— Samantekt med adstod gervigreindar.

Engin dbyrgd er tekin d sannleiksgildinu.
Einungis er verid ad prufa hvernig hegt er
ad nyta hina nyju tekni. -H.S.

SUNDLAUGIN LAUGASKARDI
SUMAROPNUN

15. mai — 14. september

Manudaga til fostudaga
kl. 06.45 -21.30

Helgar
kl. 09.00 - 19.00

GLEDILEGT SUMAR

www.hveragerdi.is

VORBOPINN 2025 | 9




Bgflugnabondinn
Peter Schweider Wingeskold

Peter  Schneider Wingeskold er
reynslumikill ~ byflugnabondi  fra
byskalandi en byr a Gotlandi i
Svipj6d. Hans adal ahugamal er
sjalfbeer byflugnarekt. Hann skrifadi
bokina Naturlig Bzodlmg par sem hann
gerir dhugamali sinu god skil. Astrida
hans fyrir nattGrunni og lifreenum
btskapahattum hefur gert hann ad
fyrirmynd 1 pvi hvernig vid getum
studlad ad heilbrigdi byflugnastofna
og liffreedilegum fjolbreytileika 1 um-
hverfi okkar.

Peter atskyrir hvernig byflugur
gegna lykilhlutverki 1 vistkerfinu. Peer
sja um frevun fj6lmargra plantna,
badi villtra og i rektun, sem studlar
a0 auknu fedudrygel og fiolbreytni i
nattarunni. ,,Byflugur eru ekki bara
framleidendur hunangs,” segir Peter,
Lheldur eru paer einnig émetanlegar
fyrir vistkerfi okkar.*

i malﬂutmngl sinum leggur Peter
aherslu 4 mikilvagi pess ad rakta by-
flugur med nattarulegum adferdum.
Hann notar lifrenar adferdir og
fordast tilbtin efni til ad studla ad
nattarulegu jafnvegi. ,,Pad snyst um
ad skapa umhverfi par sem byflugur-
nar geta prifist 4 eigin forsendum,™
segir hann. Petta felur 1 sér ad huga
ad plontunum i kring, tryggja hreina
feedu fyrir byflugurnar og vernda btin
peirra fra streituvaldandi pattum.

Hann hefur einnig att i samstarfi vid
ymsa adila sem deila astridu fyrir lif-
freedilegum fjolbreytileika. I gegnum
petta samstarf kennir hann 6drum
adferdir sinar og hvetur folk til ad taka
patt 1 byflugnarakt, hvort sem pad er
til a0 auka freevun eda framleida sitt
eigid hunang. ,Petta snyst ekki bara
um a0 uppskera hunang,” utskyrir
hann. ,.Petta er lika leid til ad teng-
jast nattarunni og lera um jafnvaegi
hennar.*

Peter vonast til ad fleiri taki patt i ad
vernda byflugur og stydja sjaltbara
aoferdir 1 byflugnarekt. Hann telur
a0 med pvi ad bezta skilning okkar a
mikilvegi byflugna getum vid haft
jakvaed ahrif a umhverfid. ,betta er
verkefni sem vid verdum 6ll ad taka
patt 1, segir hann med dherslu.

Arid 2019 hélt Peter sumarnamskeid
i nattarulegri byflugnarekt 1 sidasta
sinn. Hann var ekki veikur og hatoi
ekki misst dhugann en sagdist vilja
einbeita sér alfarid ad astinni en sam-
bandid vid konuna hans var eitt pad
krattlegasta sem ég hef séd.

Eg var svo heppin ad f4 ad upplifa
petta namskeid par sem 8 manna
hépur kom saman og tjaldadi a 160-
inni hans 4 Gotlandi i heila viku. Vid
kynntumst 6likum tegundum af by-
flugnabtium og leerdum ségu peirra 1
steikjandi hita og sol.

Hugran Britta 4 Gotlandi sumarid 2019.

Peter kenndi okkur ad eftir margra
aratuga notkun a sykurvatni 1 byflug-
narakt hafa byflugnastofnar heimsins
veikst toluvert. A0 flestir stofnar séu
nG alfarid haoir sykurvatni pvi magi
flugnanna sé¢ ordin of veikur til ad
geta melt ensimin i hunanginu sjalfu.
I kjolfarid var varnarkerfi flugnanna,
sérstaklega gegn 6gnum eins og Var-
roa-mitlinum, ordid veikara.

[ morg ar hefur Peter reynt ad snta
pessum v1tahr1ng vid. T nokkra aratugi
tok hann minna og minna af hunangl
Ur bunum og gaf peim sifellt minna
sykurvatn. Arid 2021 var i fyrsta sinn
sem hann naoi ad lata byflugurnar al-
veg vera og tok ekkert hunang tGr btu-
num og gaf peim ekkert sykurvatn.
Hvert einasta bt 1ifoi af og er stofninn
hans 4 Gotlandi ordinn stédugur og
sjalfbeer.

Peter leggur mikla aherslu a ad hug-
leida adur en hann fer og heimsakir
btin sin og hefur ekki purft ad nota
hlifdarfatnad i marga aratugi. Stofn-
inn hefur préast med r6 hans og eftir
fyrsta dag namskeidsins notadist eng-
inn vid hlifdarbtnad pvi pess var ein-
faldlega ekki porf.

Greinarhdfundu -
Hugran Britta Kjartansdottir
nemandi { lifrenni rektun. Myndir: { einkacigu.

BYGGBPASTOFNUN
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Namsferd a
wegum Noraplus

Gestir fra Danmérku, Finnlandi, fslandi og Lettlandi sottu Eistlandi heim vorid 2024 og nutu samveru, fraedslu, menningar og skemmtunar.

Nordplus er Menntaaeetlun
norreenu radherranefndarinnar.
Samvinnuverkefni sem aetlad er
Nordurlondum og Eystrasalts-
[6ndum.

Styrkir eru veittir til samstarfs-
neta og prounarverkefna skola.
Ferdastyrkir vegna nemenda-
heimsokna, kennaraskipta,
pjalfun nema i starfsnami og
undirbuningsheimsoknir.

Markmid ferdar a vegum Nord-
plus er ad mynda tengsl, skipt-
ast a reynslu i nami og starfi.
Og ekki sist ad kynnast menn-
ingu, pjédararfi og listum
pjédarinnar sem heimsatt er.

12 | VORBOPBINN 2025

Eutlondsferd

A vegum Nordplus for sex manna
hépur nemenda, asamt kennara og
fararstjora ar Gardyrkjuskolanu til
Eistlands, daganna 7. — 13. april 2024.
Millilent var 1 Finnlandi med nokkurra
tima stoppi og padan var flogid til
Tartu 1 sudurhluta Eistlands. Padan
tok vid ratuferd til baxjaring Répina,
i skélann sem vid heimsoéttum og par
sem vi0 gistum.

Kirrlatt vorkvold vid vatnid i Rapina og hinu megin vid veginn byggja fuglar sér bu.

Mynd: Helena S.

Utsynid i Ripina ad morgni dags. Mynd: Olafur A.

Mynd: Olafur A .



Vid Peipus vatn horfou Fridrik og Oli Por yfir til Rasslands 4 medan Arny og Olafur brugdu 4 leik sem hafmeyja og sjavargudinn Poseidon.

Um stadheettt

Répina er litill baer 1 Sudaustur-
Eistlandi, nalegt landamarum Riss-
lands, par bta um 2000 ibtar.

Berinn er pekktur fyrir fallega natt-
uru,paramedalPeipusvatn, (LakePeipus)
sem er eitt steersta stoduvatn i Evropu.
betta er stort og sogufraegt vatn sem
markar landameerin milli Eistlands og
Russlands. Pad spilar einnig mikivegt
hlutverk i umbhverfi og menningu
sveedisins.

Peipus vatn er 3.555 km? ad steero,
sem gerir pad ad fjorda staersta stoou-
vatni 1 Evropu. Pad er einnig med um
pad bil 8 metra medaldypt, sem synir
hversu grunnt pad er midad vid staerd.

Goéngustigur myrarinnar ner um 6 km leid.

Meenikunno-myrin sem spannar 3000
hektara svaedi, er einstok nattaruperla
i Eistlandi. Pegar talad er um Meeni-
kunno-myrina er ekki adeins verid ad
visaimyrlendi, heldur sérstaka drauma-
verold.

Baerinn Répina, hefur sogulegan
bakgrunn og eru par nokkrir dhuga-
verdir stadir, eins og gamli kirkjugard-
urinn og Rapina pappirsverksmidjan,
sem er ein elsta starfandi pappirsverk-
smidja 1 Eistlandi. Gardyrkjuskélinn i
Répina, sem stofnadur var arid 1924,
er elsti og stersti starfsmenntaskoli
i Eistlandi og er par sérhaft nam i
gardyrkju og tengdum greinum.

A vel heppnadri kvéldvoku for fram kennsla { Eistneskum pjoddénsum.

Skolinn bydur upp 4 menntun a svidi
landslagsarkitektars, blémaskreytinga
og umhverfisverndar. Par eru um 670
nemendur, par af eru 78% fullordnir.
Mikil handverkshefo er i Eistlandi og
pa ekki sist fiolbreytt textilmystur og
hefoir 1 prjonaskap. Eistnenska pj6din
er stolt af bakgrunni sinum og pjédar-
arfi. Songur og dans einkennir petta
folk og eru haldnar storar hatidir
ih6fudborginni Tallinn. Annad hvert
ar er danshatio og hitt arid sénghatio

(festwal).

Adal bygging skolans.

Vunustofa

I dagskranni var 16gd dherslu & vinnu-
stofu (workshop). A Blomaskreytinga-
braut var unnid med efnivid ar natt-
Urunni, gerd skreytinga og skulpttra.
Nemendur fra Islandi voru allir i
gardyrkjudeildinni. Par var unnid
verkefni ar kalksteini og marmaraflis-
um asamt grodursetningu runna, allt 1
hardri keppni.

Myndir: H.S.

Myndir: H.S.

Verkemid var mjog skemmitilegt, en
reyndi pé 4 ad utskyra a ensku, fyrir
nemendum af annarri namsbraut,
hvernig @skilegt vaeri ad vinna verkid
og med hvada verkfeerum. bo allt veeri
gert undir timapressu gekk verkid upp
a0 lokum, enda var leikurinn til pess
gerdur a0 @fa samvinnu f6lks sem ekki
pekkti til hvors annars.
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Myndir: H.S. — O.A.

Svea Soomets tok 4 moti 6llum gestunum, en frd Gardyrkjuskolanum foru:
Agusta Erlingsdottiy, Arny Gudfinnsdottir, Gudmundur Vilhjalmsson,
Friorik Gudmundsson, Helle Laks, Helena Stefansdottir,

Olafur b. Audunsson og Oli Por Sigurjénsson.

Gerd skordyrahotela var a dagskra
enda hefur skordyrum fekkad i Eist-
landi eins og vidar. Allir féoru med fot-
ur Ut 1 nattaruna og tyndu efnivid i
verkid, svo var farid 1 smidastofuna
og tekid til vid utferslu. Radad var
pétt i ramma, net heftad yfir og hver
hépur merkti sitt verk. Ollum romm-
unum var stillt upp 1 nattdrunni og
getur hépurinn verid anagdur med
gagnsemi verkefnisins.

Farid var i skodunarferdir um sveitir-
nar, stoppad a sogufregum st6dum
og vid lystigard 1 borginni. Einnig
tékk hopurinn leidségn um glaesilegt
sogu- og listasafn. Stoppad var 1 storri
garoyrkjumidstéd og trvalid skodad.

Greinarhéfundur - Helena S. Stefansdottir
gardyrkjufredingur og framhalds nemi.
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M eeniikumnno—

Mg run

— Einstok natturuperla Eistlands

Meenikunno pjédgardurinn var
stofnadur arid 1981 sem myrar
verndarsveedi og var markmidio
ad vernda pa myri Must- votnin
og Valge sem liggja ad myrinni i

austri og landslagio kringum pau.

Verndarsveedid tilheyrir Veriora
sveitarfélaginu.

begartalad erum Meenikunno-myrina
er ekki adeins verid ad visa i myrlendi,
heldur sérstakan draumaverdld par
sem nattaran hefur spunnid sinn
fallegasta prad i yfir 8.000 ar. Petta
landsvaedi, sem proadist ut fra purru,
sandkenndu landi sem vard yfirfullt
af’ vatni, bydur upp a einstaka syn 4
fegurd og fjolbreytni sem nattaran
getur skapad.

Myrin sjalf er eins og 6adfinnanlegur
kustur, par sem torfslagid er mettad
med vatni og virdist ,hanga i loflinu*
yfir sandlaginu undir pvi. bPad er eins
og jardfredileg dulto risi upp fra land-
inu, og pad sem myrarlif hefur skapad
hér er jafn fiolbreytt og heillandi.

Meenikunno-myrin - er heimkynni
margra fuglategunda, par a medal

NG

/N

Myndir: Olafur b. Audunsson.

tronum, songsvana og hins sérstaka
orra. bessi svaedi eru 1 Natura 2000
-neinu sem tryggir vernd peirra fyrir
kynsl6dir framtidarinnar. Svo er pad
lika hin magnada saga um hvernig
Sviar byggdu trébraut 1 gegnum
myrina 4 tmum Stdra norrena stridsins
— sannkollud sdguleg perla.

Pegar gestir stiga inn i Meenikunno
nattaru gardinn opnast heillandi heim-
ur, med gonguleidum sem leida pa
i gegnum myrina, hedirnar og skégar-
breidurnar. Hver spor fer framhja
vatni sem endurspeglar 1jos og skugga;
hver hvildarstadur er eins og fridar-
athvarf. Pad er upplifun sem likist
draumi en er allt of raunveruleg til ad
gleyma.
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Muwnrunn a votlendistegunduwm
Votlendistegundir sem allar eru mikilvaegar fyrir vistkerfi sitt og hjalpar vio ad
draga ur flodum, geyma vatn og stydja vio fjélbreytt plontu- og dyralif.

YRI — Swamp:

# Jardvegur: Oft mettadur af vatni, en

med gédum surefnisstraumi.

# PlOntulif: Yfirleitt rikjandi af trjdm og

runnum.

# Stadsetning: Venjulega nalaegt am

He
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://aianduskool.ee/voldik_BWB/meenikunno_eng%5B1%5D.pdf. Tekid af vefnum 21.02.2025.

eda stoouvotnum, med rennandi
vatni.

% EOli: Erfidara a0 fara um vegna

djups vatns og pykkra trjagréora.

imildir: (1)

MOR — Bog:
# Jarovegur: Suart votlendi sem ein-

kennist af lifreenum leifum og torfi.

# Plontulif: Adallega myragrédur eins

0og mosa (t.d. Sphagnum).

# Stadsetning: Myndast venjulega a

stédum med regnvatni sem einu
vatsuppsprettunni.

# EOli: Vatnido er mjég neeringar-

shautt, og pad gerir moid sérstakt
liffreedilega.

F

LOI — Marsh:

# Jarovegur: Rikur & lifreenu efni og

oft neeringarrikur.

# Plontulif: Gras og sefar rikjandi,

ekki tré.

# Stadsetning: Myndast i sléttum med

stéougu vatni, oft tengt flooum.

# EOli: Minna sart votlendi meo betra

adgangi ad neeringarefnum. (1)

Greinarhéfundur og ljosmyndir,
Olafur b. Audunsson,

Skradgardyrkjufreedingur og ljésmyndari.

VORVERK.IS

Velkomin i verslun Vorverks, bverholti 2 i Mosfellsbae

Opid virka daga 10-18 og laugardaga 11-16
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Gardyrkjufélag Islands er stofnad 1885
og fagnar pvi 140 ara afmeelii ar.

I tilefni arsins verda heilsubétargéngur
vida um land i sumar.

Nanari upplysingar 4 heimasiou
félagsins gardurinn.is
og facebook sidu Gardyrkjufélagsins.




Ekki bora
ongnakonfekt

begar ahuginn a plontum er svo gifur-
legur og obilandi er hann ekki ein-
gongu bundinn vid ad njota fegurdar
med augum og ilms med lyktarskyni.
Sumir purfa ad smakka peer lika og
oftar en ekki verdur su porf o6llu
yfirsterkari 1 félagsskap gardyrkju-
bletissalufélaga, 1 félagsskap peirra
sem skilja dhugann. Pad er hins vegar
pekkt ad plontur hafa verid notadar
til lekninga 1 pusundir ara og eru
fj olmargar plontutegundir hérlendis,
baedi ar nattaru Island og garéaﬂoru
landans nyttar i peim tilgangi.

Vid oflun jurta Gr nattGrunni il
neyslu er mikilvaegt ad velja afvikna
stadi utan alfararleidar til ad fordast
mengun, ryk og onnur Ohreinindi a
plontunum sem vid tinum. Hvada
plontuhlutar eru nyttir fer eftir tegund-
um og eiginleikum plantnanna sem
vid sekjumst eftir. Pumalputta reglan
er a0 safna plontum pegar par eru
vel safaspenntar 4 purrum dégum og
mikilvegt ad plontuhlutar séu ekki
rakir af voldum daggarmyndunar.

Pegar tina & mismunandi
plontuhluta er haegt ad hafa
i huga ad uppskera:

e Laufbldd pegar plontur eru
nylaufgadar.

e Blom pegar pau eru
nyatsprungin, gjarnan i sol.
e Alla pléntuna rétt fyrir
blédmgun (ca. 1/3 af yfirvexti).
e Raetur sem grafnar eru upp
ad hausti.

e Fraejum og aldinum
safnad pegar proskud
i lok vaxtartimabils.

begar plontum hefur verio safnad er
lykilatrior ad purrka par vid fyrsta
tackifeeri og parf ad dreifa vel ar jurt-
unum & hlyjum (+20°), dimmum
stad sem loftar vel um. Hagt er ad
leggja jurtir 1 einfalt lag a lin sem
loftar vel um, grindur eda net sem er
strekkt 4 ramma. Pegar dreift hefur
verld Ur jurtum er tilvalid ad hreinsa
ur peim adrar plontur, greinar og
jafnvel poddur sem sledst hata med.
Einnig er haegt ad binda stilka saman
a jurtaknippum og hengja jurtir upp
4 hlyjum, dimmum stad. Ad lokinni
purrkun, sem getur tekid nokkra daga
(misjafnt eftir tegundum en ma mida
vid pegar hagt er ad mylja lauf’ a milli
fingra), er hagt ad geyma jurtirnar 1
bréfpokum 4 purrum og dimmum
stad par til par eru notadar, oftar en
ekki sem te- eda kryddjurtir.

Ef wetlunin er ad safha blomum sem
alla jafna eru raktud sem gard- eda
sumarblom parf ad ganga tr skugga
um ad pau séu rektud a pann hatt
sem hentar matvoru, an notkun
varnarefna. Ein 6ruggasta leidin til
ad tryggja rekjanleikann er ad for-
rekta  plonturnar  sjélfur  fyrir  pa
sem hafa adstodu tl. I péttbyli er
hagt ad planta forreektudum plontum
i grodurreiti, bed og potta - tilvalid a4
svalirnar en fordist svaedi nalegt stor-
um umferdaredum og par sem gelu-
dyr gera parfir sinar.

Paer gardplontur sem vaeri
tilvalio ad reekta og safna sem
jurtir til neyslu eda skrauts eru

medal annarra

e Morgunfru
(Calendula officinalis)
e Kamilla
(Matricaria chamomilla)
e Lofnarblém
(Lavandula angustifolia)
e brenningarfj6la
(Viola tricolor)

e Hj6lkrona
(Borago officinalis)

e Raudsmari
(Trifolium pratense)

e Skjaldflétta
(Tropaeolum majus)

e Gardakornblom
(Centaurea cyanus)

Samvinnuverkefni i rektun etijurta.

Fyrlr dhugasama um efnid ma benda
a haeglaetlsverkefm { Listasafni Arnes-
inga sem er 1 samvinnu vid Gardyrkju-
skolann 4 Reykjum sem er hugsad
sem jarOtenging og tenging i hjarta og
likama fyrir gesti og gangandi. I gardi
safnsins ma i sumar finna fjoldann
allan af eatipléntum eins og berja
runna, rosir, lekningarjurtir  og
®tiblom medal annars pau sem eru
nefnd hér ad ofan. Eg hvet dhuga
sama til a0 staldra vid i sumarfriinu,
finna ré og hugga sig 1 gardi Listasafns
Arnesinga.

Gleditega gardyrkju

- Bryndis Bjork.
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Med 6ryggid ad leidarljosi vid trjafellingar i Oskjuhlidinni. Myndir: - H.S.

Skégurunm L Oskjublid
Vorid 2025 hefur verid unnid vio stor-
felldar trjafellingar i Oskjuhlidinni {
Reykjavik. Felld hafa verid um 1600
tré og tok verkefnio 1 heild sinni 7 vikur.

bad er flokid og hettulegt ad fella tré
af’ pessari steerdargradu par sem pau
standa pétt 1 halla og urd og grjot allt
um kring.

Hafist var handa 1 febraar par sem
fj6ldi borgarstarfsmanna og verktakar
unnu linnulaust med kedjuség sem
verkferi. Adstedur voru erfidar, svo
gacta purfti vel ad sér og tryggja innri
og ytri adstedur. Sidust tver vikurnar
barst lidsauki til verksins pegar paul-
reyndir skogarhoggsmenn fra Austur-
landi komu med storvirkar sérhefoar
skogarhoggs vélar til verksins.

Allt var petta gert til pess ad tryggja
oryggi aoflugs flugvéla um austur-
vestur flugbraut Reykjavikurvallar, p6
sitt synist hverjum um inngripin. A0
grisja purfi skog 4 svo rottekan hatt, er
nokkud nytt a Islandi. P6 rektun nytja-
skogar fari hér vaxandi a htn sér stutta
og svadabundna sogu, s¢ midad vio hin
Nordurlondin. Vid héfum almennt-
litid 4 tré sem skjol fyrir nedingi
og nordan garra til pess ad skyla vio-
kvemari smaum plontum i uppvexti-
num. Vid pekkjum einnig skjolbeltd
vid racktunarland og rj6édur 1 ativistar-
svedum og almenningsgérdum, en
pessi svaedl parf ad astandsmeta og
grisja allan grédur, adur en allt er
komid 1 6efni.
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Magnus Breki Magnusson nemi 4 Skradgaryrkjubraut hefur lokid namskeidi i trjafellingum.

* | Gardyrkjuskolanum ad
Reykjum fer fram kennsla i
trjafellingum og grisjun.
Er pad skylduéfangi fyrir
namsbrautirnar
Skogur og nattura og
Skrudgaradyrkja.
| afanganum er farid
vandlega yfir
eftirfarandi peetti:

Hvernig kedjusdg virkar,
umhirda hennar og hvad ber
ad varast. Stada og likams-
beiting, mikilveegi 6ryggis-

bunadar, personuhlifar og
hvernig a aod tryggja 6ryggi
fyrir alla @ vinnusveedinu.
pPar & medal ad lesa i
adstaour i umhverfinu og
tryggja oryggi vegfarenda.

Trjifellingor og grisjun
med kedjusdyg

b6 almennt séu tré 4 Islandi ekki eins
stor og vida erlendis, fer peim fjol-
gandi sem eru sterri en almenningur
raedur vio ad fella, t.d. 1 einkagéroum.
A0 misreikna sig getur verid dyrkeypt,
baeol lifi og limum. Lodareigandi ber
abyrgd a trjam innan sinna marka og
hann parf pvi ad fylgjast med staekk-
andi trjam og gera videigandi rad
stafanir. Skynsamlegt er ad fa fagfolk
til pess ad gera astands- og haettumat a
trjam, adur en nasti stormur skellur 4.

I Svipj6d getur eingdngu sa sem fram-
visar skirteini um kedjusagar nam-
skeid, verslad kedjusog. Pad er arin
asteeda til, pvi pratt fyrir pessar reglur,
verda par alvarleg slys og daudsfoll vid
trjafellingar, ar hvert.

Fyrir almenning er bodid er upp a
namskeid 1 trjafellingum hja Garo-
yrkjuskdlanum ad Reykjum og fer
peim fjolgandi sem szkja slik nam-
skeid. Pau eru tilvalin fyrir eigendur
sumarbustadaléda og reektunarlands.

Forvarnir gegn groédureldum er an-
nad namskeid a vegum Gardyrkju-
skolans sem haldid er i samvinnu vid
Brunavarnir Arnessyslu, Land og skog,
asamt Verkis. Petta namskeid hentar
eigendum raktunarlands og sumar-
bustadacigendum hvort sem peir
leggja stund a skogrekt edur ei, allt
gro6id land getur brunnid ef ad pannig
adstedur skapast.

% Kynni ykkur pa sérpekkimgu og
freedslu sem 1 bodi er hja Gardyrkju-
skolanum ad Reykjum eda radferio
ykkur vid fagtélk innan gardyrkjunnar.

Greinarhéfundur - Helena S. Stefansdottir
gardyrkjufredingur og framhalds nemi.



Kennsla i notkun og medferd a kedjusog, hja skdgarhoggs sérfradingnum Bjorgvini O. Eggertssyni. Myndir: Helena S.
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Kort af byggingum og L6d Gardyrkjuskiolons

Gardyrkjuskolinn verdur opinn gestum og gangandi
a 86 ara starfsafmaeli skolans.
Fullt af skemmtilegum vidburdum og ferskt greenmeti til solu!
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Hatidardagskrd

13:30 — 13:35 Setning — Gudridur Helgadottir,
stadarhaldari Reykjum
13:35-13:55 Gardyrkjuverdlaunin 2025

Forseti Islands, Halla Témasdéttir
Hvatningarverdlaun gardyrkjunnar
Verknamsstadur arsins
Heidursverdlaun gardyrkjunnar
13:55 — 14:00 Tonlistaratridi — Einar Clausen, songvari
14:00 — 14:15 Umbhverfisverdlaun Hveragerdisbajar
Mennta- og barnamalaradherra,
Gudmundur Ingi Kristinsson.

14:15 — 14:20 Tonlistaratridi — Einar Clausen, songvari

14:20 — 14:30 Avarp — Soffia Sveinsdoéttir, skolameistari
Fjolbrautaskoéla Sudurlands

14:30 — 14:40 Toénlistaratridi — Karlakér Hveragerdis

14:40 Slit — Bjérgvin Orn Eggertsson - fundarstjori

¢ Gleny uppskera af hnadkali, graenkalir, raudrofum og basiliku
¢ Grzznmetismarkadur, beint fra bonda

¢ Fjoldi atrida fyrir born

Skolabygging
Hatidardagskra, hlutavelta, vofflu- og kaffisala, markadstorg,
kynningar og sélubasar, kynning a Gardyrkjuskélanum og naminu

Pemagardur

Ketilkaffi

Utisvadi

Torfbzeir og -hledslur til synis, ratleikur um svadid
Pottaplontuhus

Safn af margskonar pottaplontum, stéorum sem smaum

Bananahus

Bananaplontur, kaffirunnar, kakoplontur og einstakt urval hitabeltisplantna
Verknamshus

Andlitsmalun, pylsur, gos, is — nemendaverkefni til synis

Tilraunahuas
Tomataraktun

Salerni
Kowid og blowstrid med okkuwr & niju suumsi.
OU velkomin - frir adgongur!

OLGERDIN

EGILL SKALLAGRIMSSON
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qubug norroek t
i ldandi

A undanférnum arum hefur
byflugnaraekt fest sig i sessi
a Islandi.

Vid Gardyrkjuskolann a
Reykjum sem er hluti af
Fj6lbrautaskéla Sudurlands,
er byflugnaraekt einn af
aféngum priggja brauta par
sem nemendur laera um
reektun byflugna, heimseekja
bygard og setja saman
ramma.

Sjalf hef ég raektad byflugur
fra &rinu 2015 og kenni
einnig byreekt vio Garo-
yrkjuskélann. Byflugna-

buin eru stadsett fyrir aftan

husid mitt i midbae Selfoss i

pokk yndislegra nagranna

minna sem reglulega fa hja

mér hunang ef uppskeran
er einhver.

Par sem fraedsla skiptir 6llu
mali i upplifun félks fee ég
reglulega heimsoknir barna
ur leiksk6lum og fleiri
skolum sem koma og fa ad
skoda flugurnar, finna lykt
og brago af hunangi, skoda
bykupur, ramma og dét sem
hver byboéndi parf ad eiga.
Yngstu krokkunum finnst
b6 skemmtilegast ad fa ad
busla i tjérninni sem er i
gardinum, veida upp lauf
og annad kraesilegt, jafnvel
vOkva gardinn adeins lika,
ganga leynigdngin og borda
svolitid meira hunang.

Hér a eftir fer freedsla sem
tekin er af heimasiou
By, sem peir
Egill R. Sigurgeirsson og
Ulfur Oskarsson hafa tekid
saman, stilfaert ad hluta af
greinarhofundi.

— Svala.
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[ fallegum gardi i midba Selfoss fer fram byflugnarakt.

Birekt & flandi
Byflugnabt voru fyrst flutt til Islands
arid 1936 en lifdu ckki af veturinn
en gafu p6 af sér hunang Nokkrar
tilraunir voru gerdar eftir pad badi
um 1951 og um 1975. Ar16 2000 var
Byﬂugnaraektendafelag Islands (By)
stofnad og smam saman hefur peim
fj6lgad sem rakta byﬂugur 4 Tslandi.
N& eru um 150 medlimir 1 By flestir
med eitt og upp 1 tiu bu.
Byflugnarekt er ahugamal en peir
sem lunknir eru vid rektun og um-
hirdu byflugna mega buast vid dgetri
uppskeru hunangs ef sumar er gott.

berna — Apis mellifera buckfast.

Bgflugur

Byflugur eru sérhafo skordyr sem
geta safnad miklu magni af hunangi.
A islensku er ordid byfluga oft
notad um humlur, en pear lifa allt
60rum lifsferli og safna ekki hunangi
til vetrarins. Humlur eru mjog olikar
peim byflugum sem raktadar eru al
hunangsframleidslu. Erlingur Olafs-
sonskordyrafredingur nefnir hunangs-

by en samkvemt Skordyrabdk Fjolva,
alibyflugur.

Mynd: Hinrik Oskarsson.

Alibyflugur (Apes Mellifera Buckfast) sem
notadar eru i b}'fﬂugnaraekt a Islandi
og 4 morgum stodum & heimsvisu,
lifa 1 storu samfelagl byflugna. I einu
byflugnabti er ein drottning og 40-60
ptésund pernur og druntar. Drottning
getur lifad 1 4-8 ar og getur verpt allt ad
2000 eggjum a dag vid bestu skilyrdi.

Drottning bla, pernur i kring og egg i hélfum.

Ofrjoar  kvenkyns byflugur kallast
pernur, en per sja um daglegan rek-
stur byflugnabusins, safna hunangi og
sja um Oll storf innan og utan busins
auk pess a0 f6dra/mata drottninguna
og ungvidi. Karlkyns byflugur eru
kalladar druntar, peir klekjast tr 6frjov-
gudum eggjum drottningar. Peir eru
sterri en kvenkyns byflugurnar og
hafa pann tilgang einan ad frjovga
drottningu. Ad hausti meina pernur-



Fjogur byflugnabu 1 bygardi. Mynd: Svala.

nar druntunum adgang og hrekja pa
ur buinu og lifa peir pvi ekki af vetur-
inn. Pad hvort byfluga verdur drott
ning eda perna radst af pvi hvernig
f6dur hiun fer 1 upphafi @viskeids sins
(epigenetics).

Pad tekur drottninguna adeins 16
daga a0 klekjast Gr eggi, & medan pad
tekur pernur 21 dag og drunta 24 daga.
Eftir a0 drottning klekst tr eggi lida allt
a0 tveer vikur par til hian leggur 1 edlu-
narflug. Hver drottning edlast vid allt
a0 20 drunta, sem lata lif sitt vid edlun-
ina. Eftir edlunarflug steekkar drottning
vegna pess ad pernurnar f60ra hana a
drottningarhunangi, og er feer um ad
verpa um 500 000 eggjum a @viskeidi
sinu (4 allt ad 8 arum ) ef 6ll bestu skil-
yrdi eru til stadar.

Kveikt upp i 6saranum.  Mynd: Hinrik Oskarsson.

Lifshlaup pernunnar hefst med hrein-
gerningu a klakholfum. Eftir ad hafa
sinnt tiltektar og hreinsunar storfum 1
1-3 daga tekur vid f60run ungvidis og
loks s6fnun hunangs. Byflugur skipta
skipulega med sér verkum, hluti peir-
ra sér um ad verja baid fyrir utanaod-
komandi areiti svo sem af halfu geit-
unga og leitarflugur/skatar, hafa pad
hlutverk ad finna blémasvadi sem
gefa mikinn blémasafa eda frjokorn.
bPegar per hafa fundid gjofult svaeoi
koma per til baka i btid og dansa
svo kalladan byflugnadans sem veitir
60rum byflugum nakvemar leidbein-
ingar um hvar feduna er ad finna.
Byflugnasamfélog parfnast mikillar
feedu sem Oll kemur ar jurtarikinu,
mest Oll ar blomum. Frjokorn eru
protinfeda byflugna en blomasafi eda
nektar er orkugjafinn.

Skodun i bi, hver rammi er grandskodadur til ad sja hver gangurinn i btinu er. Mynd: Hinrik Oskarsson.

Liall svermur fangadur.

Hunangid sem byflugur bua
til og safna i bu sin einkum
til vetrarins, er gert
ur sykrum blémasafa.

Swermuy

b6 byflugur fari ekki 1 vetrardvala er
litil starfsemi 1 baunum yfir veturinn.
Flugurnar hoépa sig saman i vetrar-
klasa og halda par & sér hita og nyta
sér vetrarfordann, p.e. hunangio, og
fituforda likamans sem orkugjafa.
Strax og hlyna tekur og grodur lifnar
snemma a vorin fara flugurnar ad afla
sér vidurveeris utan busins og drott-
ningin fer ad verpa og flugunum ad
fjolga. Yfir hasumarid er mesti fjold-
inn 1 bainu. Ungdrottningar er aldar
upp a4 sumrin og adur en per klekjast
er algengt ad gamla drottningin flytji
sig ar btinu asamt storum hluta vinnu-
flugnanna og stofni nytt bu 4 nyjum
stad. Dessi buferlaflutningur nefnist
svermun.

Flugurnar sem hafa verid fluttar
til landsins undanfarin ar koma fra
Alandseyjum en par hefur tekist ad
halda byflugunum lausum vid flesta
sjatkdéma og snikjudyr sem herja a
byflugur um allan heim. Petta val 4
upprunastad flugnanna lysir mikilli
fyrirhyggju en heilbrigdi flugnanna
gerir byflugnarekt mun audveldari
hérlendis en ella. Félagid By hefur ntina
hafio framleidslu & drottningum og
byflugnabtium hérlendis sem gerir
okkur 6hadari innflutningi og dregur
ur likunum 4 ad sjakdémar og snikju-
dyr berist hingad.

I byflugnarakt parf ad endurnyja
drottninguna i hverju bli a tveggja
til priggja ara fresti, annad hvort med
pvi ad kaupa nyja eda ad sja til pess ad
byflugurnar ali upp nyja drottningu.
I reektun er reynt ad velja drottningar
sem verpa vel, draga Gr arasargirnd
vinnuflugnanna i btinu og efla vinnu-
semi peirra, og eru ekki svermgjarnar.

Hivsnedl alibgflugna
0g wmgengni
bgrektenda

Byflugur eru yfirleitt racktadar i storum
kossum sem radad er saman pannig
ad peir myndi eitt rymi. Verksmidju-
framleiddir kassar eru yfirleitt Gr hertu
fraudplasti en trékassar eru einnig al-
gengir. I kassana er radad rommum
par sem byflugurnar byggja smagerd,
sexhyrnd holf ar vaxi sem pear fram-
leida sjalfar.
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I hélfin verpir drottningin eggjum og
par elst ungvidid upp. Holfin nyta flug-
urnar einnig sem geymsluholf fyrir
hunang og frjékorn. Ymsar utgatur
eru til af byflugnabtum til rektunar
og allar mida ad pvi ad tryggja géda
atkomu busins og audvelda ménnum
storfin vid umhirdu flugnanna og upp-
skeru hunangs.

Umgengi vid byflugur krefst yfirveg-
unar og pekkingar. I'ylgjast parf med
moérgum pattum 1 fjélgun og fo6dur-
6flun flugnanna 4 vorin, sumrin og
haustin og gripa inn i & ymsan hatt
ef eitthvad hamlar framgangi busins.
Eins og flestir pekkja tr annarri raekt-
un er vedurfar hérlendis 4 margan
hatt 6hagstett. Sumrin eru pad svol
a0 hver hlyindadagur skiptir flugur-
nar mali vardandi f6duréflun o fl.
Pess vegna parf byflugnabondinn
oft ad f6dra byflugurnar, sérstaklega
a vorin, pegar vedur hindrar flug og
blémproska.

Stadsetning bua skiptir miklu mali.
Naudsynlegt er ad velja peim skjol-
selan og solrikan stad par sem adgengi
er gott a0 rikulegum blomgrodri og
audvelt er ad sinna baunum. Best er
a0 hafa trjagrédur allt um kring eda
skjolgirdingu.

Hunangid er megin afurd byflugna-
reektarinnar. Hunangstekjan fra baun-
um fer fram sidsumars og er peim
gefid sykurfodur 1 stadinn til vetrarins.
Hérlendis ma gera sig anaegdan med
30 kg hunangsuppskeru tr storu bui,
en uppskeran getur ordid umtalsvert
meiri a g6dum sumrum. Til pess ad
lifa af veturinn purfa flugurnar negt
fodur, r6 og oruggt skjol og nwxga
loftun 1 baunum til ad koma i veg fyrir
rakasofnun 1 peim.

N anmsbedd

Egill Rafn Sigurgeirsson formadur By
og frumkvodull ad byrekt 4 Islandi
hefur haldid helgarnamskeid undan-
farin ar til ad mennta og ala upp
nyja byraktendur. Namskeidid sakja
arlega um 20-35 manns.

Peir sem hafa dhuga 4 ad gerast
byraktendur ettu 1 upphafi ad skra
sig & namskeid 1 byrakt og jafnframt
a0 setja sig 1 samband vid reynda by-
flugnabandur. I'élagid By midlar upp-
Iysingum til byrjenda og lengra kom-
inna og hefur atvegad byflugnaband-
um flugur til rektunar. Banadur til
byraktar hefur verid tl solu hér-
lendis undanfarin ar og er binadurinn
mest allur innfluttur fr4 Nordurlénd-
unum. Eins og 4dur segir heldur By
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uti 6flugri heimasidu www.byflugur.is
og samskiptahopi 4 facebook -Byfluga
: D- um byrekt midla jafnframt frétt-
um og 6drum upplysingum.

Hadegisblom eru g6dir frjogjafar fyrir byflugur.

Bgflugur og gardyrikja
Irjoberar eru mikilvaegir i margskonar
raektun, m.a i avaxta- og berjaraktun.
Raktun 1 gré6durhtsum getur einnig
verid hao frjoberum og henta humlur
mjog vel til peirrar pjonustu. Kostur-
inn vid ad nyta humlur 1 grédurhtisum
er sa ad bt peirra geta verid mjog sma
og duga t.d. faein hundrud humla til
a0 sinna pusund fermetra tomatackru.
Byflugur henta hins vegar vel sem
frj6berar utanhiss og eru nyttar til
pess 1 miklum meli erlendis.

Byflugur vinna adallega innan 2-3 km
fra bainu en geta farid lengra ef porf
er 4. Hvert byflugnabt reidir sig pvi &
tuga ferkilometra svacoi til fedudflunar.
b6 byflugnarakt s¢ hérlendis fyrst og
fremst skemmtileg tdbmstundaidja sem
byr til gbmsata afurd, geta flugurnar
engu ad siour nyst sem frjoberar svo
sem i jarGarberjum, rifs- og solberja-
reekt en einnig mogulega i repjuraekt
Margir {slendingar eru évanir podd-
um og er illa vid flest 6l slik kvikindi.
Eitt mikilveegt rad gegn otta af pessu
tagi er fredsla. Morg smadyranna i
gardinum og nattdrunni eru nytsom
vardandi hringrasir 1 jardveginum og
jardvegsmyndun eda veita vernd gegn
meindyrum. Pjonustan sem frjoberar
veita er jafnframt mikilvaeg fyrir berja-
sprettu og freeproska i gardinum og
nattarunni. Sem betur fer hafa sumir
gardeigendur anagju af sudandi flug-
um og finnst gaman ad fylgjast med
10num humlum eda byflugum flakka
a milli bl6ma.

Mikilveegi einstakra plontutegunda
fyrir byflugur 4 Islandi ma einnig
rannsaka med pvi ad fylgjast med
atferli flugnanna vor, sumar og haust.
Sumir byflugnabendur gera petta
og medal annars ma sja frasagnir
af plontuvali byflugna a heimasiou
By. Slikar athuganir krefjast plontu-
pekkingar, polinmadi og arvekni.

pennan hatt skarast ahugi 4

byflugum og pléntum hja raektendum.
Byflugnabaendur geta einnig 1étt by-
flugunum verkid med pvi ad rekta
tilteknar plontur sem gefa rikulega af
blomasafa og/eda frjokornum. Hér &
Islandi héfum vid takmarkada reynslu
af raektun plantna fyrir byflugur en
nokkrir byflugnabandur hafa sad t.d.
hunangsurt (Phacelia tanacetifolia) sem
byflugurnar sakja mikio i. Mikilvaeg-
ast er p6 ad velja byflugnabtium stadi
par sem mikid er af fjolskradugum
villtum grédri 1 nagrenni vid rektud
svedl med trjagrodri, runnum og
blomjurtum.

Gordplontur og bgflugur
A vorin eru viditegundir, krokusar,
hoffifill ofl. snemmblémstrandi plont-
ur mikilvegar byflugum. Tunfiflar,
alaskalGpina, berjarunnar og berja-
lyng blomstra einnig snemmsumars.
Pegarlidur a sumario eykst fjolbreytnin
og magnid af frjokornum og bléma-
safa mjog mikid. Pa batast vid fleiri
fiflategundir, smarar, moorur, bl6d-
berg, hrataber ofl. T gordum szkja
byflugur mikid 1 blémrunna, t.d.
sirenur, mispla, résir og murur, einnig
i storgerdar blémjurtir eins og bla-
fifil, pistla, solir ofl. Pegar lidur a
sumarid sakja byflugur mikid 1
hvannir, mjadurt, beitilyng og plontur
krossblomawttarinnar. Margar plont-
ur sem reida sig 4 vindfrevun fram-
leida mikid af frjokornum. Byflugur
safna pessum frjokornum i blémum
plantnanna og ma stundum sja by-
flugur vio pa 10ju & grosum, storum og
ymsum trjam.

Greinarhéfundur - Svala Sigurgeirsdéttir

Deildarfulltrai Gardyrkjuskolans,
kennari 1 Byrakt.

Hunang siad og svo tappad 4 krukkur.

Tilbtin afurd, engin aukaefni i hunanginu.



Vida um heim eiga byflugur,
beaedi villtar og alibyflugur undir
hogg ad saekja vegna notkunar
a skordyra- og sveppalyfjum
i landbinadi. Faekkun plontu-
tegunda vegna einhaefrar akur-
yrkju kemur einnig illa vid
frioberana. Gardatudun gegn
meindyrum skadar jafnframt
gagnleg smadyr i goéréum og
eykur til langs tima heettuna a
meindyraplagum. Pess vegna
aettu peir sem vilja lada frjobera
0g ymis Onnur nytsom smadyr
i gardana sina ad fordast eitur-
notkun, geeta pess ad adkeypt
free séu ekki hudud meod pravirk-
um skordyra- og sveppalyfjum
og studla ao fioloreytni i garoi-
num par sem eftirséttar plontur
blébmstra & 6likum timum.

# Byflugnaraekt er skyldu
afangi & eftirtéldum bautum:
Lifreen reektun matjurta,
Skogur og nattara og
Ylreekt. Einnig er i bodi ad
taka pennan afanga sem val
ef afanginn rekst ekki a vid
skylduafanga adal brautar
i lotuvikum.

— Svala.

Myndir ar kennslu 1 byrakt 4 Reykjum og i gardinum hja Svélu a Selfossi 2023. Myndir: Helena S.
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Hvad ewga Skégarbodun ¢ Eyjafirdi og
nam L Skridgordyrkju sewmeiginlegt?

Skogarbodin 1 Eyjafirdi i vedurbliou og kvoldroda.

Unnid med Mosaik - grasteinsflisar. ~ Mynd: A. b.

Pegor ninuid rowngerist

Hvernig tengist nam 1 skradgardyrkju
Skogarboounum 1 Eyjafirdi? I pessari
umfjollun langar okkur ad gefa les-
andanum innsyn 1 starf peirra sem
vinna vi0 skradgardyrkju og hvernig
namid raungerist i verkefni eins og
t.d. Skogarbodunum.

,

I stuttu mali pa fannst okkur tilvalid
a0 fjalla um Skogarbodin a Sval-
bardsstrond pvi par var stor hluti af
framkveemdinni i beinni tengingu vid
svo margt sem skradgardyrkjubraut
snertir 4 og snyst um. Skilningur a
framkveemd, verklag, verkkunnatta
og nemt auga fyrir smaatridum
er citthvad sem sa sem starfar vid
skradgardyrkju parf ad tileinka sér.
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En hwvad eru
Skégarbodin?

Skogarb6oin eru stadsett vid Pjodvegl,
steinsnar fra Akureyri. Vatnid i boo-
in kemur Gr Vadlaheidargongunum.
Hingad til hefur pad runnio ut i sjo,
en nu er pvi beint i Skégarbodin i
gegnum pipur Gr gongunum.

Skogarb6din opnudu 1 lok mai 2022
og vakti honnun og fragangur peirra
strax mikla athygli og vard einn af lykil-
pattum pess ad lada folk ad. Segja ma
a0 skriogardyrkjan sé einn af lykilpatt-
unum i velgengni badanna pvi fram-
kveemd hénnunarinn midar ad pvi ad
fallegt umhverfi stadarins njoti sin sem
best.

Einstakar upplifanir verda til vid sam-
spil margra jakvadra hluta. Stadset-
ning Skogarbadanna er einstok. Gestir
bada sig innan um birki og grenitré,
upplifa kyrrdina og orkuna i Vaodla-
skogi, skoginum sem umlykur b6din
og njota atsynis yfir einn lengsta {jord
a Islandi, Eyjafjoro.

Gleasilegir stigar hafa verid gerdir
a0 bodunum. Stigur fra Vadlheidar-
gongum sem lidast 1 gegnum skoéginn,

Mynd: O. J.

lystur upp af ljosastolpum tar birki
sem gefa fra sér dultdlega birtu a
kvoldstundum og lada fram romantik
stadarins.

Einnig hefur verid gerdur géngu og
hjolastigur medfram Leiruvegi fra
Akureyri og er Iysing hans par meira
aberandi og litud.

Nattarugrjot og Vinarsteinn. Mynd: ()J
Adkomumerki badanna er a undir-
stodum ur vélrédudu grjoti, pvi ma
segja ad skradgardyrkjan eigi sér
margar birtingarmyndir a stadnum.



Vandad verk fallegt umhverfi.

Mkid lagt L fragong

Eins og kemur svo vel fram 4 ljésmynd-
unum, sem fylgja greininni, pa er
mikid lagt i fragang 4 umbhverfinu
og ad pad sem fyrir augu ber auki a
upplifun og skili nattGrunni alla leid 1
b6din. Og pad er einmitt pad sem ger-
ir Skogarbodin svo einstdk. Pau eru
svo miklu meira en bara heitir pot-
tar og gufa. En til ad fragangur geti
ordid sem bestur pa er naudsynlegt ad
undirvinna vid jardveg, uppbyggingu
og fleira undir hellulégn sé¢ vel unnin.
Og par kemur skradgardyrkjunamio
sér vel. Stor hluti af ndminu snyst um
ad lesa sér til og fa synikennslu um
jardveg, badl 6unninn og unninn —
hvad rétt unnid undirlag skiptir miklu

Mynd: A. b.

mali og hvernig skal byggja upp
undirlag svo ad pad sem kemur ofan a
haldist 6haggad.

[ framhaldi af pvi kemur allt pad sem
fyrir augu ber. Hellulogn, stigagerd,
pokulagnir, lysing og val & grodri. Vid
btum svo vel hér 4 Islandi ad nattiran
gefur okkur einstaklega fallegar afurdir
i formi grjots og hardgerdra plantna
sem fa svo sannarlega ad njota sin i
Skogarbodunum.

Mikid er lagt upp Gr adkomu bad-
anna og er gangstigurinn ad b6dunum
lagdur ur Vinarsteini og smekklega up-
plystur med sérsmidudum ljosastaur-
um ur afurdoum skogarinsikring. Parna
sameinast fog skradgardyrkjunnar, lys-
ingatekni og skogfraeda 1 pvi verkefni
a0 gera a0komu badanna ahrifamikla
og fallega a smekklegan hatt.

Margir angor
skrildgordyrkjunnor

[ skradgardyrkju er einnig 16gd mikil
ahersla 4 kennslu 1 grasa- og plontu-
fredum, trjam- og runnafredum,
plontunotkun, fragangi a grodurset-
ningu og aburdagjof til ad allur fra-
gangur, grédursetning og utplontun sé
i mestu gedum. Allt skiptir petta mali
pegar kemur ad kostnadi, veromaetum

Einstok upplifun ad vetri sem sumri. ~ Mynd: O. J.
Oll pessi vinna og verkkunnétta
kemur fram i heildarupplifun peirra
sem njota Skdgarbadanna.
bad er fatt verra en hellur sem
losna, siginn jardvegur og
jafnvel illa neerdar og
halfdaudar plontur.

# Aldrei skyldi vanmeta pa
fagkunnéttu sem feest med
nami i skrudgardyrkju, svo
verki0 lifi og sem flestir njoti.

og vinnu. Pess vegna skiptir miklu
mali ad sa er velur plontur, grodur-
setur og gengur fra kunni vel til verka.

Greinarh6fundar — Gudmundur Vilhjalmsson,
— Ingolfur Por Jonsson, — Sveinbjorg Jonsdottir,
nemar 4 skradgardyrkjubraut.

FAID FAGLZARDAN MEISTARA | GARPINN

www.meistari.Is
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Seyra
Mannaskitur, eda ,fumanure”, hefur
verid 1 auknum meli litid 4 sem
mikilvega audlind 1 sjalfbeerum land-
bunadi. I stad pess ad lita & hann
sem argang sem parf ad losna vid,
ma nyta hann sem lifrenan aburd til
ad bata jardveg. Mikilvaegt er p6 ad
huga vel ad 6ryggi vegna smitheattu.
Med pvi ad nota sérstakar adferdir
eins og rotpr6 er hagt ad umbreyta
mannaskit 1 neringarrikan moltu, sem
studlar ad hringras naringarefna og
minnkar porfina fyrir tilbtinn aburd.
betta hefur badi umhverfislegan og
efnahagslegan 4vinning. Vatnsleysan-
leg neeringarefni glatast ad miklu leyti
i rotprom. Til ad fanga naringar-
efnin 1 miklum meli med hagkvemum
hetti parf ad nota purrsalerni eda
vatnssparandi salerni, likt og 1 My-
vatnssveit, Jokulsargljarfum og vidar.
Orkuveita Reykjavikur sér um fra-
veitu um 60% allra 4 islandi. I 6dru
mali sja pau um nanast allt hofuo-
borgarsvedid. Hreinsistoovar Veitna
vid strondina, i Reykjavik, a Kjalar-
nesi, 4 Akranesi og 4 Borgarnesi, skila
engri seyru nema pvi sem kallad er
fita 1 skyrslum Veitna. Pessi trgang-
ur er urdadur eda brenndur, eftir
pvi i hvada sveitarfélagi vidkom-
andi hreinsist0 er. Petta er vegna pess
hve takmorkud skélphreinsunin er.
Allur trgangurinn i skélpinu, sem hefoi
skilad sér 1 seyru med aukinni skolp-
hreinsun, fer med hreinsada skolpinu
a haf qt.

Veitur og modurfélagid OR  vinni
nt ad pvi ad endurmeta adferdir vio
utreikning kolefnisspors, par sem i
mun meira meali verdur tekid tillit til
grodurhuisalofttegunda sem losna tr
skolpi, p6 losunin eigi sér ekki stad 1
sjalfum hreinsist6dvunum eda lagna-
kerfunum.

Mikilvaegt er ad nefna ofdburd i sjo-
num. bad sem gerist pegar pad mynd-
ast of mikid af neringarefnum 4 ein-
um stad 1 stoduvétnum eda $j6 mynd-
ast erfidar grédur-adstedur.

Offjélgun sumra plontutegunda og
porunga gerir pad ad verkum ad str-
efnisleyst myndast 4 hafsbotninum.
bad gerist pegar pessir pérungar og
plontur deyja, falla 4 botninn og rotna.
Engin dyr geta lifad 1 svoleidis skil-
yroum. Hettan skapast pegar ner-
ingarefnaalagid er mikid 1 samanburoi
vid vatnsmagnid og vatnsskiptin.
Rannsoknir, sem eru adgengilegar a
vef Veitna, syna ad pad sé¢ hins vegar
ekki dhyggjumal 1 sjéonum vid hofud-
borgarsva0io.

bad er ekki um neina endurnytingu
ad reda hja OR enn sem stendur, pvi
midur, en pad er gifurlega stort verk-
efni sem skilar mégulega ekki groda.

Hloover Stefan Porgeirsson,
sérfraeding fraveitu Veitna i nysképun
og tekniproun segir

Ngsképun og
toeknifroun
LEg myndi segja ad hvat til endur
nytingar og -vinnslu komi fyrst og
fremst Gr detlunum stjérnvalda um ad
banna urdun lifbrjotanlegs Grgangs.
Eg verd ekki endilega var vid ad fjar-
hagslegir hvatar séu til ad velja um-
hverfisveenni valkosti heldur en urdun,
fyrirokkursemframleidandairgangs”.
»Vardandi kosti og galla, pa eru
akvardanir 1 pessum malum alltaf
fornarskipti @ milli fjarhagslegs kost-
nadar og -sparnadar, umhverfislega
kostnadar og -abata og ad einhverju
leyti samfélagslegs kostnadar og -abata
(samanber pridr stodir sjdlfberny).

Hléover Stefan Porgeirsson. Mynd i einkaeigu.

Pessa petti metti meta og greina
nanar, til ad vita betur hvada kostir og
gallar fylgja hverjum valkosti med til-
liti il allra pessara patta”.

,,Eg hef mikinn dhuga a félagslegum
avinningi af starfseminni okkar. Hef
¢ég hvatt fulltria sveitarfélaga a Vestur-
landi, par sem Veitur starfa, til ad
byggja upp mottoku fyrir seyru til en-
durnytingar i heimabyggd, med ul-
heyrandi atvinnusképun. Eg tel ad
seyra.is sé fullkomi® demi um slikan
félagslegan avinning af pessari starf-
semi”.

,» Veitur vinna ad undirbuningi frek-
ari uppbyggingar skolphreinsunar 1
Reykjavik og vidar, par sem teki-
feeri til endurnytingar verda nytt eftir
fremsta megni til ad draga ar s6un og
skapa tekjur 4 moti kostnadi”, segir
Hlodver Stefan Porgeirsson radgjafar-
verkfreedingur og fyrrverandi starfs-
madur hja Veitum/Orkuveitunni.

Greinarhéfundur stundar ndm a namsbraut
um lifreena raektun vid Gardykjuskolann.
Hin hefur lokid ndmi i skapandi sjalfbaerni i
Hallormsstadaskola. Hugrun starfar i
gardyrkjudeild Tsafjardarbajar 4 sumrin,

- Hugran Britta

HVER
Restaurant
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Kako

a Reykjum

Gudridur Helgadottir med fyrstu uppskeru kakoéaldins a Islandi { september 2023.

Hewmorektod swikkuladi
Haustido 2023 var i fyrsta skipti upp-
skorid kakéaldin 4 Islandi, svo vitad sé.
Uppskeran var myndud 1 bak og fyrir
og kom innslag i Landanum a RUV
um pennan merkisatburd. Fulltraar
fra Omnom stkkuladifyrirteekinu toku
vid kakébaununum og bjuggu til fyrsta
islenska stkkuladid ur heimarekt-
udum kakébaunum a Islandi.

Kakoébaunin uppgotvadist ad Reykjum arid 2023.

Kaképlantan, Theobroma caco, er stor
runni eda litid tré sem getur ordid um
5-10 m hatt 1 heimkynnum sinum.
Bl60 plontunnar eru fallega bronslitud
og hangandi 1 upphafi en rétta svo ar
sér med timanum og verda dokkgraen
og fremur stor. Blomin eru agnarsma,
og morg saman 1 sveipum sem hanga
astofni edanedarlega 4 greinum plont-
unnar. Kakéaldinid er um 15-30 cm
langt og allt ad 10 cm a breidd og

Soguleg stund vid uppskeruna haustid 2023.

appelsinugult eda branleitt vio fullan
proska. Yfirbord aldinsins er hrufott
og minnir l6gun pess og aferd dalitid
4 ameriskan fotbolta. I hverju aldini
geta verid um 30-50 kakobaunir, ymist
ljosbleikar eda ljosfjolublaar 4 lit og
eru par umluktar hvitum slimkennd-
um vef.

Freinu parf ad sa um leid pad er
tekio ar kakoaldininu og pad bolir
ekki geymslu. Pad pydir ad tl ad hagt
s¢ a0 sa kakofrejum 4 Islandi parf
helst ad fa hingad heilt aldin sem ekki
hefur lent 1 kuldaafalli og fraejunum
parf ad sa um leid og pau eru tekin
ur aldininu.

Myndir: i einkaeigu.

Skolinn fékk kakoaldin ad gjof ario 2013.

Forsagon

Sumarid 2013 kom fyrrum nemandi
Gardyrkjuskolans a Reykjum med tvo
kakoaldin og gaf skélanum. Pau voru
opnud og um 80 fraeejum sad sam-
stundis. Frein spirudu og voru ung-
plonturnarhafdarieinum af rektunar-
klefunum 1 tilraunahtsinu. Af pessum
80 plontum voru prjar svo gréodur-
settar 1 bananahts skélans par sem
par uxu og dofnudu vel.

Aldinin voru opnud og komu 80 frz 11j6s.
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9. juli 2013.

Jon Kr. Arnarson vokvar plénturnar i dguast 2013.

Freewn spirudu

99. juli 2013.

Agnarsma bléom, saman 1 sveipum & stofni.

Komnar 1 bananahisid 26. mars 2015.
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Greinanlegur voxtur 9. september 2015.

16. agust 2013.

Sému pléntur i oktéber 2013.

AW
N
wppskriffuand

Kakoéplontur verda kynproska um
7-10 ara aldurinn og féru plonturnar
i bananahtsinu alveg eftir leidbein-
ingum, byrjudu ad blomstra érfaum
blomum vid 7 ara aldurinn og beaettu
svo smam saman vid blomskriaoid
pannig ad sumarid 2022 blémstrudu
par mikid og vel. bad kom po6 gard-
yrkjufredingunum 1 Gardyrkjuskol-
anum alveg i opna skjoldu pegar fyrsta
kakéaldinid uppgétvadist snemma
sumars 2023. Uppi vard fotur og fit
og voru fjolmidlar kalladir a stadinn i
snarhasti enda er pad storfrétt pegar
fyrsta islenska kakoaldinid litur dagsins
1j6s, hja pessari sikkuladielskandi pj6d.



Kakébaun a tiu ara gamalli plontu, uppgétvadist i jani 2023, var fullproska 1 september sama ar.

Sogulegur

vidbwrdwr

A haustdogum 2023 pegar aldinid var
fullproskad var, eins og adur sagoi,
kalladur til hopur folks til ad bera vitni
um uppskeru fyrsta kakoaldinsins
a Islandi. Einn eiganda Omnom,

Kjartan Gislason, tok vio kakobaun-
unum til vinnslu.

Fyrsta sukkuladi framleidslan tar islensku hraefni.

Ur pessu fyrsta kakoaldini komu alls
13 baunir. Ein var notud i smakk a
stadnum, fjérar voru pa pegar farnar
a0 spira og mynda retur og voru per
strax settar i mold en afgangurinn,
8 kakobaunir, voru vafdar 1 banana-

blod og hengdar upp i banana-
htsinu 4l ad lata par gerjast.
bar héngu per 1 vikutima par til
Omnom ték vid peim og bjo til ur
peim stkkuladi.

Eftir nokkra daga var stkkuladio til-
btid til smékkunar og metti pa fritt
foruneyti 1 hofudstodvar Omnom til
ad smakka afurdina, sem var hand-
unnin vegna pess hve faar baunir
voru i uppskerunni. Islenska kakéid
var mulid 1 handmorteli og saman vid
pad for dalitid af sykri og kak6smjori
til ad tryggja ad molarnir héldu formi
sinu. Ur 8 kakébaunum urdu 8-9
sukkuladimolar en almennt ma buast
vid pvi a0 ar einu kakoéaldini komi ein
plata af’ dokku stkkuladi.

Bragoid af fyrsta islenska sukkuladinu
kom skemmtilega a évart en bragodid
var blanda af kaffi- og kakobragdi med
ogn af reykbragdi enda kakoid raktad
4 Reykjum. Starfsmenn a Reykjum
smokkudu sukkuladid enda voru peir
abyrgir fyrir reektuninni. Sjaldan hefur
verid eins mikil lotning fyrir nokkru
gb60geti a4 kafhistofunni enda 10 ara
raektunarsaga ad baki pessu sukkuladi.
A sumardaginn fyrsta vorid 2024 kom
forseti Islands, Gudni Th. Jéhannesson
a Reyki og athenti gardyrkjuverdlaun
arsins 2024. A0 athofn lokinni af-

hentu starfsmenn honum blémvond

NG

/N

Kjartan Gislason fra stkkuladigerdinni Omnom.

og korfu med heimaraktudu gren-
meti, auk pess sem hann fékk heima-
recktad kaffi og heimaraktad stkku-
ladi ur bananahasinu. Fullyroa ma ad
hann sé eini Islendingurinn sem hefur
getad geett sér 4 slikum kresingum.

Litlu kakoplonturnar, sem komu ar
spirudu frejunum tur fyrsta aldininu,
dafna vel og verda fljotlega grédursett-
ar i bananahusinu a Reykjum. Eru par
komnar fyrstu islensku kakoplontur-
nar sem raktadar eru upp af islensku
freei. Eftir 10 ar skila paer vonandi aldin-
um, eins og moédurplantan. Annad
aldin leit dagsljésid sumarid 2024 og
voru kakébaunirnar ar pvi aldini settar
i mold til ad framleida fleiri plontur.
Hver wveit nema kakoraktunin 1
bananahusinu verdi einhvern tima jafn
heimsfreeg og bananaraktunin okkar,
hér & hjara veraldar.

Gudridur Helgadottir,
garoyrkjufredingur og stadarhaldari
i Gardyrkjuskélanum & Reykjum

Ky uKb

m
‘_/_\
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Nygjor

Framvindan 1 oktober 2023.

Pann18. september 2023 var fréttafolk RUV vidstatt pegar nokkur free kakoéaldins var sett i mold og nyjar plontur raktadar.

Fjolbrautaskoli Sudurlands
Fjdlbreytni - Skdpun - Upplysing
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FJOLBREYT

NAM

| LIFANDI UM

HVERF

[ Fjolbrautaskola Sudurlands eru yfir 20 ndmsbrautir, akademiur,
sveigjanleiki i namshrada, fjolbreyttur nemendahopur
og oflugt félagslif.

Tékkadu a Fjolbrautaskala Sudurlands og kiktu a fsu.is
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Gongustigur 1 Skogarhlid 1 Skagafirdi.

Silraent glldi
groenna Wﬂeﬁa

Keri lesandi, sjadu fyrir pér hvers-
dagslega ratinu okkar flestra i vest-
reenu samfélagi. Likt og 6ldur hafsins
berumst vid & milli vinnustadarins,
skolans, verslana og heimilisins. Pessi
daglegu ferdalog snuast um ad mjak-
ast afram 1 bilalest eftir malbikudum
vegum innan um umferdarljés og
blikkandi auglysingaskilti 4 medan
klukkan tifar, n1 eda vid géngum eda
hjélum gegnum gra kaldranaleg stein-
steypugdng, innan um yfirpyrmandi
byggingar, umferdarnid og yfirfull
bilastaeoi.

betta kann ad hljoma dramatiskt
en umhverfi okkar hefur oroid sifellt
adprengdara, ofskipulagdara og natt-
urulausara og uppbygging pess ekki
tekid tillit til peirrar fridsaeldar, feg-
urdar og sambands vid nattiruna sem
innri heimur okkar mannfélksins parf-
nast. Pess 1 stad hefur pad horft meira
til fanksjonalisks hentugleika til ad
keyra efnahagsvélina afram a sifellt
hradari og skilvirkari mata. Margir
finna fyrir frahverfu fra péttbylis-

L

Mynd: Pétur Jénsson.

umhverfinu og leitast 6sjalfratt vid ad
flyja inn Gr streituvaldandi ahrifum
pess. Folk jafnvel lokar sig af pegar pad
parf ekki Gt 1 ongpveitid og hverfur
bara med athyglina inn i syndarveru-
leika télvunnar, sjonvarpsins og snjall-
simans. Ekki misskilja okkur. Vid
erum ekki ad tala nidur natimasam-
félog eda lifnadarheaetti. Nutiminn med
sinni teknivaedingu, vélvedingu og
10nadi hefur fert okkur gridarlega
velmegun og moguleika einstaklings-
ins til sjalfsbirtingar sem forfedur
okkar hefoi aldrei getad dreymt um.
En pratt fyrir ad natimavedingin sé
vissulega hluti af proun okkar hefur
htn haft sinar hlidarverkanir. Ein af
pessum hlidarverkunum er afteng-
ing okkar vid nattiruna sem stooug
pensla péttbylisins hefur valdid og sem
ma segja ad hafi reist ,,vegg® 4 milli
folks og peirrar nattaru sem vid adur
lifdum 1 mikilli navist vid.

Pegar upp er stadid pa erum vid
nattarulegar verur, vid skopudum
okkur ekki sjalf né urdum vio tl a
feeribandi 1 verksmidju. Vid spruttum
fra pessu graena nattarulega ytra um-
hverfi og innri heimur okkar, petta
sem einnig er kallad ,sal“, parfnast

pess ad hafa pad i kringum sig i meira
meeli frekar en minna. Tilfinning folks
fyrir pvi ad narumhverfi pess hafi
verid byggt upp med rongum aher-
slum er ad aukast. Inni 1 steinsteypu-
virki stérborganna er almenningur i
auknum meli farinn ad pra adgang
a0 viofedOmari grenum nattarule-
gum svaedum 1 nagrenni sinu. Vid
sjaum petta reglulega pegar awtlanir
um frekari uppbyggingu a grenum
svedum innan péttbylis koma fram.
ba spretta upp haverar raddir sem
tj4 andst6du sina. Oskir um adgengi-
leg Utivistarsveedi an pess ad purfa
a0 ferdast langar vegalengdir eru ad
aukast. Folk prairi meira meeli ad kom-
ast { snertingu vid nattiruna.

I snertingu vid nattruna.  Mynd: Helena S.
Utivistarsvadi og ttivistarskogar gegna
pvi mikilveegu hlutverki vio ad hlta
a0 pessum innri heimi okkar. Pessi
svaedl gera okkur kleift ad flyja okkar
takmarkada rymi innanhtss og eins-
leitt og nidurdrepandi, nattarulaust
umbhverfi utanhtss. Pau bj6da upp a
hressandi og endurnarandi upplifun
og tilbreytingu med grosku, fridseld
og fegurd sem endurnerir hugann.

Utiveran gerir einstaklingum Kleift
ad tengjast nattarunni, og hafa rann-
soknir synt fram 4 ad slik upplifun
getur dregid ur streitu, kvida og pung-
lyndi. Nattarufegurd utivistarinnar
ytir einnig undir skopunargledi og
hvetur til hreyfingar, sem hvort tveggja
studlar ad salrenni vellidan. Enn
fremur geta pessi svaeoi hvatt folk til
a0 verja tima uti og taka virkan patt
félagslegum athéfnum, gegnum sam-
komur, génguhépa, namskeid, uti-
grill, fraedsluferdir svo ecitthvad sé
nefnt. Allt eitthvad sem getur styrkt
félagsleg tengsl og pa tilfinningu ad til-
heyra lifandi samfélagi.
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[ meginatridum eru ativistarsvadi
naudsynleg til ad vidhalda heilbrigdu
og gb60u jafnvegl likama og salar i
sifellt péttbylari, hradari og streituvald-
andi heimi. En pau hafa ekki bara
jakvaed ahrif 4 okkur manntélkid.
Gran svedi, utivistarsvedi og uti-
vistarskogar, p6 manngerd séu, geta
einnig gengt mikilvaegu hlutverki fyrir
adra ibta jardarinnar en mannfolk.

Med fjolbreyttum grédri og skipu-
lagi par sem hugad er ad lifredilegri
fjolbreytni geta slik sveedi, pa sér i lagi
utivistarskogarnir, skapad heimkynni
og veitt faedu og skjol fyrir adrar teg-
undir svo sem fugla.

Tréppugerd. Mynd: Bjarki Sigurdsson.

Hwvernig skilgreimuwm
vid ttwistorwedi?

En hvad eru ativistarsvaedi og hvad
ekki? Geta ekki Oll landsvedi og
nattaruleg svaedi talist Gtivistarsvedi
og allir skogar utivistarskogar? Stutta
svarid er ju. Utivistarsvaedi parf alls
ekki ad vera sveedi par sem er skogur.
Utivistarsvaeol geta 1 sjalfu sér verid
gardurinn i kringum htsid sem pua
byrd i, roluvollurinn 1 hverfinu pinu
eda skogur langt fra mannabyggd. En
petta er samt ekki alveg svona einfalt.
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Bra yfir lek og setubekkur. Mynd: Bjarki Sigurdsson.

Utivistarsvaedi  skilgreinum  vid  al-
mennt sem hvert pad svadl sem
sérstaklega hefur verid tekid fra og
skipulagt innan eda i nagrenni sveitar-
félaga 1 peim tilgangi ad skapa rymi
fyrir folk til ad njota badi Gtiveru og
nattarulegs umhverfis. Petta geta til
demis verid svedl med leiktekjum
fyrir born, géngustigum og aningar-
stbdum, par sem haegt er ad setjast
nidur og fa sér nesti og njota feguroar
og fridseldar nattGrunnar. En slik
svaedi purfa ad hafa eitthvad sem virkar
adladandi fyrir folk og gefur pvi
jakvaeda upplifun. Skégar sem hafa
verid sérstaklega skipulagoir sem ati-
vistarskogar lata 60rum logmalum
en skogar sem eingéngu eru eda hafa
verid skipulagdir sem nytjaskogar.
Utivistarskogum er atlad ad huga ad
badi ytri og innri heimi peirra sem
inn i pa ganga.

# Utivistarsvaedi og skipulag
nattirulegra graanna sveeda er
eitt af pvi sem vid tokum fyrir a

braut skégar og nattaru i
Gardyrkjuskolanum.

Eins og vid h6fum nefnt adur
burfa pessi svaedi ad sinna ytri
og innri heimi okkar,
andlegum og likamlegum.

Skipulag
swoeda

Med adurnefndum vaxandi skilningi
anaudsyn nattarulegra svada og kréfu
almennings um adgengi ad utivistar-
svedum og skogum verdur lika sifellt
meiri porf fyrir kunnattu og pekkingu
til pess ad skipuleggja pessi svaeol a
pann hatt ad pau gefi af sér sem besta
upplifun. bad parf ad skipuleggja
pau og moéta, a pann hatt ad pau veiti
endurgjof til pess sem heimsakir pau.
Og ef pau eru djapt inni 1 péttbyli, pa

purfa pau ad hafa eiginleika sem virkja
og Orva einstaklinga 4 sama hatt og
osnert nattira myndi gera.

Ef ekki er stadid ,rétt” ad skipulagi
peirra (sem ¢ sumum tilfellum felur kannski
i sér ad skipuleggia sem minnst), pa getur
svaedi sem atlad var til ad 6érva, virkja
og endurheimta tengslin vid nattaruna,
ordi eins liflaust og frahrindandi og
bilastedid fyrir utan stérmarkadinn.
En pad par na ad kladra miklu i skipu-
laginu til pess.

Vid hénnun utivistarsveda er pvi
margt sem parf ad hafa i huga. Ekki
bara teknilega og praktiska hluti a
bord vid hvernig stigar eru lagdir
eda leiktaeki og bekkir byggoir heldur
einnig hverskonar upplifun utivistar-
svedinu er xtlad ad veita folki sem
heimsekir pad. Skodum nt nokkra
patti sem hafa parf i huga pegar tuti-
vistarsveedl eru skipul6gd, petta er ekki
temandi listi. Haegt er ad taka marga
peetti og hugmyndir inn i myndina vid
hénnun slikra sveeda:

Sauda vid Litla Skogur, Gtivistarsveedi vid Saudarkrok.
Mynd: Pétur Jénsson

Grédun og lamdslag

Pad er mikilvegt ad tegundasamset-
ning skogarins sé fjolbreytt og ad trén
og runnarnir séu a mismunandi aldri
pannig nast fram d4kvedid samspil
milli hedar grodursins og 1ljoss og
skugga. Ekki er naudsynlegt ad allur
skogurinn sé jafn péttur eda jafm
gisinn. Gott er ad hafa sambland af
pessu og ad i skéginum séu opin
svedl og rjodur, par sem haegt er ad
koma fyrir leikteekjum og aningar-
bordum. Vid grisjun og umbhirdu
utivistarskoga héfum vid adra hluti 1
huga en pegar vid grisjum nytjaskog.



I nytjaskogi possum vid ad dreifing
trjanna sé sem jofnust a hektara og
vio latum bestu trén standa til ad
pau geti vaxid og datnad. I ativis-
tarskogl saekjumst vid lika eftir pvi
a0 lata bestu trén standa. Vio horf-
um bara a4 pau med O60rum aug-
um en 1 nytjaskéginum. Pau purfa
ekki ad vera reglustriku bein, pau
mega vera kraeklott, undin, bogin og
skritin 1 vextinum, svo framarlega
sem pau eru heilbrigd. Pad er bara
skemmtilegra og pad gefur umhverfi-
nu karakter. Pad parf heldur ekki ad
fjarlegja tré sem hafa fallid 4 hlidina.
bagd er alltilagi ad leyfa peim ad vera.
Pau geta gengt hlutverki satis eda
klifurtrés fyrir pa sem eru a ferdinni
i skoginum. En til pess ad geta notid
alls pess fiolbreytta grodurs og lands-
lags pa parf ad vera hegt ad komast
um svaedid, sem leidir okkur ad nesta
mikilvaega petti.

Gongustigor

Gongustigar og slodar styra ferdalagi
einstaklingsins 1 gegnum utvistarskog-
inn eda svedid. Viod viljum hafa géda
og vel merkta gongustiga sem allir geta
gengid eftir og vid viljum geta fario eftir
peim med barnavagna og/eda kerrur.
Stigarnir purfa ad vera adgengi-
legir og passa parf ad grodur loki peim
ekki, t.d. med pvi ad uppkvista tré
sem eru nalegt peim. Stigar og sl6dar
leidast svo hond i hond vid merkingar
og skilti. Leidir purfa ad vera vel
merktar og gott er ad bjoda upp 4 mis-
munandi lengdir 4 gongustigum. Vid
getum merkt pa hvern og einn med
mismunandi litum eftir pvi hvert peir
leida og hversu erfidir yfirferdar peir
eru og hversu langir peir eru. Vio lagn-
ingu 4 gongustigunum etti ad hafa
i huga ad velja sem besta leid fyrir
stiginn, ekki hafa hann of brattann
eda ad vatn geti runnid eftir honum,
pé fer hann a0 grafast nidur og folk fer
a0 ganga fyrir utan hann og nyr stigur
myndast. 1 tivistarskogum er alveg
upplagt ad hafa fraedslustiga par sem
folk er freett um plontur, tré, fugla og
ymislegt annad sem pykir ahugavert i
skoginum eda i kringum hann. Til ad
afmarka gongustiga er gott ad nota
mol eda trjakurl. Ef fornleifar eru
innan svaeOisins pa er tilvalid ad merkja
par og jafnvel segja s6gu peirra, ef hin
er pekkt. Pannig naum vid ad tengja
pa sem heimsxkja svedid vid um-
hverfid og sdgu pess. Vid skipulagningu
a utivistarskogi er aridandi ad tryggja
a0 adgengi ad honum sé gott, pad sé
bilastedl og ad svedid sé vel merkt.

Gongustigur 1 Skoégarhlio 1 Skagafirdi ad hausti.

Gott er ad hafa kort af svedinu par
sem folk getur séd hvad er 1 bodi,
svo sem gongustigar og lengd peirra
og hvort einhver adstada énnur er a
svedinu svo sem leikteeki fyrir bérn
og salerni. Vi viljum ad utivistar-
skogurinn okkar pjéni sem flestum,
lika peim sem hafa skerta hreyfigetu
og eru 1 hjolastol. Vid attum pvi ad
hafa i huga ad gera stiga sem heaegt er
a0 fara eftir 1 hj6lastolum.

Bryr og troppw

Passa parf ad vatn geti ekki runnid
eftir stigum, sérstaklega ef peir liggja
nalegt vatni, eda yfir ar eda skurdi. ba
parf ad passa ad stigurinn sé traust-
ur og bryr purfa ad vera traustar og
gera parf rad fyrir ad vatnsmagn
getur verid breytilegt eftir arstioum.
Ef leekir eru innan svedisins, og stigar
liggja yfir pa, pa er naudsynlegt ad
bria pa. Og ef eru brattar brekkur,
pa getur reynst naudsynlegt ad gera
troppur 1 per. Paer er haegt ad smida
ur timbri t.d. bolum ar grisjunarvid
sem fenginn er ur skoginum. Einnig er
hagt ad nota nattarugrjot til ad gera
troppur. Pad er gert til ad fordast pad
a0 til verdi margir stigar upp brekk-
una, pvi folk leitast vid ad fara par sem
pvi finnst best ad ganga. Petta er lika
vert ad hafa 1 huga ef vidkvem svadi
eru innan skogarins, svo sem votlendi.
ba er naudsynlegt ad leggja stiga yfir
pad til ad stjorna hvar folk gengur.
bad er hegt ad gera med pvi ad smida
palla sem eru annadhvort lagdir ofan
4 jordina eda hafdir 4 staurum.

Mynd: Pétur Jonsson.

Sveppur eftir Bjarka, — listaverk med kedjusog.
Mynd: Bjarki Sigurdsson.

Bekkur, Ustoverk,
dngor saedl

Vid viljum hafa bord og bekki til ad
peir sem heimsakja svadid geti sest
og bordad nesti og/eda bara hvilt sig
Bekkir yta undir pad ad folk dvelji
lengur, peir bjéda f6lk velkomid 4
svedid til ad stoppa og njota. Eins og
med annad pa er haegt ad smida
bekki og bord ur efnividi skogarins.
Ekki skadar ad innan skogarins séu
leikteeki og adstada til ad grilla. bad
eykur utivistargildid og feer fleiri til ad
koma. I Gtivistarskogum er tilvalid ad
koma fyrir listaverkum svo sem dhuga-
veroum utskurdl eda héggmyndum
sem folk getur notid. Pau purfa ekki
ad vera stor ad voxtum.
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Byggungar

Byggingar geta verid naudsynlegar og
par eru mismunandi eftir pvi hvar
utivistarsvedid er og hvada tilgangi
peim er @tlad ad pjona, fyrir starfs-
menn, sem salerni, grilladstada eda
bara sem skjol. Ef pad parf ad hafa
byggingar af einhverju tagi, pa viljum
vid0 byggja 4 sem sjaltberastan hatt.
Og hafa «tti 1 huga vido hénnun slikra
bygginga ad per séu i takt vid um-
hverfid sem pear eiga ad standa i. A0
byggingarnar falli a0 umhverfinu eda
,»tali sama tungumal® og umhverfid til
deemis steinbyggingar og grjothledslur
i kringum kletta og grj6t og vidar-
byggingar inni i skogi.

Lokaord

bau atrioi sem nefnd hafa verid hér ad
ofan eru adeins brot af pvi sem vert
er ad hafa 1 huga pegar ttivistarsveedi
eru skipul6go. Pad er til margs a0 lita
og ma par nefna eiginleikar sem snta
ad félaglegum pattum. Er svadinu
atlad ad pjona fyrir félagslegar uppa-
komur og skemmtanir? A pad ad
vera opid, vidsynt og fjolskradugt eda
kyrrlatt? A pad ad hafa eiginleika sem
héfda til einhvers menningarlegs og
sogulegs? Allt eru petta pattir sem

Tjorn 1 Litla Skégi, ttvistarskogi vid baejarsteedi Saudarkroks.

atti ad meta og taka tillit til strax i
byrjun skipulags 4 ttivistarskogum og
utivistarsvedum. Vissulega getum vid
1itid 4 allt landid sem eitt stort Gtivistar-
svaedi og alla skoga sem ttivistarskoga,
en stor hlut slikra svada, sér 1 lagi
pau sem eru i grennd vid péttbyli
munu alltaf’ verda ad hluta tl skipu-
16gd sem tutivistarsvaedi og pa parf ad
gera pad af nergaetni og kunndttu.
Og med pvi meiri kunnattu sem pad
er gert pvi meira addrattarafl get-
ur svaedid haft fyrir folk og veitt pvi
o6sviknari og dypri upplifun. Ad heim-
sekja utivistarskog, skoga eda dnnur

Mynd: Pétur Jonsson.

utivistarsvaedl er upplifun, sem er
sibreytileg fra degi til dags og 4 milli
arstida. bad er alltaf eitthvad nytt ad
sja, trén eru aldrei eins. Lauftré erumed
lauf 4 sumrin og lauflaus 4 veturna,
barrtré eru sigreen en samt eru pau
sibreytileg allt eftir arstidum og birtu.
Og ckki skadar ad 4 haustin er svo
hagt ad fara og tina ber og sveppi a4
medan vi0 njotum skogarins. G6O
gonguferd 1 skogi eda Gti 1 nattGrunni
er endurnarandi fyrir likama og sal.
Pétur Arnij()nsson og Bjarki Sigurdsson,

nemar a braut skogar og nattaru vid
Gardyrkjuskolann a Reykjum.

SETTUSVIP

A UMHVERFID

ELE

OLEcY
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Gord- o9 skégorplontubrount

Nemendur 4 Gard og skogarplontu

braut 4 gooum degi i verklegu

nami i trja- og runnaklippingum.
Skipting 4 fjolerum plontum er eitt

af verkefnum gard- og skégarplontu-

framleidslunemenda. Einnig agraosla

a stofn, asamt fl. verkefnum.

Skipting a fj6leerum pléntum

Myndi: G.H.

Trja- og runnaklippingar undir handleidslu Hardar H. Hreidarssonar.

<
Y

Myndir: H.S.

— A3 breyta drgangsull

e

Wk
o

Ullarkégglar er frumkvoolaverkefni
sem byggist a samvinnuhugsjon.
Atlunin er ad efla afkomu saudfjar-
banda med pvi ad breyta trgangsull,
sem peir framleida, 1 lifrenan aburd.
Arlega eru framleidd um 1000 tonn
af ull 4 fslandi og af pvi falla um
20-40% undir pa skilgreiningu ad
verda trgangsull. Pessari 6merkilegu
eda einskis verdu ull er oft fargad eda
htn flutt at til Grvinnslu. Med pvi ad
endurnyta ullina par sem htn verdur
til, geta ullarkdgglar breytt henni i
lifrenan aburd sem studlar ad heil-
brigdi jardvegsins, betir vatnsbuskap
og eykur surefnisinnihald hans.
Afurdin Ullarkégglar hefur tvo ein-
steda eiginleika, fram yfir hefobundin
olifren og lifreen bactiefni, en pad er
geta ullarkéggla til ad auka loftun
jardvegsins og rakastig. Hugsid um
pa sem litla svampa, sem geta haldid
i sér raka og hleypt veetu smam saman
ut 1 jaroveginn, til ad halda honum
hefilega rokum. Pegar ullarkogglarnir
pratna, myndast i peim loftrymi, sem
batir loftun jardvegsins og strefnis-
fledi. A sama hétt og ny ull sem hefur
i sér somu neringarefni og ullarkogg-
lar, virka ullarkogglar, sem dreift er yfir
stort stort svadi, vel til ad vardveita
raka i jardveginum og hegja 4 nidur-
broti. Med pvi ad ba til kéggla tar ull,

¢ Ufreenon abuwrd

verdur ullin pétt eins og purr svamp-
ur, svo audvelt er ad blanda henni
saman vid jaroveg 1 blémapotti eda
blomabeoi.

Ullarkégglar pjona fjolbreyttum til-
gangi, svo sem vistfredilegri endur
heimt, rektun 1 grédurhisum eda ut
vid, reektun inni 1 hiisum og 1 heimilis-
gardinum. Vegna takmarkads fram-
bods af tGrgangsull hafa stofnendur
ULLARKOGGLA forgang radad
rannsOknum sinum og préun 1 att
a0 raxcktun heima vid og innan huss.
I vor og sumar, stefnum vid ad pvi
a0 hefja profun 4 framleidslunni og
oskum eftir sjalfbodalidum til pess ad
taka patt.

Markmid Ullarkoggla na lengra en
til ad framleida lifrenan aburd, pvi
vid stefnum & ad med pvi ad auka virdi
ullar sem bandur framleida, veroi
verkefnid til ad styrkja saudfjarbendur
fjarhagslega. Teymi Ullarkoggla er
med vidskiptahugmynd sem byggir
a samvinnuhugsjon, pannig ad hagn-
adur sem verkefnio skilar, skiptist
jafnt & milli rannsakenda og banda,
sem taka patt 1 verkefninu.

Hringrasorhhagkerfl
Med pvi ad studla ad endurnyjandi
og sjalfberri framtio fyrir bendur og
jordina, stydja Ullarkogglar hring-
rasarhagkerfi Islands og ferdalagio 1
att a0 loftslagsbaetandi landbinadi og
vinnu med vefnadarvorur.

Alice J. Sowa [dnhénnudur fra
Massachusetts College of Art and Design.
Byr og starfar i Austur-Skaftafellssyslu
Netfang: ullarkogglar@gmail.com.

Tiptiptap

ISLAND
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Skrif: J6hanna Iris Hjaltadéttir

Myndir: H.S.

Svar — Hérdur
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ad hugsa til pess ad fo]k bordi apa.
bad er samt fatt sem €g profa ekki cinu sinnj
Ribes nigrum
med stérum og safarikum berjum.
# 5 Nei

* 4 Sélberjarunni -



TUNGUMAL GARPYRLIUNNAR...

Gardplontustédvar og adrir séluadilar gardplantna af ymsum staerdum, gerdum og uppruna
kappkosta vid pad ad kynna vérur sinar fyrir vidskiptavinum. Sélusveedi pessara adila eru
morandi i alls kyns upplysingum um pléntur. Par ma lesa um aett og uppruna tegundanna,
heed, blomlit, blomgunartima, hvernig vaxtarstad plénturnar purfa auk annarra nytsamra
upplysinga sem seljandinn vill koma & framfeeri. Ahugasamir gardeigendur geta enn fremur
fengid i hendurnar pléntulista par sem tlistadir eru kostir hinna ymsustu garoplantna og
pannig tekid akvordun um pad hvad kaupa skuli, naest pegar pléntusalinn er heimsottur.

Upplysingar sem pessar eru i nokkud st6dludu formi en pad er ekki par med sagt ad paer
séu endilega audskiljanlegar leikménnum i gardyrkjunni. Jafnframt parf ad gera rad fyrir
pvi ad hagsmunir seljanda og kaupanda fara ekki alltaf saman, seljandinn parf ju ad losna
vid voruna. Pess vegna aetti eftirfarandi ordskyringalisti ad koma vaentanlegum kaupendum
gardplantna i gbdar parfir. Algengar upplysingar Ur pléntulistum birtast hér feitletradar en
raunveruleg merking peirra fylgir i kj6lfario...

e parf sélrikan stad: Prifst ageetlega vio Midjardarhafio
e barf sélrikan stad og skjol: Pprifst eingébngu i grédurhdsum
o Dalitid vidkveem planta: Drepst 6rugglega pegar hitastigio fer undir 20°C
e Sair sér dalitio: Leggur undir sig heilu hverfin & einu sumri
e GO0 pekjuplanta: Keefir allt sem & vegi hennar verdur
o DAlitio skridul: Keefir allt sem & vegi hennar verdur
e Kraftmikil og dugleg: Keefir allt sem & vegi hennar verdur
e Steinhaedaplanta: Prifst ekki nema a fj6llum
e bokkafull planta: Best ad kaupa uppbindigraejur i massavis
e Med bogsveigdar greinar: Blomin liggja i drullunni
* Finleg og smavaxin: Pinulitil og 6merkileg, svokollud sést-varla-planta
lImar dalitio: Illmar hreint ekki neitt
e IImar sérkennilega: Hreedileg kattahlandfyla, nefklemma eetti a0 fylgja med
e lImar mikid: llmur er audvitad afsteett hugtak...
e Hardgerd: Lifir ef 6llum kréfum um sol, skjol, rakastig, jardveg, framraeslu, hitastig
og skugga er fullnsegt
e Blomviljug: Blomstrar ef 6llum kréfum um sél, skjol, rakastig, jardveg, framreeslu,
~hitastig og skugga er fullnegt
e Orugg: Odrepandi illgresi
e Sjaldgeef tegund: Erfid i fjdlgun og enn erfidara ad halda lifi i henni i géroum
o Ny tegund i reektun: Seld helmingi dyrara en sambeerilegar pléntur par til kep
pinautarnir geta bodid upp a pessa tegund lika
e Takmarkad frambod: Seld prefalt dyrara en sambeerilegar pléntur
o Gerir ekki sérstakar krofur til jarovegs: Algjor arfi
e Skuggpolin: Hundljét planta sem best er a0 raekta par sem enginn sér hana
e Lagvaxin og vindpolin: Pessi setning selur allar plontur pvi islenskir vidskiptavinir
vilja ekkert annad
o Haegvaxta: Neikveed vaxtaraukning milli ara
e Hradvaxta: Parf klippingu & nokkurra daga fresti
e Bladfalleg: Blomstrar ekki nema tiunda hvert ar
e barf rakan jaroveg: Vex eingdngu i tjornum
e Seltupolin: Hentar vel i fjorum

# Af pessu er ljost ad gardeigendur eettu ad fara varlega i ad trda hverju sem er begar
kemur ad pléntulysingum, kannski peir eettu bara ad radfeera sig vid fagmenn?

(,—(ﬂoﬁ(,zca’,(' %A/\JMJWMA/\— Guoridur Helgadottir, gardyrkjufraedingur.
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Nowuid o0g Sumardagurinm fyrsil

Namid 1 Gardyrkjuskélanum er sam-
ofi0 sumarkomu. Meodfylgjandi mynd-
ir sina vinnuna bak vid tj6ldin, par
sem margir taka saman hondum vio
undirbtninginn. Hann hefst strax 1
Jjandar pegar sad er fyrir matjurtum.
I febraar, foru plonturnar ad teygja
sig  upp ur moldinni og pa voru
par settar i grodurbed. Forrekt-
adar jardarberjaplontur voru settar i
potta og i rektunarklefa. I ar var sad
fyrir Basiliku og bida myndarlegar
plontur, pess ad krydda tilveru gesta.
Asamt pvi ad nemendur 1 ylrekt og
Lifreenni raektun, leeri af’ verkefninu, er
um fjaréflun ad reda. Grenmetid er
selt & markadstorginu i skélanum og
sem betur fer er varan vinsal. Agédinn
rennur 1 fredasj6d, pvi farid verdur i
namsferd erlendis. Par saekja nemen-
dur sér kunnattu i raektun og um-
hverfismalum. I slikum ferdum hof-
um vid t.d. fengid sma innsyn i skipu-
lag 4 Blagrenum lausnum og hvernig
hugsad er fram timann meod rektun 4
borgartrjam, um leid og storhysi og
heilu hverfin fara a teiknibordid.
Nemendur & Skradgardyrkjubraut
hat hell- og pokulagt Verknamshsio
i verknami og er pad hid glasilegasta.
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e AJ sja Elias Oskarsson fara fetid 4
glerpakinu i Verkndmshasinu er svo
vanalega ad @tla maetti ad pad s¢ eitt-
hvad edlilegt? Elli skiptir reglulega tt
brotnu gleri, svo ekki rigni innanhdss.
Myndir og skrif: H.S.
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RML

RADGJAFARMIDSTOD
LANDBUNABARINS

Vid sérhaefum okkur i pinni starfsemi
og saman finnum vid lausnir.

Saman naum vio arangri

Radgjafarmidst6d landbunadarins er
leidandi i radgjof og midlun pekkingar
i landbunadi.

Starfsemi okkar nzer til alls landsins

og starfsstoovar okkar eru 12 talsins.

Skannadu kodann
og pantadu radgjof

Gardyrkju- og ylraektarrddunautar RML sinna almennri
radgjof i ylraekt greenmetis og bléma, Utiraektun matjurta
og rektun gard- og skégarplantna.

Auk pess annast peir radgjof um aburdargjof, varnir gegn
sjukdémum, meindyrum og illgresi.

Rekstrarradgjafar RML hafa sérhaeft sig i rekstrarrddgjof
i tengslum vid graenmetis- og ylraekt.

Skyrsluhald i ylraekt og utiraektun er i forritinu Jord.is og

radunautar RML veita rddgjof vid pjénustu og skraningar.

Pantid radgjof i sima 516 5000
eda i gegnum heimasiou okkar rml.is



Oflugt stéttarfélag, aukin pjénusta




