Nams- og starfsradgjof FSu

NSFSU

Arsskyrsla
Skolaarid 2016-2017

Agnes Osk Snorradottir
Anna Frida Bjarnadottir
Bjarney Sif Agisdottir







Efnisyfirlit

o8 LTSV 1 L SR 2
) =L 7 1T PP SPR 3
Innritunarvidtol vid nemendur med islensku sem annad MOABUIrMAl ........coocvieeiiiiiiiiniiiee e 4
KOonnun & lidan 0og NamsUmMhVErfi NYNEMA........ciiiiiiiiiiiiie et rre e s srae e s s sbae e e sssaeeeeas 5
NAamMskeid 0g AhUGaSVIOSKANNANIT .....ccoiciiiiiciiee et e e e e rtae e e e saaa e e e earae e e sntaeeesensaneeean 6
Kynningarstarf 08 NEIMSOKNIT .....cc..viiiiiie e e e e e et e e e e ta e e e ssntaeeeeensaneeean 8
(oY 4 =1 o = (U] o o (U] PSPPSRI 8

[ =T o [T (e ] = USSP 8
[SIENSKIE NASKOIAT «....ceceeeieieeeieeeteee ettt ettt e e et ettt et ettt et et ssasasssanssanss s sesanans 8
Kynningar fyrir GrUNNSKOIA ........vviiieee ettt e e e e e e e s e nr e e e e e nbae e e e enreeas 8
(0oL I8 o 11 SRS 10

(G T Lo 1T 7= L1 o T USSPt 10
THRHOIUN T PIOTUM e e e e e st e e e sbt e e e e sbteeessbeaeessbeaeesaseeeeennnes 11
(0] o]0 IRV 7014 Lo T o PR RRPPPRN 11
Tilvisanir og samskipti vid stofnanir og sérfraedinga utan FSU .......ccccevviiiiiviiiei e, 12
LV o] o] T PO PO OO T O T TSP P PO OPUTOPPTOTOPPRRPPOTNt 13
ONNUE VEIKETNT 1.ttt ettt ettt e et as et st et ene et et eseas et et esensesesesessasssesensesesesensanas 13
1Y o g T USSR 14

0 ) To 1N oY= (o] = Yol o LRSS 15



Starfslio

Skolaérid 2016- 2017 storfudu prir ndms- og starfsradgjafar vio skdlann. Anna Frida
Bjarnadottir var i 100% starfshlutfalli, Agnes Osk Snorradéttir i 75% starfshlutfalli og
Bjarney Sif /gisdottir var i 50% starfshlutfalli. Auk pess var Bjarney i 50% starfshlutfalli vid

kennslu og umsjon Grunnmenntabrdar.
Simenntun og fundir starfandi nams- og starfsradgjafa.

A haustonn fundudu nams- og starfsradgjafar reglulega med skélameistara og
adstodarskdlameistara. Fundir voru um pad bil einu sinni i manudi. Ekki nadist ad halda pvi

fyrirkomulagi & vorénn, en pa voru haldnir tveir fundir nams- og starfsradgjafa og stjornenda.

[ vetur fundudu nams- og starfsradgjafar reglulega med svidstjorum og afangastjora. bessir

fundir voru ad medaltali einu sinni i méanudi, po oftar & haustonn.

| febriar meetti Agnes & fund nams- og starfsradgjafa & Sudurlandi sem haldin var &
Laugavatni. Par var stofnadur Hopur nams- og starfsradgjafa & Sudurlandi (HNOSS). Agnes

og Bjarney sotti annan fund hopsins i mai sem haldinn var i Tryggvaskala.

[ oktober for Bjarney & namskeid i Endurmenntun Haskéla islands sem bar heitid ,,Af hverju

er ég i skdla? Hvert stefni ég?: Namskeid um tilgang og framkvemd nams- og starfsfraedslu.

Bjarney sotti dagskra i tilefni af Degi ndms- og starfsradgjafa. Dagskrain i ar var haldin i
november med afmalispema par sem deginum var komid a fot fyrir 10 arum, Félag ndms- og
starfsradgjafa vard 35 ara og namsbrautin fagnadi 25 ara afmeeli. Yfirskrift dagsins var Nams-
og starfsradgjof i 35 ar og félki var bodid um bord i timavél par sem ferdast var aftur til

fortioar, staldrad vid i natidinni og skyggnst inn i framtidina.

Bjarney for a fund sem haldinn var fyrir nams- og starfsradgjafa i framhaldsskélum 2. mars. A
fundinn meetti Anna Sigurdardéttir brotthvarfssérfraedingur sem kynnti forvarnir gegn
brotthvarfi.

Bjarney sotti einnig jolafund Félags ndms- og starfsradgjafa, auk pess ad seekja fundi i

freedslunefnd félagsins.



Allir ndmsradgjafar F.Su. foru & viku namskeid asamt svidsstjora starfsbrautar til Spanar.
Namskeidid bar yfirheitid: Coaching in educational context to reduce early school leaving.
par leerdu paer svokallada EFT adferd (Emotional Freedom Technique) til ad beeta lidan
nemenda og starfsfolks. Toluverd ahersla var 16gd a vellidan starfsfolks & ndmskeidinu, sem

var dhugaverdur vinkill i umraeduna.

Anna Frida tok patt i Erasmus samstarfsverkefni um lydraedi og seiglu nemenda dsamt
fleirum starfsménnum skélans. Hun for i tveer ferdir erlendis vegna pessa verkefnis, til

Portugals og Rumeniu.

Agnes og Bjarney foru & radstefnuna Textinn kvidvaldur lesblindra Barna sem haldin var &
vegum Félags lesblindra i Haskola Islands.

Allir namsréadgjafar skdlans sottu fund ndms- og starfsradgjafa i framhaldssk6lum sem haldin

var i Fjolbrautaskdlanum i Armula i mai.
Nemar i nams- og starfsraogjof

Vikuna 19.-23. september toku ndms- og starfsradgjafar 4 moti tveimur nemum i ndms- og
starfsradgjof vid HI. Heimsokn peirra var hluti af ndminu peirra i nams-og starfsradgjof Hi
med pad markmid ad nemendur kynnist starfsemi ndms- og starfsradgjafar skolans og

stofnunarinnar i heild.

Innritunarvidtol vio nemendur med islensku sem annad
moédurmal

Samkveaemt reglugerd um rétt nemenda i framhaldsskolum til kennslu i islensku eiga
framhaldsskolar ad vera med méttokuaztlun fyrir nemendur med annad médurmal en
islensku. | mai var bréf sent til allra skolastjora og nams- og starfsradgjafa i grunnskolunum &
Sudurlandi. bar var 6skad eftir upplysingum um hvort einhverjir nemendur og forrddamenn
peirra purfi & innritunarvidtali med tulk ad halda. beir nemendur verda bodadir adur en
kennsla hefst i haust.

I juni 2016 voru prir nemendur bodadir i innritunarvidtal med talk. Oll vidtélin voru vid
nemendur med pdlsku sem modurmal. Tveir af peim nemendum sem komu i innritunarvidtal
komu ekki i skolann i haust. Nemandinn sem kom i skélann for i islensku fyrir nemendur med

annad moourmal en islensku.



Koénnun a lidan og namsumhverfi nynema

Nams-og starfsradgjafar 16gdu fyrir kdnnun & lidan og ndmsumhverfi nynema. Pessi kénnun
var 16gd fyrir pridja arid i r60 i oktober. Midad er vid ad lidnar séu um 6 vikur af skdlanum
adur en konnunin er 16gd fyrir. Skolameistari sendi bréf til foreldra, kynnti kénnunina fyrir
beim og 6skadi eftir ad peir myndu lata vita ef peirra barn teeki ekki kénnunina. Nidurstadan
var su ad ekkert foreldri 6skadi eftir pvi. Konnunin var 16gd fyrir i
bragahopum/umsjonarhopum og gekk pad fyrirkomulag mjég vel. Kénnunin var ekki 16gd
fyrir nemendur & starfsbraut, vegna fyrri reynslu. Af 202 nynemum i skélanum téku 155
kénnunia eda 77%. Nidurstada konnunarinnar bendir til ad styrkleikapeettir nynema i FSu
skori undir medaltali vid jafnaldra a landsvisu i 6llum pattum sem skodadir voru. bad sem
vekur athygli i kdnnuninni er ad fyrri ndmsarangur nemenda er s pattur sem nemendur okkar
skora laegst & (langt undir landsmedaltali). S& pattur sem kemur best Gt hja nemendum okkar

er félagsleg skuldbinding.

Styrkleikar nemenda skolans

1. Namsleg skuldbinding
2. Félagsleg skuldbinding
3. Namshegdun
4 Metnadur
5. Trd a eigin getu i nami
6. Vissa med namsval
7. Samsdmun vid skala
8. Stubningur kennara
9. Skélahegdun
10. Fyrri ndmsarangur
11. Namserfidleikar
12. Studningur foreldra [N
13. Eftirfylgni foreldra |
14. Hvatning médur i nami [ NRNREGEGENES
15. Hvatning fodur i nami [N
16. Skuldbinding vina til nams og skéla  [INNENEGEGEES

40 45 50 55 &0

Myndin synir T-t6lur nemenda & hverjum styrkleikapaetti. T-tolur hafa medaltalid 50. T-tala heaerri en 50
pbydir ad nemendur skdlans eru ad jafnadi haerri @ vibkomandi styrkleika en allir nemendur og T-tala undir
50 ad peir séu ad jafnadi laegri. Fyrir alla paetti gildir ad pvi heerri T-tala pvi meiri er styrkleiki nemenda. Til
daemis ef T-tala er undir 50 4 namserfidleikum pa pydir pad ad nemendur skdlans eiga ad jafnadi i meiri
namserfidleikum en gengur og gerist i heildarhédpnum.



gagnvart nami og skola skolagdngu 12. studningur foreldra 16. skuldbinding vina til nams
1. Namsleg skuldbinding 9. skolahegdun 13. Eftirfylgni foreldra og skola
2. Félagsleg skuldbinding 10. Fyrri ndmsarangur 14. Hvatning madur i ndmi
3. Namshegdun 11. Namserfidleikar 15. Hvatning f&dur i nami
4, Metnadur

5. Tru & eigin getu i nami
6. Vissa med namsval

7. Samsdmun vid skdla
8. studningur kennara

Pegar nidurstodur voru skodadar kom i 1jos ad 24 nemendur voru med 8 eda fleiri
aheettupeetti, en pad er pad vidmid sem menntamalaraduneytid gefur Gt ad purfi ad skoda
betur. Sjo peirra nemenda sem skorudu hast & brotthvarfsskimuninni voru skradir &
grunnmenntabru og voru pvi i sérstoku utanumhaldi par. Prir nemendur til vidbotar ettu i raun
ad vera skradir a grunnmenntabrd, en stunda nam & starfsndmsbraut skolans vegna mikils
ahuga. Af pessum 24 nemendum sem skorudu hast & skimuninni hafa prir heett ndmi. Einn
beirra haetti & haustonninni, annar um aramat og sa pridji snemma & voroénninni. Pessir
nemendur voru allir med mikla namserfidleika og skradir & grunnmenntabri. Astsedur pess ad

pbeir haettu eru veikindi (1) og ahugaleysi (2).

Namskeid og ahugasvidskannanir

Skolaarid 2016-17 voru lagdar fyrir 4 kannanir [ leit ad starfi i umsjon Bjarneyjar og 8
IDEAS kannanir i umsjon Onnu Fridu. Nemendur fengu kynningu i Bragatima um &hugasvis.
Namsradgjafar Utbjuggu kynningu sem Bragakennarar kynntu fyrir nemendum.

Ekki var bodid upp & sérstok namsteekninamskeid i vetur, enda var nytingin a peim mjog

draeem sidastlidinn vetur.

Nyjungar

SU hugmynd kom upp ad bjéda nemendum uppa vinnustofu hja nams-og starfsradgjafa, fasta
tima allt skdlaarid. betta var raekilega auglyst hér a veggjum innan skélans. Vinnustofan var

hugsud sem adstada par sem nemendum geaefist kostur & ad vinna i verkefnum og fa studning



og hvatningu. petta tilbod var ekki vel nytt. Nokkrir nemendur komu & hausténn en enginn a

voronn. Petta parf pvi ad endurskoda & naesta skolaéri.

Nyjungar vardandi kynningar & naminu og skélanum fyrir grunnskélanemendur verda kynntar

i peim kafla hér aftar i skyrslunni.

Til pess ad koma til moéts vid nemendur sem einhverra hluta vegna geta ekki tekid prof i
kennslustund, budu namsradgjafar uppa sérstakan profatima einu sinni i viku. Astaedan fyrir
pbessu tilbodi var su ad talsvert er um pad ad nemendur taki préf inni hja namsradgjéfum og
var hugmyndin ad reyna koma béndum um pa pjonustu. Pessi tilraun gekk ekki sérlega vel
par sem mjog misjafnt er hvenagr nemendur geta tekid prof og i sumum tilfellum verda peir ad

taka prof inni hja ndmsradgjofum & sama tima og pau eru 16gd fyrir inn i bekk.

Akvedid var i samstarfi vid afangastjora og svidstjora ad funda eins reglulega og haegt er yfir
skolaérid. Petta var akvedid i 1josi peirra miklu breytingar sem hafa att sér stad & skdlakerfinu.
Hugmyndin var ad pessir samstarfsfundir myndu m.a beeta flaeedi upplysinga um breytingar &

brautum og 6drum breytingum sem varda namsradgjof og svids- og afangastjorn.

Bragi

Namsradgjafar komu adeins ad bragatimum. A haustonn skipuldgdu peir prja bragafundi.
Einn um ahugasvid fyrir eldri nemendur og tvo fyrir nynema. Fyrri fundurinn var um skipulag
og timastjornun og seinni fundurinn um préfundirbining. A vorénn skipuldgdu namsradgjafar
einn fund sem bar heitid Lok annar og fjalladi um hvernig best sé ad skipuleggja sig i lok
annar, skipulag & ndminu og fragang afanga og svo lokaprof. Nams- og starfsradgjafar hittu
nemendur ekkert & pessum vetri i bragatimum. [ fyrra kom pad ekki vel Ut ad hitta alla
nemendur i salnum og ndmsradgjofum fannst ekki heldur koma ndgu vel Gt ad pjappa 2-3
bragahdpum i eina stofu svo ad namsradgjafarnir geetu hitt pa & bragatimum. bvi var akvedio

ad profa pessa lausn, ad kennarar myndu kynna efni fra namsradgjofum.



Kynningarstarf og heimsoknir

Kynningarstarf nams- og starfsradgjafa er fjorpeett: Kynningar innan skoélans og & vegum
hans, haskolakynningar, heimsoknir i grunnskéla og mottaka grunnskélanema sem koma i

heimsokn. Ad auki eru ymis oregluleg verkefni sem tilheyra pessum flokki.
Foreldrafundur

Foreldrafundur var haldinn i september. Mating & fundinn var god en yfir 100 foreldrar
meettu. A fundinum kynntu nams- og starfsradgjafar starf sitt fyrir foreldrum og pa pjonustu
sem nemendum stendur til boda asamt pvi ad fara yfir ymsa peetti tengda ndminu og

skoélanum.

Erlendir skdlar
[ byrjun névember komu fulltriar fra Syddansk Universitet i Danmérku og kynntu
namsframbod sitt fyrir nemendum skdlans og sidar i manudinum kom fyrverandi nemandi

F.Su., Sara Kristin Finnbogadottir, leknanemi og kynnti leeknandm vid Syddansk Universitet.
I jantar kom Mundo med kynningu & skiptinami og sumarbidum & Spani.
Meetingin & pessar kynningar var mjog dreem.

Héskoli fra Esbjerg sem kennir m.a. vidskipta- og markadasfraedi kom i mars og hélt
kynningu i kennslustund i vidskiptafraedi. Pad var ahugavert og gagnlegt og vegna draeemrar
meetingar almennt er spurning hvort pessi hattur sé markvissari, p.e. ad eiga samrad vio

kennara um svona kynningar.

islenskir haskélar

pann 14. mars var haldinn haskéladagur i F.Su. i samvinnu vid Haskdladaginn sem haldinn er
arlega i Reykjavik og ferdast svo um landid. Hingad komu adilar fra sjo haskolum, Haskola
Islands, Haskolanum i Reykjavik, Landbtnadarhaskélanum, Listahaskélanum, Haskdolanum &
Akureyri, Hélaskola og Haskolanum & Bifrost til pess ad kynna ndmsframbod sitt.
Kvikmyndaskolinn kom einnig med kynningu pennan dag. Haskoladagurinn tokst vel og var

g6d meeting.

Kynningar fyrir grunnskdla
Nams-og starfsradgjofum i grunnskélum & Sudurlandi var bodid i heimsokn i FSu snemma i
haust til pess ad kynna fyrir peim namsframbod skolans. Heimsoknin var vel sott, en hingad

komu flestir af ndms- og starfsradgjofunum & sveedinu. Peim hefur fjélgad téluvert undanfarin
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ar og nu hafa allir skélar a svedinu nams- og starfsradgjafa innan sinna rada, en samvinna
hefur verid um radningu i uppsveitum og Fl6a annarsvegar og Rangarpingi og V-
Skaftafellssyslu hinsvegar. bvi potti okkur mikilveegt ad kynna fyrir nyjum nams- og
starfsradgjofum & sveedinu ndmsframbodid, en peir sem lengur hafa starfad hofdu einnig gagn
af kynningunni vegna mikilla breytinga nylidin ar. Heimsoknin heppnadist vel, var baedi

gagnleg og gaa til ad efla tengsl & milli skélastiga.

Na&ms-og starfsradgjafar foru i heimsdkn i alla grunnskéla & Sudurlandi og kynntu skélann og
nadmsframbod hans med nyju kynningaefni. Farid var i alla grunnskola & Sudurlandi alls 15
talsins. Gaman er ad segja fra pvi ad kynning for fram i Klausturskéla a Kirkjubzjarklaustri
og i Vikurskola Vik i Myrdal. Fulltriar nemenda komu med i allar kynningar nema
kynningarnar & Klaustri og i Vik en pad var vegna pess ad gist var i peirri ferd. Kynningarnar
tokust frabeerlega vel og skemmtilegt var ad hafa nemendur med i for. Okkur langadi til pess
ad skilja eitthvad apreifanlegt eftir hja nemendum og var peim afhent 16géband med 16goi
skolans. Nams-og starfsradgjof skdlans sa um atfeerslu a 16gébdndunum i samstarfi vid Bros

og tokst vel til.

[ &r profudum vid nyja leid til ad kynna skdlann, namid og félagslifid fyrir nemendum
grunnskdlanna enn frekar. Vid forum i samstarf med nemendafélaginu sem ad er med
Snapchat adgang. I grunnskélakynningunum ségdum vid nemendum fra pessum adgangi og
badum pa um ad bata ,NeffEssu* vid hja sér 4 sinum Snapchat adgangi. Vikuna eftir ad vid
vorum med grunnskolakynningarnar var nemendafélagid svo med kynningu a naminu og
felagslifinu i gegnum Snapchat. Kynningar nemendanna voru mjog skemmtilegar, vandadar

0g g6dar og fannst okkur petta frabaer nyjung.

I mars var Starfamessa haldin i FSu. A Starfamessunni kynntu sig 40 fyrirtaeki & 30 svidum
idn-og teeknigreina fyrir 9-10 bekkjum grunnskdlana. Nams- og starfsradgjof FSu var med bas
a aberandi stad i midryminu og toku talsvert patt i pvi ad leidbeina nemendum i ratleik um
skolann asamt pvi ad svara fyrirspurnum ahugasamra nemenda um FSu. A Starfamessunni var
einnig kynnt idn-og starfsnam sem i bodi er i FSu. Nams-og starfsradgjof skdlans kom adeins
ad pvi skipulagi med pvi ad koma hluta af peim greinum inni ratleik nemenda. Kynningarefni
beett enn frekar og nu eigum vid auglysingaskilti sem vid getum tekid med okkur i kynningar

framvegis.



Opid hus
[ byrjun april var opid has i FSu. Opid hus er @tlad sérstaklega fyrir foreldra og forradamenn

10. bekkingar. bar gefst tekifeeri til pess ad skoda skdlann og kynna sér hvad hann bydur
uppa. Nams- og starfsraddgjafar skiptu sér & milli i Hamar og Odda og voru par med
kynningarbasa. Mating & Opid hus var frekar dreem. En eitthvad var um ad forrddamenn og
nemendur annarsstadarfra t.d Ur Reykjavik kiktu i heimsdkn. Dagsetning opna hussins var
nokkud & reiki og ljost ad akveda parf dagsetningu med betri fyrirfara til pess ad geta auglyst
vidburdinn betur innan grunnskdlanna. NG auglystu nams- og starfsradgjafar dagsetningu a
opnu husi sem svo ekki stodst og skapadi rugling og évissu medal nemenda i grunnsk6lum og

starfslids peirra.

AdJ auki toku nams- og starfsradgjafar a méti einstaklingum a skéladrinu sem komu til ad
kynna sér skolann og namsframbod hans og hopi fra Kirkjubaejarskola sem kom hingad vid a
leid til Reykjavikur til pess ad skoda skolann, nemendur par voru sérstaklega hrifnir af nyja

verknamshusinu.

Greiningalisti

Nemendur & greiningarlista, pad er nemendur vid skdélann sem skilad hafa inn greiningum voru
153 a haustonn en 108 & vordnn. EKKi er eingéngu um nemendur med ndmsordugleika ad reeda
heldur einnig nemendur sem mikilveegt er ad hafa yfirlit yfir s.s nemendur med bradaofnaemi

og fleira en s& hopur er samt sem adur ekki stor.

pegar nemandi skilar inn greiningu, skrair nams- og starfsradgjafi pad hja sér. Mikilvaegt er ad
pessar upplysingar komist sem fyrst til kennara vidkomandi nemenda. A vorénn voru
upplysingar um greiningar nemenda settar i athugasemdir i INNU og fara sjalfkrafa a hopalista
kennara. Komi nyjar greiningar i hus eftir ad skdlastarf byrjar, eru kennarar latnir vita af pvi
sérstaklega. Med pessu méti er tryggt ad kennarar hafa upplysingarnar naleegar og peer eru vel
synilegar fyrir kennarana. Allir nemendur & greiningarlista, og forradamenn peirra ef nemandi
er undir 18 ara aldri, fa sendan télvupdst pegar lidur ad préfatima til ad minna & ad seekja um

sérarradi fyrir prof.

Fra og med hausti fengu allir nemendur sem purfa lengri préftima & préfatima i desember og
mai. N0 fa allir nadarkorterid og auka halftima, purfa peir pess. bvi purfa nemendur &
greiningarlista ekki ad saekja lengur um lengri proftima og gulu kortin eru Gr ségunni. A

namskeidi sem nams- og starfsradgjafar féru & hja Steinunni salfredingi hja
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Kvidamedferdarstodinni var maelt med pessari adferd. Pad jafnar m.a. réttindi allra og dregur
ar stimplun. betta hefur Iétt téluvert a alaginu hja ndms- og starfsradgjofum fyrir préfatima,
dregur Ur 6parfa pappirseydslu og léttir & kvida hja nemendum par sem peir purfa ekki lengur

ad hafa ahyggjur af ad gleyma gula kortinu.

Tilhliorun i préfum

Na&ms- og starfsradgjafar auglystu til nemenda & greiningarlista hvenar og hvernig sakja purfi
um sérarreedi & profatima i desember og mai. Nams- og starfsradgjafar toku & moti umsoknum
ef pess var 6skad. Seérurraedi a profatima eru skrad beint i Innu. Nemendur geta sott um sjalfir,
eda med adstod nams- og starfsradgjafa sem sidar parf ad sampykkja umsoknina. Kennarar geta
na flétt upp upplysingum um hvada sérdrreedi nemendur eru med i hverjum afanga. Préfstjori

tekur saman sérdrraedin og vinnur vid ad koma peim i framkvaemd, i samvinnu vid kennara.

Nams- og starfsradgjafar senda jafnframt vinsamleg tilmeli til allra kennara skélans um ad

taka tillit til nemenda & greiningarlista eins og kostur er i simatsaféngum.

Opin vottoro

Eitt af verkefnum ndms- og starfsradgjafa er ad halda utan um nemendur sem eru med opin
vottord vegna langvarandi veikinda sem hafa ahrif a skdlagéngu peirra og maetingar. Nemendur
skila inn opnu vottordi til nams- og starfsradgjafa og hringja i veikindasimann pegar peir geta
ekki matt vegna veikinda sinna eda forrddamenn i peim tilvikum par sem um er ad reda
nemendur yngri en 18 &ra og veikindi pa skrad jafnédum fyrir hvern dag. Nams- og
starfsradgjafar sja um ad merkja viokomandi nemanda med opid vottord i Innu og senda post a
alla kennara um leid og opid vottord berst. Vid akvadum ad gera tilraun med ad flokka astedur
fyrir opnu vottordi. Eins og sést i eftirfarandi toflu. Pessi flokkun gefur adeins visbendinar pvi
ad flokkarnir geta skarast talsvert. Til deemis geta langvinn veikindi lika verid andleg. Hins

vegar eru petta asteedurnar sem eru gefnar upp a opnu vottordunum:

H16 V17
KVK KK KVK KK
Astaedur
Andleg veikindi 13 4 19 3
Likamleg/andleg veikindi 2 0 3 1
Likamleg veikindi 8 4 12 6
Migreni 9 4 10 4
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Adrar astaedur 21 9 15 16

Fjoldi 53 21 59 30
Haust16 Vorl7

Samtals opin vottord 74 89

Algengara er ad stulkur leggi fram opin vottord vegna veikinda. Hlutfallid var 53/21 & haustonn

0g 59/30 & voronn.

Tilvisanir og samsKipti vid stofnanir og sérfredinga utan FSu

Nams- og starfsradgjafar attu i samskiptum vid eftirfarandi stofnanir og sérfraedinga:

Barnahus

Barna- og unglingageddeild Landspitalans (BUGL)

Birta starfsendurhafing
Félagsmalayfirvold

Barnavernd

Fosturheimili & vegum félagsmalayfirvalda

Medferdarheimili

Heilsugaeslan
Unglingaméttakan HSu
Sjalfsteett starfandi salfreedingar
Vinnumalastofnun

Prestur

Logreglan




Viotol

Skraning vidtala hja nams- og starfsradgjafa er vinnuregla sem yfirleitt tekst ad hafa i heidri.
Upplysingar um fjolda vidtala standa p6 einungis fyrir fjoldanum, en ekki pvi sem fer fram i
vidtalinu. Stundum eru heimsoknir nemenda stuttar og um afgreidslumal er ad reeda eda visanir
a adra starfsmenn skolans. Onnur vidtol taka lengri tima, parfnast arvinnslu og eftirfylgni og i
kjolfarid undirbanings og fleiri vidtala vid nemendur. Oft parf radgjafi ad afla sér upplysinga
hja mérgum adilum vid undirbdning og vinnslu slikra vidtala. EKki ma gleyma simtolum,
vidtdlum vid kennara, foreldra og adra sem er lika stor pattur. Einnig eru radgjafar i
margvislegri undirbdningsvinnu t.d fyrir namskeid, fundi og annad sem Oskad er eftir.Vid

teljum pvi ad upplysingar um fjélda vidtala gefi ekki rétta mynd af starfi nAms-og starfsradgjafa.

Onnur verkefni

Ymis verkefni ndms- og starfsradgjafar eru einstok og tilfallandi og falla ekki undir akvedinn

kafla. Til deemis eftirfarandi atridi. Nams- og starfsradgjafar:

e |0gou metnad i ad uppfera og vidhalda frambodi upplysingabaklinga um allt
haskolanam sem i bodi er & islandi, auk upplysinga um starfsnam og synishornum af
erlendum skolum.

e viohéldu facebook sidu fyrir ndms- og starfradgjof FSu par sem sett voru vikulega eda
oftar ymis heilreedi og abendingar og einnig er hagt ad senda skilabod par med beidni
um vidtal eda fyrirspurnir.

e aostodudu og komu ad innritun eldri nemenda og nynema sem eru ad koma ur
grunnskoéla gegnum menntagatt, baedi haust og vor medan opid er fyrir umsdknir um
skodlavist.

e voru eins og adur milliggngumenn nemenda med greiningu vegna hljodboka og talgerfla
sem peir eiga rétt 4 ad fa fra Hljéobokasafninu.

e voru i stundatoflubreytingum.

e Dbreyta vali nemenda vegna nidurstodu profa badi haust- og voronn.

e Komu ad vinnu vid Braga sem er nytt utanumhald fyrir umsjon med nemendum fyrstu

prjar annir i skdlanum.
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e Agnes er i afallateymi skolans fyrir hond nams-og starfsradgjafar.

Annad

Vegna nidurstoou sjalfsmats i jantar svoruoum vid bréfi fra svidsstjorum vardandi tvo

markmid skélans.

Markmid skdlans eru m.a. ad stydja vid nemendur med greiningar og ad stydja vio nemendur
sem hafa itrekad fallid i aféngum. bessi tvd markmid fengu slaka einkunn. Erud pid med

hugmynd um hvernig vid getum unnid med pessa peetti?
Okkar tilllaga til pess ad stydja vid nemendur med greiningar:

Dyslexiuradgjafi sem nemendur med lestrargreiningar geetu leitad til. Vidkomandi geeti einnig

séd um radgjof og fraedslu til kennara um lestrarvanda nemenda.

Kennsluraddgjafi sem kennarar geta leitad til og fengid radgjof ndm peirra nemenda sem
greindir eru med ndmsordugleika. pessi radgjafi geeti verid sama manneskjan og med
dyslexiuradgjofina. Sérkennari sem hefur breida pekkingu & greiningum nemenda og leidum
sem kennarar geta farid til pess ad stydja vid pennann nemendahdp sinn. Vid teljum ad
menntunn framhaldsskdlakennara hafi hingad til ekki bodid uppa freedslu um nemendur med

greinda ndmsvanda.
Fjolbreytt namsmat fyrir pennann nemendahdp, studningstimar, Grunnmenntabru
Okkar tilllaga til ad stydja nemendur sem falla itrekad i &féngum:

Inna er med sjalfvirka stilling & pvi ad setja nemendur aftur i sama afanga sem fallid er i. Med
nyju kerfi gefst nemendum stundum feeri a pvi ad skré sig i adra afanga a sama prepi i somu
namsgrein. Leggjum til ad valid peirra verdi skodad i pvi ljosi. Mogulega pessi stilling tekin
af i INNU.

Nemendur hafa verid skikkadir til ad fara til nAmsradgjafa, ef peir hafa fallid itrekad i
afongum. Spunging hvort slikt utanumhald purfi ekki ad vera alltaf. Pa pyrfti ad skoda hvada

nemendur petta eru i byrjun hverrar annar.

14



Umraedur og lokaoro

Adstada ndms-og starfsradgjafa er til fyrirmyndar en par sem prir namsradgjafar eru starfandi
er mikilveegt ad beeta einni skrifstofu vid. Pad eykur enn likurnar & pvi ad ndmsradgjafar geti
nytt timann sinn eins og best verdur & kosid. I umraedunni hefur verid ad baeta adstédu
radgjafa & annari haed, par sem haegt veeri ad gera rad fyrir fundaradstédu. Slikt breyting
myndi baeta storum mdguleika i starfi radgjafar, hdpradgjof og proftoku a skolatima. bad
hefur reglulega hent ad namsradgjafar purfa ad vera a peytingi ad leita ad lausum stofum til ad
geta komid til mots vid nemendur vardandi proftoku og skyndividtol sem geta ekki bedid. |
ljosi pess ad Hamar er na full buinn er pad von okkar ad haegt verdi ad fara i pessar
framkvaemdir sem fyrst. | lok skdlaars tilkynnti skdlameistari okkur ad likur eru & haegt verdi

ad fara i framkvaemdir med baetta adstodu i huga a naesta skdlaari. Vid fognum pvi.

Umrada um skolareglur og opin vottord for reglulega af stad hér innan skdlans, eins og svo
oft &0ur. Nams- og starfsradgjafar sendu post & starfsfolk par sem itrekad var ad nemendur
med opin vottord hlyda skolareglum likt og adrir nemendur. Ef ad nemendur med opin
vottord tilkynna ekki veikindi, skuli kennarar skra pa at ar &féngum pegar peir fara yfir
fjarvistahamarkid likt og adra nemendur. Margir nemendur, badi med opin vottord og ekki
voru komnir med mjog margar fjarvistir & énninni, en voru p6 ekki skradir ar afongum. petta
finnst okkur benda til ad timi sé kominn til ad endurskoda meetingarreglur, med pvi fyrir
augum ad einfalda paer, minnka pappirsfl6d og ad farid verdi eftir reglunum. Jafnvel bar & pvi
ad nemendur skiludu leeknisvottordi vegna fjarvista fra skdla, sem ekki vid komu veikindum

beint.

Faekkun nemenda innan skolans virdist valda téluverdum ahyggjum, en badi er um faekkun
vegna litilla &rganga, en einnig vegna styttingar ndms. Ljost er ad vid purfum & sem flestum
nemendum hédan af sveedinu ad halda. bvi er mikilvaegt ad halda vel & spddunum vardandi
kynningarmal. Leggja parf vinnu i vidburdi eins og Opid has og purfa allir starfsmenn skdlans
ad vera samstiga i peim verkefnum. Dagsetningar verda ad vera akvednar med godum
fyrirvara, vidburdir purfa ad vera vel auglystir innanhtss sem utan. A Opnu husi i voru voru
margir nemendur sem syndu boklegum greinum &huga og pvi teljum vid ad boknamskennarar
burfi einnig ad vera synilegir til pess ad kynna ndmsbrautir og 4fanga skélans. Patttaka i storu
framhaldssko6lakynningunni getur einnig skipt mali og teljum vid afar mikilvaegt ad FSu taki

patt i peirri kynningu, vegna pess ad allir grunnskolar af svaedinu sakja pangad.
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Nams-og starfsradgjafar halda utan um greiningar nemenda. Fra sidasta skolaari hefur verid
mikil feekkun & greiningarlista, ur upb 200 nemendum yfir i upb 150 & hausténn og 100 &
voronn. Pessi breyting virdist vera i takt vid feekkun nemenda i sk6lanum. Margt bendir til ad
naudsynlegt sé ad bua betur ad pessum nemendahopi, s.s. nidurstédur ur kdnnun um lidan og
namsumhverfi nemenda i FSu en par kemur fram ad namsorougleikar skora hatt sem

ahaettupattur vardandi brotthvarf.

Vid teljum mikilveegt ad koma purfi & studningsurraedi fyrir nemendur skolans. Vid hofum
skodad hvad adrir framhaldsskélar bjoda uppa i peim efnum. Flestir framhaldsskolar eru med
eitthvad Grreedi til pess ad stydja vid nemendur i nami. Mikilvaegt er ad koma a kerfi hér i FSu
sem snyr ad studningi vid nemendur. Pad sem vid myndum vilja sa er einhversskonar namsver
par sem nemendur geta meett og fengid adstod vid heimandm fra kennurum og einnig Urraedi i

formi jafningjafraedslu.

I haust for af stad nytt verkefni eftir styrkveitingu fra Menntamalaraduneytinu sem midar ad
pbvi ad draga Ur brotthvarfi fr4 nami. Skolinn fékk styrk til ad efla Grunnmenntabrd, sem er
pad namstilbod sem stendur nemendum til boda sem ekki na markmidum grunnskdlans.
Verkefnid er parft pvi ekki hefur verid haldid sérstaklega utan um pennan nemendahép hér i
FSu, likt og gert er vida i 6drum skélum sem bjéda upp a nam fyrir pennan nemendahop. bad
vakti athygli ad af peim nemendum sem haest skorudu & brotthvarfsskimun voru riflega
pridjungur nemendur a Grunnmenntabrud, um pad bil helmingur ef med eru taldir allir peir
nemendur sem hefdu i raun att ad fara inn a Grunnmenntabru (lika peir sem fengu leyfi til ad
innritast & starfsndmsbrautir). Petta rennir stodum undir pa tilgatu ad stor hluti peirra nemenda
sem eru i mestri brotthvarfshattu hér vid FSu standa veikt gagnvart béklegum greinum og ad
med auknum studningi & Grunnmenntabra sé betur hagt ad halda utan um pann hop og
styrkja. b6 ber ad hafa i huga ad ekki allir nemendur sem melast hatt a brotthvarfsskimun
falla undir pessi skilmerki og mikilveegt er ad finna leidir sem gagnast 6llum nemendum, med

pad ad marki ad draga ur brotthvarfi.

Til pess ad stydja vid nemendur med namserfidleika teljum vid mikilveaegt ad sérfreedingur &
svidi sérkennslu hafi pennan malaflokk undir sinni umsja. Nemendur eiga rétt a ad fa pa
bjonustu sem peim ber, af par til haefum sérfraedingi. Sumir skoélar hafa t.d. sérstakan dyslexiu
radgjafa sem nemendur med lestrarerfidleika geta leitad til. Einnig teljum vid ad i 1jési pessa
stora nemendahdps sem hér um reedir, sé naudsynlegt ad kennarar hafi adgang ad par til
haefum sérfraedingi til skrafs og radagerda um pjonustu vid 6lika nemendahopa.
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Nemendur med annad modurmal en islensku er hopur sem ekki hefur verid nagilega sinnt.
Med tilkomu nyrra nemenda fra Syrlandi verdur stada pessa nemendahdps vonandi skodud
betur & nasta skdlaari. Tungumaladrdugleikar nemenda med annad madurmal en islensku
geta valdid pvi ad peir eiga i erfidleikum med ad standast ndAmskréfur og ljuka skilgreindum
namsbrautum. Pessi nemendahopur parf fjélbreyttari namstilbod og meiri studning i nami.
Naudsynlegt er ad pessi hdpur fai markvissari umsjon i skdlanum. A sidasta skolaari voru
mottokuvidtol fyrir pennan nemendahop sett i 4gust til ad auka likur & ad pessir nemendur
skiludu sér i skolann. pPad var ekki raunin par sem adeins einn af premur nemendum héfu
nam. Vid veltum fyrir okkur hvada leid er haegt ad fara til na til pessa hops. Kostnadur vid
vidtol med tulki er mikill og pessi vidtol virdast ekki skila sér i ad nemendurnir komi i

skélann. Hugsanlega veeri rétt ad hafa pessi viotol pegar nemendur eru byrjadir i skélanum.

I draumaskolanum okkar er framsyn og leidandi studningspjonusta sem inniheldur nams-og
starfsradgjafa, kennsluradgjafa(sérkennari fyrir nemendur og kennara), salfraeding,
fjolmenningarfulltrda, skolahjukrunarfreeding og félags-og forvarnarfulltria. Med pannig
pbjonustu veeri komid til mots vid ndms, likams-, félags-og tilfinningarlegar parfir nemenda.
Nemendur hefou jafnari teekifeeri til nams.

Vid viljum nota tekifaerid og pakka samstarfsfolki fyrir samstarfid & skélaarinu

Agnes, Anna Frida og Bjarney
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