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Haustonn

A hausténn voru 5 umsjonarfundir og 4 hépstjorafundir &samt pvi ad eineltiskonnun var 16gd
fyrir skélann. Breyting & hopstjérum: Anna bora Einarsdottir og Elin K. Gudbrandsdottir
hedtu og Kristjana Bardardottir og Ragnheidur Eiriksdéttir toku vid.

Pad er skemmst fra pvi ad segja ad eineltiskonnunin gekk ekki upp par sem rafraena
spurningarkerfid klikkadi erlendis fré. Sleamt er ad vita ekki stédu méla hvad vardar einelti
par sem sidast var kdnnun haust 2009.

Skalinn i okkar hdndum var kynntur fyrir nyju starfsfélki & serstékum fundi sem og & fundi
med foreldrum.

I september fagnadi FSu 30 ara afmadinu og var ad pvi tilefni settur formlega sem
Heilsueflandi framhaldsskoli. Af pvi tilefni komu Geir Gunnlaugsson, landlagknir og Hédinn
Svarfdal Bjérnsson, verkefnisstjéri HEF og afhjlpudu skilti og drogu heilsueflandi fana ad
hani. A& auki fengu allir nemendur og starfsfélk vatnsbriisa ad gjof. | tengslum vid afmadid
var settur upp kynningarveggur fyrir framan skrifstofuna, sem stendur enn og var uppfaadur a
voronn.

Eftir ad Heilsueflandi framhaldsskdli var raestur héfst nagringararid i skélanum. Bagkur um
naaingu voru vel synilega & bokasafni skolans i stiga Jonasar. Einnig voru settir upp
syningarkassar i midrymi par sem sykurmagn i &kvednum matvedum er synt. Rofnabaandur
toku pétt i naringararinu med skélanum og géfu skélanum réfur. Motuneyti skélans byrjadi &
hausténn ad bjoda til solu hafragraut & morgnana og hefur pad gefist vel.

I umsjon var fjallad um adgerdaréaeiun gegn einelti og HEF. Einnig var 1690 dhersla
einkunnarord FSu, stefnu og syn og var unnid med pad i umsjén og & hdpafundum.
Nidurstédur vinnunnar voru settar & rauda vegginn. Umrasdur um gildi og syn FSu vakti folk
til umhugsunar, t.d. um faglegt starf og svipadi til umrasdunnar a vegum Skoh undanfarnar
annir um: skoélabrag, kennsluadferdir og ndmsmatsadferdir, ndmsbrautaframbod. Kennarar
voru pakklatir fyrir svigram til faglegrar umragdu sin i milli og vid nemendur.

Nemendaviotol umsjénarkennara vid hvern og einn umsjénarnemanda madtust vel fyrir.

Hugleidingar verkefnisstj6ra og/eda hopstjora & hausténninni:

U Vilji er til ad hafa meiri tima verkefnisstjora med hopstjorum, stydja pa betur og
valdefla.

U Radt var um breytingar & umsjonarkerfinu: umsjon til 18 ara? Skipta pemunum fjérum
afjorar annir? Sumir kennarar seu umsjonarkennarar, ekki allir? beir sem eru pad fai
pa greitt sérataklega fyrir pad?

U /Rt ad hafa samtdl/vidtol umsjénarkennara vid hvern og einn umsjonarnemanda fyrr
aonninni? | kringum midannarmat? A undan matinu eda eftir? Hafa vistolin i
kringum val fyrir naestu 6nn?

U | sambandi vid HEF: Hvernig aglar Embadti landlaknis ad virkja nesrumhverfid?
Flagga oftar heilsueflandi fana.

U Eineltisumragdal/-fraedsla &kvednari i lifsleikni?

U Notahamark 5-6 umsjénartima a 6nn

U Helst fa3 midvikudagstima

U Hafa hépana eingleitari? Nyja kennara saman i hop?"Gamla' kennara saman i hop?

U Aftur ndmskeio fyrir umsjénarkennara, t.d. aftur i viotalstagkni?

U Fast i umgjon i upphafi haustannar: pjappa, upprifjun & Olweus.

U Fast avorénnum: vidtol/samtdl, ny og fersk innlegg um einelti.

Porunn Jona Hauksdottir og Agnes Osk Snorradottir
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Voronn

A vorénn urdu skipti & verkefnisstjorum, en nyir verkefnisstjorar eru Svanur Ingvarsson og
Gudfinna Gunnarsdottir.

Verkefnisstjérar hofou fastan fundartima a manuddégum kl. 8.15 og gekk samstarfid vel, enda
fengu pau gddar leidbeiningar og studning fra sér eldra og reyndara félki. Gudfinna sat
jafnframt fundi forvarnarteymis og Attufundi sem hjélpar mikid til vié upplysingaflaedi milli
dlraadila

Hopgtjorar a vordnn voru: Vera Vagardsdottir, Helgi Hermannsson, Sverrir Ingibjartsson,
Ragnheidur Eiriksdottir, Kristjana Bardardattir, Solveig Sigmarsdéttir og Gudmundur
Bjorgvin Gylfason. Eru peim pokkud géd storf & énninni. Haldnir voru 3 fundir med
hopstjorum og 3 hopafundir i midvikudagsfundagati. Umsjonartimar vegna Skoh & vorénn
voru 6.

Fyrsti umsjonartiminn i janUar var tileinkadur einelti, upplysingum um tilkynningar og fleira
Umgjonartiminn i febrdarbyrjun var tileinkadur hugmyndavinnu vegna Kétra daga og Fléfars
og haféur snemmatrtil pess ad nefndirnar gegu unnid ar hugmyndum og notad i
undirbdningsvinnu. Umsjonartimar i lok febrdar voru tileinkadir nemendavidtélum og ad
lokum for einn timi mars i hugstormun vegna Heilsueflandi framhaldsskéla, hreyfingarar og
einn timi i umragdur um breytingar & l6gum um framhaldsskéla par sem nemendur raeddu um
réttindi, abyrgd og skyldur.

Verkefnid Heilsueflandi framhaldsskoli gekk vel & skélaarinu. Hédinn Svarfdal Bjornsson,
verkefnisstjori HEF, kom a fund med starfsfélki og stjornadi hugstormun um hreyfingu Tveir
matrédar ar skdlanum sottu malstofu um nagringu par sem gétlistinn var skodadur og
endurbadtur. Skolinn fékk silfur fyrir naaringararid og var einn af 4 sk6lum sem kom til
greina i vali um Gulleplid. A endanum var pad Verslunarskoli islands sem hlaut hnossid.
Gétlistinn vegna nagingar kom vel Ut, en ad galfsogou purfum vid ad halda &ram ad vinna
eftir honum og vinna ad endurb6tum jafnt og pétt. bar ma nefna ad setja i stefnu skélans og a
heimasidu upplysingar um nagingarstefnu skolans. Frabag undirblningsvinna starfsfélks og
nemenda bar drangur vardandi hreyfingarérid, par sem fram er kominn stér hugmyndalisti um
pad sem haagt er ad gera i hreyfingu a naesta skolaari.

Umragdur um ndmsskra komu skemmtilega & 6vart, par sem nemendur ragddu um &byrgd i
némi, skyldur sinar og skolans. Nidurstddu umragdna voru settar upp a rauda veggnum.
Nemendaviotol hafa fest sig i sessi og er almenn anasgja medal starfsfélks og nemenda med
petta fyrirkomulag.

Skalinn i okkar hdndum var kynntur & vefnum gegneinelti.is og jafnframt var starfsfélk minnt
apettagdoa éak i gegnum tolvupost.

L okaord og hugleidingar:

Pérunni Jonu og Agnesi ber ad pakka fyrir pad brautrydjendastarf sem paa hafa unnid med
Skolann i okkar héndum undanfarin tvo &r. Verkefnid hefur blomstrad i peirra medférum og
er komid i godan farveg sem vonandi hefur fest sig i sessi um 6komna tid.

Naesta skélaar verdur spennandi, hreyfing verdur alsrddandi undir merkjum Heilsueflandi
framhaldsskola, par sem markmidio er ad okkar mati ad f& hinn almenna nemandatil ad
hugleida hvernig hann getur sett meiri hreyfingu inn i sinn lifsstil og reyna ad natil peirra
sem hreyfasig litid sem ekkert. bar adti hid mikla iprottatengda starf sem nd pegar unnid i
skélanum ad hjalpatil, en mikilveegt er ad reyna ad hofdatil allra nemenda, ekki adeins peirra
sem telja daglega hreyfingu sjalfsagda og edlilega. Stér og mikill hugmyndabanki er ni pegar
kominn i nestisboxid og teljum vid mikilvaegt ad settur verdi a fot styrindpur sem fylgi pessu
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pema vel eftir. Ad auki hefst & voronn undirbaningur fyrir naesta pema fyrir skdlaarid 2013-
14, sem er gedraekt.

Frodlegt verdur ad §a hvort ad paa breytingar sem sampykktar voru a eyktarskipan tengd
umsjon, sem og breytt fyrirkomuleg aldurskiptingar i umsjénartimum komi til med ad hafa
mikil ahrif & Skélann i okkar hdndum. Telja undirritud mikilvaegt ad nota kerfio &fram sem
taeki til ad natil sem flestra nemenda & persdnulegan mata. Mikilvaagt er ad hafa sveigju i
kerfinu til ad komatil métsvid 6likar parfir nemenda.

Verkefnisstjorar fagna pvi hvernig nemendaviotol virdast strax eftir tvaa annir hafa fest sig i
sessi 0g gott vaai ad fylgja pvi eftir med namskeidi i vidtalstaskni svipudu pvi ad haldid var
fyrir um tveimur arum til ad skerpa & samskiptum.

A0 auki telja undirritud mikilvaggt ad skélinn framkvaami reglulega eineltisskannanir, ekki
adeins vegna pess ad su hin sidasta misheppnadist, heldur einnig vegna mikilvaggi pess ad
hafa puttann & pulsinum og vita hvar vid stondum. Ad auki maiti gera kénnun a tengslum
heilsueflingar og lidan nemenda, til pess ad sja hvar skérinn kreppir og hvad gengur vel og er
ad skiladrangri.

A sidasta hopstjérafundi vetrarins komu fram hugmyndir um efni neesta vetrar, par 4 medal
umragdur um nyja namsskra og hvort ekki purfi ad na fram umragdum um prepamarkmid og
hin nyju pemu namsskrar medal starfsfolks og nemenda adur en skélinn tekur ndmsskrana
inn.

Verkefnisstjérar beina pvi einnig til stjornenda ad velta fyrir sér hvort skolinn adli ad halda
afram ad vinna undir merkjum Olweusar eda hanna sina eigin eineltisstefnu i anda Olweus og
nyta pa pekkingu og reynslu sem fengist hefur.

Unnid verdi pannig afram ad godum skolabrag Utfra nyjum ldgum um framhaldsskola, par
sem nu er sérstaklega kvedid a um ad skolar eigi ad huga ad einelti og skélabrag sem vid
teljum afar jakvadt.

Einnig hvetjum vid stjornendur til ad halda &ram med hopefli og fyrirlestraum géo
samskipti likt og gert var i annarlok med erindi Johanns Inga. Innspyting af pessu tagi getur
adeins ordid til goos.

Munum svo ad brosa og vera god hvert vid annad.

Takk fyrir okkur
Guodfinna Gunnarsdottir og Svanur Ingvarsson



