Skyrsla forvarna fyrir skolaarid 2010-2011.

Forvarnarstarf med forvarnarteyminu:

Vorid 2010 unnum vid i forvarnarteyminu ad nynemadegi sem haldinn var 20.
agust 2010. En hann var hluti af pvi verkefni sem vid h6foum verid ad vinna ad
med sveitarféldgunum og var hluti af styrktarumsokn peirra til

Lydheilsustddvar.

Gekk Nynemadagurinn i alla stadi vel fyrir sig og almenn anaegja var med hann
P06 svo ad nokkrir, litlir hnékrar hafi komid upp sem verda pussadir fyrir

nynemadaginn 18. agust 2011.

Vio fengum sem sagt styrkinn fra Lyoheilsustdd med hjalp sveitarfélagana og ad
6llum 63rum 6ldstudum pa var pad Bragi Bjarnason hja sveitarfélaginu Arborg

sem atti veg og vanda ad jpvi. Stodum vid i strongu ad koma umsokninni saman.

En vid fengum einnig styrk fyrir stjornumerkjadégum og voru peir haldnir
midvikudaginn 6. okt og fimmtudaginn 7. okt. Allur fundatimi og svo aukatimi
for i skipulag og uppsetningu pessara daga hja forvarnarteyminu par sem i satu
fyrir aramot Gudfinna Gunnarsdottir félagsmalafulltrui, fris Pordardottir

forvarnarfulltrii og Agnes Osk Snorradottir starfs- og namsradgjafi.

Seinnipartur haustannar for i ad setja saman skyrslu fyrir nidurstoour
stjornumerkjadaga og nynemadags sem vid unnum prjar og Bragi Bjarnason
skrifadi um adkomu sveitarfélagana ad verkefninu. bannig ad

forvarnarteymisfundirnir voru mjog vel nyttir a hausténn.

Voronnin hefur lika verid vel nytt i undirbdning fyrir inntéku a verkefninu

Heilsueflandi framhaldsskoli sem vid byrjum a haustid 2011 og er vorénnin



2011 buinn ad vera undirbaningur fyrir pad og svo ad koma 6llum verkefnunum
sem eru undir ,,Skolinn i okkar hdndum* undir eina seeng og skipulag. bar sem
Gudfinna Gunnarsdottir for i faedingarorlof i des. 2010 . pa hefur Ragnhildur
Elisabet Sigfusdottir verid félagsmalafulltrai pessa 6nnina og hefur hdn i allan

hatt stadio sig mjog vel. Kann ég henni gbdar pakkir fyrir samstarfio.

Hédinn Svarfdal fra Lydheilsustdd hefur heimsott okkur tvisvar, til ad adstoda
vid undirbaning undir ,,Heilsueflandi framhaldsskéla“ hann og svo vid
forvarnarteymid héfum haldid fundi med matradskonum sem starfa vid skélann

0g er gott og jakveett samstarf par a milli.

A katum dégum undirbjuggum vid prja fyrirlesta, félag hjukrunarnema,
Skjoldur, kom mead sjalfshjalpar fyrirlestur, Z£gir Sigurdsson og borey

Hilmarsdottir voru med fjarmalafyrirlestur og svo var fyrirlestur um gedraekt

Einnig vorum vid & sjukralidabrautinni med blodprystingsmeelingu fyrir alla fra
9-14 a fimmtudeginum og kom 223 og letu meela sig og vid maeldum 20 aftur

tveim vikum sidar og foru 7 a heilsugaesluna i kjolfarid.

Porunn Jona Hauksdottir hefur verid lika inni i ,,Skélinn i okkar hdndum® med
okkur Agnesi Osk Snorradottur, samstarf okkar hefur ekki gengid sem skyldi

vegna arekstra um hver & ad gera hvad og hvad fellur undir petta og hitt.

pad sem hefur verid & minni kénnu i morg ar, er allt i einu ekki mitt mal lengur.

Forvarnarstarfid an forvarnarteymis:

Sam 103 hélt utan um h-eldri nema kaffi og var pad fyrst 6ll hadegi, en sidan

minnkad nidur i tvd hadegi manudaga og fimmtudaga, pa var mesta maetingin.



petta hefur haldist — sami hopur 7-9 manns er ad hittast tvisvar i viku fa sér

kaffi og med pvi i horninu & nemendamaétuneytinu.

betta var samstarfsverkefni eins og 4dur okkar Agnesar Oskar Snorraddttur

starfs- og namsradgjafa.

Bollin gengu mjdg vel og pad er mal manna sem hafa lengi komid ad peim p.e.
dyravarda og logreglu ad pau séu ordin til mikilla fyrirmyndar. pad er litil sem
enginn vandamal sem koma upp — 8 hafa verid kalladir i viotol eftir b6ll og i
Ollum tilfellum var hringt i foreldra og pau latin seekja eda bera abyrgd & ad

bérn peirri yrou sott a ballio.

Samstarf vid dyraverdi, I6greglu og husin hafa verid til fyrirmyndar og a flest
bo6ll hafa komid iprottaakademiu pjalfarar til ad athuga med sinn hop. En ekkert

hefur komid upp & med pann hép & béllunum i vetur.

Fundir.

Eg og Ragnhildur Elisabet Sigfusdéttir forum & langpradan fund hja félags- og
forvarnarfulltrdum i Framhaldsskolann i Mosfellsbae,14. mars en pessir fundir
hafa legid nidri sidustu tveaer annir, vegna samningsleysis FRA vid

Menntamalradaneytid.

HOFF hefur lika verid skorid nidur, en ég for i undirbaningshop fyrir Lifsstil og

Agnes Osk Snorradottir fyrir Gedraekt v/ Olweusarverkefnis skdlans.

En fundirnir i litla forvarnarhop Arborgar hafa verid eins og klukka, pridja
fimmtudag i hverjum manudi og er seinasti fundurinn pessa 6nnina 19. mai.

H6fum vid verid ad fara yfir adgerdar- og forvarnaraaetlanir, fyrir sveitarfélagio



fyrir hvern aldurshop fyrir sig og kannad hvad veeri i gangi og hvad ekki. Svo og

reett um hin ymsu forvarnarmalefni og samstarf i peim.

Ballfundir eru haldnir midvikudaginn fyrir hvert auglyst ball og hafa peir gengio
sinn vana gang- nema logreglan hefur ekki maett og bera peir fyrir sig
nidurskurdi, en peir hafa verid synilegir & béllunum og vid Elis Kjartansson

hofum reett malin pegar vid hittumst einu sinni i manudi i radhusi Arborgar.

23.febrdar héldum vid pérunn Jona Hauksdottir & fund med fulltrdum
sveitafélagana par sem vid kynntum fyrir peim nidurstédur eftir nynemadaginn
og stjérnumerkjadaginn og sdgoum peim fra hugmyndafreedinni bak vid
,,Skolann i okkar hondum® og pokkudum peim fyrir studninginn vid

styrkumsoknina fra Lydheilsustdd.

Forvarnarviotol hafa ekki verid morg pessa 6nnina 8 nemendur koma i viotol
eftir boll, 3 vegna parfar fyrir tima & heilsugaeslustod. 7 til ad lata taka ur sér
sauma, 4 til ad lata sprauta sig og svo oOtaldir peir sem ég hef metid, skodad,
vafid og sent eftir mat upp a heilsugeeslustdd, einn dag fyrir aramoét sendi €g 5
nemendur & heilsugaeslustddina og par af tvo med sjukrabil. En allt for betur en
a horfdist. pannig ad forvarnarstarf mitt hefur breyst i hjukrunarstarfa meira og

viraist ekki veita af, eftir ad laeknarnir haettu ad koma. J
Takk fyrir mig

Kv. ris bordardottir forvarnarfulltrdi FSu



