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Starfslio

Skolaarid 2018- 2019 storfudu prir nams- og starfsradgjafar vid skolann Agnes Osk
Snorrddttir i 100% stoduhlutfalli, Bjarney Sif Agisdottir i 75% starfshlutfalli og Birna
Adalheidur Ardal Birgisdottir i 50% starfshlutfalli. Auk pess voru Bjarney og Birna i stérfum
vid kennslu og umsjon grunnmenntabrdar, med sitthvorn hépinn i namstaekni- og

starfsfreedslu. Anna Frida Bjarnadéttir var i namsleyfi petta skolaér.

Simenntun, fundir og samstarfsverkefni
A skoélaarinu fundudu nams-og starfsradgjafar tvisvar sinnum med skolastjérnendum til

vidbotar vid 6formlega fundi og samvinnu.

Namsradgjafarnir sottu allir dagskra i tilefni af Degi nams- og starfsradgjafa pann 9.

névember par sem kulnun i starfi var umfjéllunarefnid.
Fundur med HNOSS, hopi ndms- og starfsradgjafa & Sudurlandi 19. desember.
Namsradgjafar fundudu tvisvar sinnum med sélfreedingum HSu.

Namsradgjafar sottu einnig allir Kvan namskeid fyrir lifsleiknikennara 3. og 4. Juni 2019.
Kvan fyrir kennara: nokkrir lykilpattir ad arangri. A namskeidinu var farid yfir patti sem
heegt er ad hafa ad leidarljosi i ad efla sjalfstraust, jafnvaegi og vellidan ungs folks. Hvad er

pad sem skapar kaltur i hénum?

Innritunarviotol vio nemendur med islensku sem annad modurmal
Samkveaemt reglugerd um rétt nemenda i framhaldsskolum til kennslu i islensku eiga
framhaldsskolar ad vera med méttokuazetlun fyrir nemendur med annad médurmal en
islensku. | mai var bréf sent til allra skolastjora og nams- og starfsradgjafa i grunnskolunum &
Sudurlandi. bar var 6skad eftir upplysingum um hvort einhverjir nemendur og forrddamenn
peirra purfi a innritunarvidtali med tulk ad halda. beir nemendur verda bodadir adur en

kennsla hefst i haust. Enginn méttokuviotdl voru pdntud ad pessu sinni.



Ko6nnun a lidan og namsumhverfi nynema

Vegna breytinga i Menntamalardduneytinu var konnunin ekki 16gd fyrir haustid 2018.
Namsradgjafar vona ad hagt verdi ad leggja kdnnunina fyrir ad nyju haustid 2019, enda gefa

nidurstédur kdnnunarinnar mikilveegar upplysingar um nynemahopinn.

Ahugasvidskannanir

A skoélaarinu voru 4 nemendur sem 6skudu eftir ad taka ahugasvidskénnunina I leit ad starfi.
Ahugasvidskannanir hafa ekki verid auglystar sérstaklega undanfarin ar sem skyrir ad hluta
hvers vegna eftirspurnin er ef til vill ekki meiri. Margir taka ahugasvidskannanir vid lok

grunnskola.

Nyjungar
FSu tok i fyrsta skipti patt i Haskolalestinni.bar gefst framhaldsskélanemendum teaekifaeri & ad
kynnast nami i Haskdla islands i tvo daga. Nemendur velja sér deildir til pess ad fa kynningu

a4 og taka patt i skipulagi innan peirra deilda. brir nemendur komust ad og tveir meettu.

Namsradgjafar settu upp vidtalsadstou i vidtalsherbergi i Hamri. Pessi adstada var samnytt
med salfreedingunum. I fyrsta skipti baud namsradgjof FSu uppa skipulagda vidtalstima i

Hamri. bennan vetur voru pad tveir halfir dagar.

Samstarfssamningur vid Sélfreedinga HSu um ad peir sinni vidgtélum vid nemendur FSu var
gerdur i upphafi skélaars. Tilvisanir til salfreedinga fara i gegnum nams- og starfsradgjafa
skélans sem einnig eiga i samskiptum og funda reglulega med salfradingum. UtbGid var
eydublad um upplyst sampykki nemendanna fyrir upplysingamidlunar okkar & milli, med pvi
markmidi ad geta pjénustad nemendurna sem best.

Sambeerilegt eydublad um upplyst sampykki var einnig GtbGid i samstarfi vid Birtu
starfsendurhafingu og umraeda hefur komist & vid félagspjonustu Arborgar um slikt eydublad.

pessar breytingar komu i kjélfar nyju personuvernarlaganna.



Kynningarstarf og heimsoknir

Kynningarstarf ndms- og starfsradgjafa er fjorpaett: Kynningar innan skélans og & vegum
hans, haskolakynningar, heimsoknir i grunnskéla og mottaka grunnskélanema sem koma i

heimsdkn. Ad auki eru ymis oregluleg verkefni sem tilheyra pessum flokki.
Foreldrafundur

Foreldrafundur var haldinn i september. Meeting & fundinn var god en yfir 100 foreldrar
meettu. A fundinum kynntu nams- og starfsradgjafar starf sitt fyrir foreldrum og pa pjonustu
sem nemendum stendur til boda dsamt pvi ad fara yfir ymsa peetti tengda ndminu og

skoélanum.

Erlendir skolar

A0 pessu sinni for ekki fram nein kynning a erlendum skélum i gegnum okkur.

Islenskir haskalar

pann 6. mars var haldinn haskoladagur i F.Su. i samvinnu vid Haskdladaginn sem haldinn er
arlega i Reykjavik og ferdast svo um landid. Hingad komu adilar fra sjo haskolum, Haskéla
islands, Haskolanum i Reykjavik, Landbtnadarhaskolanum, Listahaskolanum, Haskélanum &
Akureyri, Holaskola og Haskdlanum & Bifrost til pess ad kynna namsframbod sitt.
Kvikmyndaskdlinn kom einnig med kynningu pennan dag. Haskoladagurinn tokst vel og var
g6d mating. Afangamessan var haldin sama dag og haskaéladagurinn, likt og i fyrra.
Namsradgjofum finnst ganga vel ad sameina pessa tvo vidburdi og einnig ad tengja

afangamessuna vid opna hisid.
Kynningar fyrir grunn

skola

Nams-og starfsradgjafar foru i heimsdkn i flesta grunnskéla & Sudurlandi (13/15) og kynntu
skélann og namsframbod hans med nyju kynningaefni. FulltrGar nemenda komu med i allar
kynningar og i fyrsta skipti for fram kynning i einum skélanum & ensku. Kynningarnar tokust
vel og skemmtilegt var ad hafa nemendur med i for.

E)pié hus

I mars var opid hus i FSu. Opid has er &tlad sérstaklega fyrir foreldra og forrddamenn 10.
bekkinga. bar gefst tekifeeri til pess ad skoda skdlann og kynna sér hvad hann bydur uppa.
Likt og i fyrra var opid his tengt afangamessu skélans sem haldinn er i salnum daginn eftir. A

Opnu husi gafst gestum pvi feeri & ad hitta fleiri kennara en adur og kynna sér &fanga og



namsgreinar. Flestir eru sammala um ad petta fyrirkomulag reyndist vel. Mating var mjog

g06a og greinilegt ad petta fyrirkomulag er komid til ad vera.

Ad auki toku ndms- og starfsradgjafar a moti einstaklingum & skélaarinu sem komu til ad
kynna sér skolann og namsframbod hans.

Starfamessa
Starfamessan var haldin 10. april og ad pessu sinni for han fram i Hamri. Nams- og

starfsradgjof FSu var med bas og kynnti skolann og namsframbod hans fyrir hond skolans.

Greiningalisti

Nemendur & greiningarlista, pad er nemendur vid skélann sem skilad hafa inn greiningum voru
128 & haustonn en 135 & voronn. EKki er eingdbngu um nemendur med namsordugleika ad reeda
heldur einnig nemendur sem mikilvaegt er ad hafa yfirlit yfir s.s nemendur med bradaofnaemi
og fleira en s& hopur er samt sem adur ekki stor.

Pegar nemandi skilar inn greiningu, skrair nams- og starfsradgjafi pad hja sér. Mikilvaegt er ad
bessar upplysingar komist sem fyrst til kennara vidkomandi nemenda. A vorénn voru
upplysingar um greiningar nemenda settar i athugasemdir i INNU og fara sjalfkrafa & hopalista
kennara. Komi nyjar greiningar i has eftir ad skélastarf byrjar, eru kennarar latnir vita af pvi
sérstaklega. Med pessu mati er tryggt ad kennarar hafa upplysingarnar naleegar og peer eru vel
synilegar fyrir kennarana. Allir nemendur a greiningarlista, og forradamenn peirra ef nemandi
er undir 18 ara aldri, fa sendan télvupdst pegar lidur ad profatima til ad minna a ad sekja um

sérurraedi fyrir prof.

Tilhlidrun i profum

Nams- og starfsradgjafar auglystu til nemenda a greiningarlista hvenaer og hvernig sakja purfi
um sérurraedi & préfatima i desember og mai. Nams- og starfsradgjafar toku & méti umsdéknum
ef pess var Gskad. Sérurraedi a profatima eru skrad beint i Innu. Nemendur geta sétt um sjalfir,
eda med adstod nams- og starfsradgjafa sem sidar parf ad sampykkja umsdéknina. INNA hefur
ekki alveg unnid med okkur hvad vardar skraningar sérurreeda og adgengi kennara ad peim. Sa
galli er i kerfinu ad gamlar umsoknir um sérarraedi hanga enn inni i INNU sem gefur ranga
mynd af hvada nemendur purfa & sérirreedum ad halda. Profstjéri tekur saman sérdrraedin og

vinnur vid ad koma peim i framkvaemd, i samvinnu vid kennara.



Nams- og starfsradgjafar senda jafnframt vinsamleg tilmeeli til allra kennara skélans um ad

taka tillit til nemenda & greiningarlista eins og kostur er i simatsaféngum.

Opin vottoro

Eitt af verkefnum ndms- og starfsradgjafa er ad halda utan um nemendur sem eru med opin
vottord vegna langvarandi veikinda sem hafa &hrif & skdlagéngu peirra og maetingar. Nemendur
skila inn opnu vottordi til nams- og starfsradgjafa og hringja i veikindasimann pegar peir geta
ekki meett vegna veikinda sinna eda forrddamenn i peim tilvikum par sem um er ad reda
nemendur yngri en 18 ara. Veikindi eru skrad jafn6dum fyrir hvern dag. Nams- og
starfsradgjafar sja um ad merkja vidkomandi nemanda med opid vottord i Innu og senda post &
alla kennara um leid og opid vottord berst. Vid akvadum ad gera tilraun med ad flokka astaedur
fyrir opnu vottordi. Pessi flokkun gefur adeins visbendingar pvi ad flokkarnir geta skarast
talsvert. Til demis geta langvinn veikindi lika verid andleg. I t6flunni hér ad nedan eru

asteedurnar sem eru gefnar upp & opnu vottordunum:

H18 V19
KVK KK KVK KK
Astaedur
Andleg veikindi 13 5 16 5
Likamleg/andleg veikindi 2 0 2 0
Likamleg veikindi 7 7 9 4
Migreni 2 2 2 1
Adrar astedur 24 12 28 15
Fjoldi 48 26 57 25
Haust18 Vorl9
Samtals opin vottord 74 82



Algengara er ad stulkur leggi fram opin vottord vegna veikinda. Hlutfallid var 48/26 & haustonn
og 57/25 & voronn. Athygli vekur ad pad virdist frekar vera tiltekid & vottordum stilkna um
asteedur opins vottords, heldur en drengja. Opnu vottordum fjélgadi & milli ara, um 10 &

hausténn og um 15 & voronn.

Tilvisanir og samskipti vio stofnanir og sérfraedinga utan FSu

Na&ms- og starfsradgjafar attu i samskiptum vid eftirfarandi stofnanir og sérfreedinga:
Barnahds

Barna- og unglingageddeild Landspitalans (BUGL)
Birta starfsendurhafing

Félagsmalayfirvold

Barnavernd

Fosturheimili & vegum félagsmalayfirvalda
Heilsugaeslan

Sélfraedingar

Sjoénarholl

Vinnumalastofnun

Prestur

Logreglan

Viotol

Skraning vidtala hja nams- og starfsradgjafa er vinnuregla sem yfirleitt tekst ad hafa i heidri.

Upplysingar um fjélda vidtala standa pé einungis fyrir fjoldanum, en ekki pvi sem fer fram i



vidtalinu. Stundum eru heimsdknir nemenda stuttar og um afgreidslumal er ad reeda eda visanir

4 adra starfsmenn skolans. Onnur vidtél taka lengri tima, parfnast Grvinnslu og eftirfylgni og

kjolfarid undirbdnings og fleiri vidtala vid nemendur. Oft parf radgjafi ad afla sér upplysinga

hja mérgum adilum vid undirbining og vinnslu slikra vidtala. Ekki ma gleyma simtélum,

vidtélum vid kennara, foreldra og adra sem er lika stor pattur i starfinu. Einnig eru radgjafar i

margvislegri undirbaningsvinnu t.d fyrir ndmskeid, fundi og annad sem Oskad er eftir.Vio

teljum pvi ad upplysingar um fjolda vidtala gefi ekki rétta mynd af starfi ndms-og starfsradgjafa.

Onnur verkefni

Ymis verkefni ndms- og starfsradgjafar eru einstok og tilfallandi og falla ekki undir akvedinn

kafla. Til deemis eftirfarandi atridi. Ndms- og starfsradgjafar:

Uppfeerdu og vidhéldu frambodi upplysingabaklinga um allt haskélandm sem i bodi er
& Islandi, auk upplysinga um starfsnam og synishornum af erlendum skélum.

uppfeerou facebook sidu fyrir ndms- og starfradgjof FSu par sem sett voru vikulega eda
oftar ymis heilreedi og abendingar og einnig er haegt ad senda skilabod par med beidni
um vidtal eda fyrirspurnir.

adstodudu og komu ad innritun eldri nemenda og nynema sem eru ad koma ur
grunnskoéla gegnum menntagatt, baedi haust og vor medan opid er fyrir umsdknir um
skolavist.

voru eins og adur milliggngumenn nemenda med greiningu vegna hljodboka og talgerfla
sem peir eiga rétt 4 ad fa fra Hljéobokasafninu.

voru i stundatéflubreytingum.

breyta vali nemenda vegna nidurstodu profa baedi haust- og vorénn.

Agnes er i afallateymi skélans fyrir hdnd nams-og starfsradgjafar.

Unnu vinnsluskra og &heaettumat i kjolfar nyju persénuverndarlaganna og i samvinnu vid
personuverndarfulltrda skolans.

Framundan er vinna vid innleidingu GoPro skjalastjérnunarkerfid i samvinnu vid Elinu
sem umsjonaradili pess hér innan skélans.

Agnes tok patt i undirbuningi og framkvaemd nys slokunarherbergi fyrir starfsfolk
skdlans.

Bjarney var i Katu Daga nefndinni.



e Agnes var i nyju hlutverki innan skélans sem adstodarmadur nemenda vid undirbdning

songvakeppni.

Umrzodur og lokaoro

[ sidustu arsskyrslum hefur okkur verid tidraett um adstédu nams- og starfsradgafa i skolanum.
Vid héfum ndna tveer skrifstofur a pridju haed og eina skrifstofu Gt i Hamri. Skrifstofunni at i
Hamri deilum vid med salfreedingunum. Med pvi leysist vandinn ekki ad fullu par sem vid
héfum ad sjalfségou ekki adgang ad skrifstofunni pegar sélfreedingarnir eru ad nyta hana. Vid
erum pa ad hluta til enn i peim sporum ad hafa ekki adstodu pegar vid erum i undirbning eda

begar vid hofum ekki adgang ad skrifstofu pegar namsradgjafastofurnar eru i notkun.

Adstada ut i Hamri hefur komid vel t og aukid enn frekar adgengi nemenda og
kennara ad namsradgjofinni og naleegdin vid starfsnamid er meiri med pvi ad hafa adstéduna
par. Med pvi vonumst vid til pess ad nemendur i starfsnami eigi audveldara med ad leita til
okkar.

Vid fognum pvi ad vid seum komin i samstarf vid HSu um sélfraedipjonustu. Verklag
a peirri pjonustu er enn i motun. Vid teljum mikilveegt ad nemendur skdlans hafi betri adgang
ad salfreedipjonustu og haegt sé ad gripa fyrr inn i vanda nemenda. Vid teljum ad margir
nemendur pyrftu um 2-4 vidtol til ad greida ar vanda sinum, komist peir fljott ad. Nemendur
med floknari vanda pyrftu ad eiga kost & ad geta fengid videigandi medferd & HSu. Ljost er ad
porfin er mjog mikil og vid purfum ad finna leidir til ad meaeta vanda sem flestra.

Eftir skolaarid situr adeins i okkur félagsleg virkni og péatttaka nemenda. Vid sjaum
bréun i pa att ad nemendur taki ekki pétt i félagslifi og séu einmanna. I draumasyninni sjaum
vid fyrir okkur starfandi tomstunda-og félagsmalafreeding sem hefdi yfirumsjon yfir
nemendafélaginu og 6llum peim pattum sem snua ad félagslifi skdlans. Pannig meetti auka
vaegi ymiskonar kltbbastarfs & skolatima. 1 pvi samhengi er vel hagt ad hugsa sér samstarf
vid Pakkhusio-ungmennahds. Moguleiki & samstarfi vid Pakkhusid hefur verid i umradunni

en pad parf ad hnykkja betur a pvi og koma & samtali.

Eftir skolaheimsoknir til Danmerkur sjaum vid fyrir okkur ad beeta adstodu fyrir
nemendur innan skélans. P& erum vid badi ad tala um adstddu til hdpavinnu, samskipta og

afpreyingar.



Vid teljum mikilveegt ad koma & frekari studningsurreedum fyrir nemendur skdlans. Vid
hofum skodad hvad adrir framhaldsskolar bjoda uppa i peim efnum. Flestir framhaldsskolar
eru med eitthvad Urraedi til pess ad stydja vid nemendur i nami. bad sem vid myndum vilja s&
er einhverskonar ndmsver sem er opid til deemis halfan daginn 2-3x i viku par sem nemendur
geta meett og fengid namsadstod fra kennurum og einnig Grraedi i formi jafningjafreedslu. [
tilraunastarfi meetti skoda ad hafa namsadstod fyrir kjarnagreinar par sem steerdfraedi- og
islenskukennari séu til adstodar.

Til pess ad stydja vid nemendur med namserfidleika teljum vid mikilveegt ad
sérfreedingur & svidi sérkennslu hafi pennan malaflokk undir sinni umsjon. 1 skimun &
namsumhverfi og lidan framhaldsskélanemenda sem er 16gd fyrir alla nynema a hverju hausti
par sem kannadir eru dhettupeettir fyrir brotthvarf nemenda fra ndmi skora okkar nemendur
avallt lzegst & paettinum namserfidleikar, pad er ad samanborid vid adra nynema & landsvisu
telja nemendur okkar ad ndmserfidleikar sé peirra veikleiki. Nemendur eiga rétt & ad fa pa
bjonustu sem peim ber, af par til haefum sérfredingi. Sumir skolar hafa t.d. sérstakan dyslexiu
radgjafa sem nemendur med lestrarerfidleika geta leitad til. Einnig teljum vid ad i 1josi pessa
stora nemendahops sem hér um raedir, sé naudsynlegt ad kennarar hafi adgang ad par til

heefum sérfreedingi til skrafs og rddagerda um pjonustu vid élika nemendahopa.

Nemendur med annad modurmal eru okkur ofarlega i huga og okkur finnst ad pad
vanti markvissari stefnu i peim malum. Okkur finnst ekki gddar heimtur a upplysingum fra
grunnskolum, pratt fyrir ad vid dskum eftir peim. Tungumaladrougleikar nemenda med annad
maodurmal en islensku geta valdio pvi ad peir eiga i erfidleikum med ad standast namskrofur
og ljuka skilgreindum namsbrautum. bessi nemendahdpur parf fjdlbreyttari namstilbod og
meiri studning i ndmi, til deemis vardandi ritgerdarvinnu og verkefnaskil. Naudsynlegt er ad
pbessi hépur fai markvissari umsjon i skélanum og skilgreina parf hlutverk starfsfolks betur.
Lykilatridi er ad leggja meiri aherslu & aukna islenskukennslu med &herslu & samskipti,
kennsluumhverfid parf ad bjoda upp & pad. Einnig vantar frekari studning vid félagslega

adlogun, til demis med mentora hlutverki eda lidveislu jafningja.

I draumaskolanum okkar er framsyn og leidandi studningspjonusta sem inniheldur
nams-og starfsradgjafa, kennsluradgjafa (sérkennari fyrir nemendur og kennara), salfraeding,
fjolmenningarfulltrda, skélahjukrunarfreeding og tomstunda- og félagsmalafredng sem myndi

m.a sinna starfi félags-og forvarnarfulltria. Med pannig pjonustu veeri komid til mots vid
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nams, likams-, félags-og tilfinningarlegar parfir nemenda. Nemendur hefdu jafnari teekifeeri til

nams.

Vid viljum nota tekifaerid og pakka samstarfsfolki fyrir samstarfid & skolaarinu

Agnes, Birna og Bjarney
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