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Inngangur

Fjolbrautaskoli Sudurlands var stofnadur arid 1981 og hefur pvi verid starfandi i
40 ar & haustdégum 2021. A heimasidu skdlans er syn hans sett fram, en han byggir
a pvi ad leggja aherslu a ad allir séu metnir ad verdleikum, njéti skilnings og beri
virdingu fyrir sjalfum sér, 66rum og umhverfi sinu. Ad sama skapi segir ad skolinn stefni
aod arangursriku og fjolbreyttu skoélastarfi par sem
ahersla er 16go a fagpekkingu, sképunarhaefni og
metnadarfullt préunarstarf.
Hlutverk skélans er ad bla nemendur undir
frekara ndm, ad bjoda upp & fjolbreytt starfsnam i

gédum tengslum vid atvinnulifido og ad bua

nemendur undir daglegt lif i lydraedispjodfélagi.

Nemendafj6ldi er ordinn nokkud stédugur en nemendum faekkadi nokkud fyrst
eftir ad nam til stidentspréfs var stytt um eitt ar. NU eru hins vegar visbendingar um
ad nemendum vid skolann fari fiolgandi aftur. Mikill folksfijdlgun hefur ordid &
upptokusveaedi skélans & undanférnum misserum og sjast pess merki i nemendafjolda
sl. skolaar. | dag purfa nemendur 200 framhaldsskolaeiningar til pess ad ljuka
studentsprofi og ljuka flestir peim einingum a sex til atta 6nnum. Nemendafjoldi a
hausténn 2020 taldi 849 og a vordnn 2021 voru nemendur 775. betta er s& fjoldi sem
stundar nam i dagskoéla en einnig fer fram kennsla i fangelsunum & Litla Hrauni, Sogni
og Holmsheidi. Kennarar frd FSu fara a Litla Hraun og ad Sogni en fjarkennsla er i
gangi & Hélmsheidi. Nokkrir kennarar sinna einnig fijarkennslu nemenda ar 10. bekkjum
grunnskdla & Sudurlandi. Peim nemendum hefur verid bodid upp & nam i islensku,
ensku, steerdfraedi og donsku. A vorénn beettist vid stadkennsla i hargreidslu og
rafvirkjun fyrir grunnskélanemendur i Arborg. P4 var einnig bodid upp & nam i rafvirkjun
og hdsasmidi i kvoldskéla & vorénn.

Markmid skélans eru sett fram a heimasiou FSu, markmidin eru leid til pess ad

na sem bestum arangri, sja hér: https://www.fsu.is/is/um-skolann/stefnur/markmid

Markmidin eiga ad na yfir alla peetti starfsins. Pau eru endurskodud og metin
med akvedonu millibili af starfsménnum skdlans. Pegar pau hafa verid metin eru pau
uppfaerd eins og vid & hverju sinni, en hlut af peirri vinnu er ad gera sér grein fyrir hvort

pau séu raunhaef og hvort skélasamfélagio nai peim. Matsfundir sem haldnir eru gefa


https://www.fsu.is/is/um-skolann/stefnur/markmid

akvednar nidurstodur sem fara i frekari skodun til pess ad geta akvedio hvort, hvernig
og hveneer pykir hentugt ad breyta og beeta.

Sjalfsmatshopurinn sem sinnir pessari vinnu hittist ad jafnadi einu sinni i viku i
55 minatur i senn. | upphafi haustannar voru linur lagdar og akvedid hvad aetti ad gera
& skolaarinu. Akvedid var ad meta sjalfsmatsadferdirnar sem notast er vid i innnra mati
skolans med starfsfolki. P4 vard snemma ljést ad sjalfsmatshopurinn myndi leggja
kannanir fyrir nemendur og starfsfélk yfir veturinn til ad meta ymis ahrif Covid
faraldursins & starfsemi skélans. A vorénn Ia fyrir pad verkefni ad leggja fyrir GNOK
kénnun, Gaedi nams og kennslu, fyrir tiltekna nemendahdpa og meta pannig ymsa
peetti akvedinna afanga. Pa ryndu starfsmenn einnig markmid skolans i heild sinni og
uppfeerdu og breyttu par sem tilefni potti til.

Markmid og tilgangur matsins

Sjélfsmatinu petta skolaario var styrt af hdépi sem Ida Lon, Kristjana Sigriour
Skualadéttir og Sigursveinn Mar Sigurdsson skipudu.
Markmid sjalfsmatsins er ad ryna til gagns pannig ad oll starfsemi skolans sé skodud
med ékvednu millibili og leitad sé leida til arbota i framhaldi af ryninni. Vinna
sjalfsmatshopsins byggir einmitt & pvi ad styra vinnunni og leggja fyrir verkefni til ad
meta, undirbla fundi og gera adgerdaaeetlanir i framhaldi af matinu. Auk pess hefur
hopurinn reynt ad sja hvar skéinn kreppir i einstaka malum og pa skodad pau mal med
aostod fra starfsfolki skolans og nemendum. Almennt m& segja ad starfsfolk komi
jakveett til peirra funda sem haldnir eru vegna sjalfsmatsins og gledjist yfir pvi ad fa ad

hafa ahrif a stefnu skélans i ymsum malum.

Aodferdir og framkveemd matsins

Veturinn hefur verid notadur til ad ryna verklag sem tengist sjalfsmatinu auk
pess ad horfa til framtidar med pvi ad endurskoda markmid skélans. Covid faraldurinn
setti okkur akvednar skordur og var pa nyrra leida leitad til ad fa fram mat folks & hinum
ymsu hlutum skolastarfins. Ein leid var ad stydjast vid kannanir sem sendar voru Ut &
akvedna hopa og er ekki 6sennilegt ad pad verdi steekkandi hluti af innra mati skolans

til framtidar litid. Sex rafreenar kannanir voru lagdar fyrir i gegnum kennsluumhverfi



Innu og tengdust paer flestar Covid skipulagi. Nidurstédur voru i kj6lfarid ryndar af

sjalfsmatshopnum og reeddar & stjérnendafundum og kynntar fyrir starfsfolki.

Skoska sjélfsmatskerfid ,, How good is
our school“ (HGIOS) hefur verid notad
pegar hépar koma saman og eru pa metnar
%__& — fullyrdingar sem tengjast markmidum
) skdlans. A fundunum er starfsfolki og

el v W‘

nemendum skipt i hdépa sem meta

akvednar fullyrdingar sem peim er uthlutad

og gefa peim einkunn. Ekki reyndi & pessa
tegund funda ad pessu sinni en naesta vetur

verda ny og uppfeerd markmid skélans metin med nemendum og starfsfolki skolans.

Starf sjalfsmatsnefndar a skolaarinu

Styrihopurinn um sjalfsmat fundadi alls 23 sinnum a skélaarinu. Pad voru 12
fundir & haustonn og 11 & vorénn. Midad var vido ad fundirnir ramudust innan 55
minudtna eins og fram hefur komid en ekki var laust vid ad stundum teygadist svolitid &
peim 55 mindtum. Fundad var & haustonn a midvikudégum kl. 11:25 og a vordnn var
fundad & pridjudégum kl. 09:10.

A haustddégum var byrjad & ad yfirfara asetlun vegna sjalfsmatsins og setja inn
dagsetningar & fyrirhugudum fundum med starfsfélki & 6nninni. Akvedid var ad fara yfir
og reeda sjalfsmatskerfid sem vid notum a fundi med starfsfolki skélans. Til ad byrja
med var midad vid ad pessi fundur yrdi fostudaginn 2. oktéber en st dagsetning gekk
ekki upp vegna samkomutakmarkana. Pegar ljost var ad ekki yroi heegt ad halda
fundinn i sal skolans var akvedid ad Gtfeerslan yrdi med 6drum haetti. Akvedid var ad
leggja kdnnun fyrir starfsfolk til ad kanna skodanir pess & sjalfsmatskerfi skélans og
GNOK sem til stéd ad leggja fyrir a vorénn. Nidurstddurnar voru svo nyttar til ad
skipuleggja framhaldid.

Pa lagdi styrinépurinn fleiri kannanir fyrir a haustdonninni, m.a. til ad meta ahrif
skolalokana og fjarkennslu & nam og lidan nemenda og kennara. Var Inna notud til
pess ad leggja pessar kannanir fyrir. Ein kbnnun var 16gd fyrir nemendur fyrstu vikuna

i september og svo sitthvor kdnnunin fyrir starfsfélk og nemendur i lok oktéber og voru



helstu nidurstédur peirra kynntar starfsfolki & kennarafundum i kj6lfarid en pad voru
nams- og starfsradgjafar sem Utbjuggu kénnunina sem var 16gd fyrir nemendur.

I upphafi vorannar var sett nidur dagsetningin 5. febrtar par sem meta atti
markmid skélans og uppfaeera pau ef tilefni potti til. Eftir fundinn tok sjalfsmatshopurinn
nidurstédurnar og vann ur peim ny, uppfeerdi markmid, sem voru birt opinberlega i
byrjun juni a heimasidu skolans.

Ad auk i voru lagdar kannanir baedi fyrir kennara og nemendur um midbik
annarinnar, auk pess sem GNOK var lagt fyrir akvedna hoépa seinni hluta
marsmanadar. Nidurstodur GNOK-sins voru i kj6lfarid birtar viokomandi kennurum i

Innu.

Nidurstéour matsins
A haustdnn voru nokkrar kannanir lagdar fyrir nemendur og starfsfélk til ad

kanna ymsa peetti i skolastarfinu. Covid faraldurinn hafi setti mikinn svip & allt
skolastarf & 6nninni, og voru nemendur ad miklu leyti i flarnami meirihluta hennar,
med einhverjum undantekningum. Mikilveegt var par af leidandi ad fa fram
upplysingar um lidan og gengi, baedi kennara og nemenda, i pessum évenjulegu
adsteedum. Med pessu moti var skolastarfid skipulagt med tilliti til parfa nemenda og
kennara. Séttvarnarreglur voru afar ipyngjandi fyrir allt skélastarf en med pessum
kénnunum var haegt ad bregdast vid abendingum og laga pad skipulag sem farid var
eftir hverju sinni. Hér ma til ad mynda nefna breytingar a fjarkennslu/stadkennslu
afanga, maetingaskraningu og verkefnaskila. Ljést er ad an pessara kannana hefdi
ekki verid haegt ad bregdast vid med jafn sndggum heetti og raunin var. Afram var
unnid med pessar kannanir & vorénn, og pa i sama tilgangi. A vorénn var spurt um
nyja eyktaskipan sem tekin var upp & vorénn, medal annars til ad koma til mots vid
parfir nemenda & Covid timum. [ ljés kom ad meirihluti nemenda og kennara var
anaegdur med skipulagid og var i kjolfario tekin su 4kvoéroun ad halda eyktaskipaninni
Obreyttri naesta skoélaar.

Eins og adur sagadi var ekki haldinn fundur a sal med starfsménnum til ad taka
Ut sjalfsmatskerfi skélans i heild sinni. [ stad pess var kannad hvada hugmyndir
starfsmenn hefdu um sjalfsmat og hvada breytingar folk vildi gera & verklagi skélans i

pessum efnum med pvi ad leggja rafreena konnun fyrir starfsmenn i Innu. Eitt sem



kom fram par var ad vilji var til pess ad breyta skipulagi GNOK-sins og var su

akvoroun tekin ad i stad pess ad leggja GNOK-id fyrir alla &fanga skolans & tveggja

ara fresti, pa yrdi pad nu lagt fyrir & hverri 6nn, en pé med peirri breytingu ad

akvednar greinar og brautir veeri teknar fyrir i hvert skipti, samkveemt eftirfarandi

skipulagi sem neer til priggja anna i senn:

Vor 2021:

Danska

islenska, godi

ipréttir, iprottafreedi og ipréttagreinar
Bridge

Raungreinar p.e. jarofreedi, edlisfreedi, efnafraedi, liffreedi, lifedlisfraedi,

landafreedi, neeringarfraedi

Haust 2021

Rafvirkjabraut

Grunnnam matveela- og ferdagreina
Matreidsla og bakstur

Pridja mal p.e. spaenska og pyska
Ergé

Sjukralidabraut, LIOL

Starfsbraut p.e. lifsleikni og steerri hépar i steerdfraedi, lika RX

Steerdfraedi og excel afangi
Enska
Hlsasmidabraut

Samfélagsgreinar p.e. félagsfraedi, salfreedi, hugi, kina afangi,

uppeldisfraedi, heimspeki, saga, kvikmyndasaga

Vor 2022:

Heilbrigodisfraedi
Ergd
Umbhverfisfraedi

Vélvirkjabraut

List- og skapandi greinar p.e. myndlist, leiklist, listir og menning, hote,

nymi



e Grunnnam harsnyrtiidna

e Hestamennska

o Tolvufraedi og tdlvunotkun

« ISAN

o Ergo

o Neeringafraedi

« Vidskiptagreinar p.e. bdkfeersla, vidskiptafreedi, hagfraedi, 16gfraedi
Ein af asteedunum fyrir pessari breytingu var ad auka likurnar & pvi ad svarhlutfallid
yroi aseettanlegt en pad hefur gengio erfidlega sidustu skipti sem kénnunin hefur
verid 16go fyrir ad fa géda svorun. Sem deemi var heildarsvérun nemenda & vorénn

2019 45% en voronn 2021 nadi sama hlutfall 72% sem verdur ad teljast afar gott.

Pegar nidurstodur GNOK-sins eru bornar saman vid nidurstodur fyrri ara mé
sja ad paer eru nokkud likar og ekki er heegt ad greina miklar breytingar. Pé skal pess
getio ad samanburdur milli ara er ekki alveg marktaekur sbr. feerri namsgreinar og
afangar nu metnir i einu. Pad er anaegjulegt ad sja ad nemendur eru almennt séd
anaegoir med sina kennara og kennsluna. Kennurum var birt nidurstadan eftir ad
nidurstédur matsins lagu fyrir og peir bednir um ad skoda nidurstédur sinar. Adeins

skolameistari og adstodarskélameistari hafa adgang ad nidurstodum allra.

[ byrjun febraar hittust starfsmenn & sjalfsmatsfundi og foru yfir markmid
skolans, sem hofou stadid fra arinu 2018. Einhverjar breytingar voru gerdar a peim
en almennt séd voru starfsmenn sattir med flest af peim markmidum sem skaélinn
hefur sett sér. Uppfaerd markmid hafa nu verid birt & heimasiou skélans og méa

einnig sja i fylgiskjolum pessarar skyrslu.

Samantekt og dbendingar

Pad kom sér vel a lionum vetri ad skolinn hafdi tekid upp kennslukerfi Innu
skdmmu adur enda reyndist afar gagnlegt med tiltdlulega einféldum heetti ad geta nytt
pann mdguleika sem kerfid bydur upp a til ad leggja hinar ymsu kannanir fyrir starfsfolk
og nemendur. PO ma nefna ad afram parf ad minna ekki sist starfsfolk & ad svara
pessum kdnnunum til ad svarhlutfallio verdi aseettanlegt. Ekki var 16gd konnun fyrir

adstandendur nemenda en pad er a aaetlun fyrir naesta skolaar.



prétt fyrir ad vel hafi tekist ad nyta teeknina med ymsum heetti i skélastarfinu sl.
vetur, kom einnig i ljos ad fjarfundir og kannanir koma ekki ad 6llu i stadinn fyrir pad
samtal sem & sér stad & sjalfsmatsfundum starfsmanna & stadnum. | starfsaeetlun

naesta skolaars verdur ad bua til plass fyrir slika fundi afram, baedi fyrir og eftir aramot.

Umbodtaaaetiun

Nylidio skolaér var sennilega med peim évenjulegustu i teeplega 40 ara ségu
skolans og er 6heett ad segja ad Covid faraldurinn hafi haft mikil &hrif & allt skélastarf
vetursins. Mikilveegt potti ad hafa virkt samtal vid starfsfélk og nemendur til ad geta
brugadist hratt og vel vid hinum ymsu askorunum sem skdpudust vegna Covid. Petta
var medal annars gert med hinum ymsu kdnnunum sem sjalfsmatshépurinn s& um ad
leggja fyrir i Innu. Nidurst6durnar voru reeddar medal stjéornenda og vid
starfsmannahdépinn par sem vid atti og ymsar breytingar gerdar i kjolfario, jafnédum.
pad er liklegt ad eftir ad Covid faraldrinum verdi lokid muni sjalfsmatshopurinn afram

stydjast vid kannanir i svipudum dur og var notast vid & lionu &ri og ad peer verdi hagnytt

verkfeeri i verkfeerakistu innra mats Fjolbrautaskéla Sudurlands.

Hvad hefur verid gert fra vorénn 2021 og hvad er framundan?

+ V2012
o N&am og kennsla (GNOK) — unnid.
+ H2012
o Mennska — unnid. L6gd fyrir kbnnun um lidan nemenda.
+ V2013
o Starfsumhverfi — pessi lidur var ekki skodadur vegna fyrirhugadra
byggingarframkveemda vid verkndmshusid Hamar og breytinga i
tengslum vid pad.
o Heimasida skélans var metin.
o Loga fyrir kbnnun tengd heilsueflandi skola.
+ H 2013
o Tengsl vio samfélagid voru skodud og fengu kennarar verkefni til ad
vinna i tengslum vid pad. beir attu ad reyna ad efla tengsl vid samfélagio
med adgerdaasetlun par sem peir voru framkveemdaadilar.
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Adgerdadeaetlanir voru mikid pannig ad adrir attu ad vinna ad peim en ekki
deildirnar sjélfar.

o Skolapulsinn var tekinn i notkun og var 16gd konnun fyrir artak nemenda
(160 nem.) i lok névember. Alls voru 138 nemendur sem svorudu.
Nidurstodur voru itarlegar og voru paer skodadar betur & naestu fundum
sjalfsmatshopsins p.e. & vorénn 2014.

+ V2014

o Unnid med pad sem kanna purfti betur eftir Gtkomu ur Skolapulsinum.
pad var gert med adferoum HGIOS (How good is our school).
Fullyrdingarnar tengdust vidhorfi og hollustu gagnvart skélanum.
Adgerdir eftir pa vinnu: Sendum pdést a nams- og starfsradgjafa og Hord
Asgeirsson kennslustjéra starfsbrautar par sem pau voru bedin um ad
kynna & fundi med kennurum neesta haust, Grreedi fyrir nemendur med
sérteeka namsorougleika.

o Koénnun var 16g fyrir nemendur sem komu ar 10. bekk um &ramot.
Nidurstodur ar peirri kénnun liggja fyrir aftast i fylgiskjolum.

o A &eetlun var ad leggja GNOK-kénnunina fyrir en sékum verkfalls var pvi
frestad.

o Atludum ad fa Helga Hermannsson félagsfreedikennara til ad adstoda
okkur vid ad kanna notkun a Streeto6 en af pvi vard ekki vegna verkfalls.

+ H2014
o Mennskan var kénnud og brugdist vid pvi sem asteeda var til ad bregdast
Vid.
Skolapulsinn var lagdur fyrir aftur og var patttaka nokkud god.
15
Jafningjamat for fram.
GNOK var lagt fyrir i 6llum aféngum
Ytra mat var framkveemt.
Akvedid var ad skoda ekki starfsumhverfid par sem breytingar eru miklar
framundan vegna vidbyggingar vid verkndmshusido Hamar.

£ V2

O O O 0O OO

+ H 2015
o Markmid skélans voru yfirfarin og endurskodud.
o Skolapulsinn var lagdur fyrir i pridja sinn.

+ V2016
o Unnid med nidurstddur Skolapulsins og markmidin klarud.
o Lagoar fyrir kannanir tengdar grunnpattunum og boksaélunni.

+ H 2016
o Byrjad verdour ad meta nyju markmidin og verdur ndm og kennsla metin
med ,how good is our school* kerfinu. | september.
o Skolapulsin verdur lagdur fyrir i fjorda sinn.

+ V2017
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o Nam og kennsla (GNOK).
o Mennskan verdur einnig tekin fyrir & pessari 6nn.

+ H 2017
o Starfsumhverfi verdur metid (H)
o Skolapulsinn?
o Verkferlar metnir/skradir/birtir & heimasiou

+ V2018
o Taka fyrir allt sem ekki er merkt i markmidoum med (H)
o Hvernig getum vid metid grunnpaettina (erum vidé ad sinna peim?) —
setja pad inn til kennara a sjalfsmatsfund.
+ H 2018
o Endurskoda markmid skélans

+ V2019
o Nam og kennsla metid?
o GNOK lagt fyrir aftur.

+ H 2019
o mennska (hemendur, stjornun og samstarf vid adra).
+ V2020
o starfsumhverfi (upplysingar, rekstur, adbunadur o.fl.) og GNOK.

+ H 2020

o skoda sjalfsmatskerfid med starfsfolki
+ V2021

o meta markmidin

o GNOK endurskodad og lagt fyrir

Aeetlun um sjalfsmat

+ H 2021
o GNOK lagt fyrir
o nam og kennsla metid
£ V 2022
o GNOK lagt fyrir
o mennska (nemendur, stjornun og samstarf vio adra)

Fylgiskjol
Konnun [6gd fyrir nemendur: Pin upplifun i byrjun annar (31.08 — 06.09.)

Spurningar:
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1. Lystu i nokkrum ordum hvernig fjarkennslan gengur i skélanum i upphafi
annar.

2. Er eitthvad sem meetti ganga betur i naminu, ef j4, hvad?

3. Hvada kerfi ert pu ad nota? Og hvernig gengur pad? Innu, Teams, Facebook,
tolvupost, annad?

4. Hvernig upplifir p0 meetingarfyrirkomulagid i tvéfoldu timana? Helmingur
hopsins i stofu / helmingur heima i télvu.

5. Er eitthvad 6skyrt vardandi namid sem pig vantar adstod eda leidbeiningar
mead?

Koénnun til kennara — hausténn 2020 (20.10. — 22.10.)

Spurningar:

1. Bydur pu upp & verkefnaskil sem igildi meetinga?

2. Myndir pu vilja hafa meira frelsi vardandi maetingaskraninguna?

3. Geetir pu hugsad pér ad feekka skilaverkefnum en jafnframt steekka pau & moti?
4. Telur pu ad pad myndi fela i sér meiri vinnu fyrir pig?

5. Hvernig gengur ad mynda tengsl vid nemendur?

6. Hver er stadan & namsframvindu nemenda midad vid venjulega?

7. Hefur pa ordid var/vor vid aukid svindl i nAmsmati hja pér?

8. Séro pu fyrir pér ad gera breytingar & namsmati afanga i ljosi adsteedna?

(o]

. Hvernig lidur pér i vinnunni?
10. Hvernig er &lagid i vinnunni?
11. Finnst pér porf fyrir aukinn studning?

Koénnun 16gd fyrir nemendur: Kénnun & nami og lidan i fjarkennslu i boklegum
afbngum (29.10. - 02.11.)

Spurningar:

1. Hvernig gengur pér ad stunda namid i fjarkennslu?

2. Hvad finnst pér um alagid i boklegum greinum?

3. Hvernig gengur pér ad fylgja yfirferd namsins (verkefnaskil og prof)?

4. Hvernig gengur ad skila verkefnum & réttum tima i Innu?
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5. Hvernig likar pér fyrirkomulagio ad meeta i fjarkennslustundir samkvaemt
stundaskra?

6. Hvad myndi henta pér best i flarkennslunni?

7. Ef pu meettir velja, hvernig fyrirkomulag myndir pua vilja hafa?

8. Hvaad finnst pér erfidast vid fjarkennsluna?

9. Hvernig metur pu lidan pina i fiarkennslunni?

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

Hvernig finnst pér adgengi ad kennurunum i fijarkennslunni?

Hvernig finnst pér adgengi ad namsradgjofum i fjarkennslunni?

Hvad geetir pu gert til pess ad ndmid pitt gangi betur i fjarkennslunni?
Hvad geeti skolinn gert til ad namid pitt gangi betur i fjarkennslunni?
Notadu prju ord til pess ad lysa lidan pinni i fjarkennslunni.

Hvad finnst pér erfidast vid fijarkennsluna?

Hvad finnst pér best vid flarkennsluna?

Er eitthvad fleira sem pu vilt koma a framfaeri?

Koénnun fyrir starfsmenn um sjalfsmat i FSu (30.11. — 04.12.)

Spurningar:

Hvad er sjalfsmat/innra mat — hvad felst i pvi?

Hvernig er pad framkveemt i FSu?

Getum vid framkveemt pad a annan hatt/betur?

Hvad viltu fa ut ur GNOK-kénnuninni?

Hvernig viltu ad GNOK-inu sé skipt nidur & annir?

Hvernig er best ad nyta nidurstédurnar tr GNOK-inu?

Vilt pa taka patt i jafningjamati par sem kennarar heimsaekja adra kennara og
veita og f4 endurgjof a kennsluna?

NoahkwdRE

Konnun fyrir kennara & vorénn 2021 (29.01. — 05.02.)

Spurningar:

1. Hvernig leggst ny stokkatafla i pig?

2. Hvernig nytast kennslustundirnar i nyju stokkakerfi?
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3. Viltu halda sama stokkakerfi & naesta skolaari?

4. Hvernig gengur pér ad brjota upp kennslustundirnar?

5. Hvada leidir notardu til ad brjéta upp kennslustundirnar?

6. Hvad gerir pu til ad efla samskipti og félagstengsl nemenda?
7. Hvernig gengur pér ad mynda tengsl vid pina nemendur?

8. Hvad gerir pu til ad mynda tengsl vid pina nemendur?

9. Hvernig er alagid i vinnunni samanborid vid sidustu 6nn? Hvers edlis er alagid
helst?

10. Hvernig upplifir pu Covid adsteedur (séttvarnarreglur, smit, og svo framvegis)?
Konnun fyrir nemendur vor 2021 (05.02. - 12.02.)

Spurningar:

1. Hvernig finnst pér nyja stokkataflan (skipulagio & nyju stundatoflunni)?

2. Hvernig finnst pér kennslustundirnar nytast i nyju stundatéflunni?

3. Viltu hafa sama form & stundatoflunni & neesta skolaari?

4. Hvernig gengur pér ad halda einbeitingu i tvéféldum kennslustundum?

5. Finnst pér kennsluadferair fjilbreytilegar i kennslustundum? (kennslustundir
brotnar upp)

6. Neerdu ad klara heimanamio i skélanum (i kennslustund)?

7. Finnst pér heimanam hafa breyst med nyju stundat6flugerdinni? (fleiri tvofaldar
kennslustundir)

8. Hvernig gengur pér ad kynnast samnemendum?
9. Hvernig er alagio i skélanum midad vid sidustu 6nn?

10. Hvernig upplifir pu Covid adsteedur i skélanum (séttvarnarreglur)?
Leidbeiningar vegna sjalfsmatsfundar med kennurum - 5. febriar 2021
batttakendur: kennarar skolans

Vinnuferli:

A fundinum i dag 4 ad reeda markmid skdlans.
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Hver eiga markmid skolans ad vera?

a)
b)

c)

Skipt verdur i 14 hépa.

Hoéparnir reeda mismunandi flokka markmida (ndm, kennslu, stjérnun,
o.s.frv.)

Hver hépur feer fyrst 3-5 minatur par sem hver og einn skrifar nidur
a.m.k. prjar hugmyndir ad markmidum sem tilheyra hans flokki 4 mida
sem fara i sameiginlega hragu (likt og a skélafundi). Athugid ad
hugmyndin er ad skra nidur moéguleg markmid, ekki endilega hvernig pau
eru i dag.

Hopurinn fer sameiginlega yfir markmidin sem safnast med gagnrynum
huga og talar sig nidur a sameiginlega nidurstédu hdpsins sem ritari
skrair nidur.

A0 lokum eru nyju markmidin borin saman vid pau markmid sem fyrir eru
(utprentad af heimasidu). Sum gémlu markmidana eru uUrelt en mogulegt
er ad hopurinn vilji nota einhver gomlu markmidana og baeta peim i sin
eigin, pa ma visa til peirra med rémversku télunum.

Skila lokanidurstodu i moppu a OneDrive (Upload - File) sem hefur
slédina:

https://fjolbrautsudurlands-

my.sharepoint.com/:f:/g/personal/1502803039 fsu is/EuNxsb6svZIJIA1goTT9s

HcBVbm6t6h80RMAQBXBawotdg?e=nZbYdR

Merkja skal skjalid (Hépur 1, Hopur 2, Hopur 3, o.s.frv.)

Hépar 1 og 8:

Hépar 3 og 10:
Hépar 5 og 12:
Hépar 6 og 13:

Hépar 7 og 14:

Nam Hopar 2 0g 9: Kennsla
Nemendur Hépar4og11:  Stjornun
Samstarf vid adra

Fjarmal, rekstur og adbunadur

Upplysingar


https://fjolbrautsudurlands-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/1502803039_fsu_is/EuNxsb6svZlJlA1goTT9sHcBVbm6t6h80RmAQBXBqwotdg?e=nZbYdR
https://fjolbrautsudurlands-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/1502803039_fsu_is/EuNxsb6svZlJlA1goTT9sHcBVbm6t6h80RmAQBXBqwotdg?e=nZbYdR
https://fjolbrautsudurlands-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/1502803039_fsu_is/EuNxsb6svZlJlA1goTT9sHcBVbm6t6h80RmAQBXBqwotdg?e=nZbYdR
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Nidurstodur GNOK konnun vor 2021

Mjég sammala| Sammala| Hlutlaus | Osammala|Mjég sammila| A ekki vid
Namsefnid i bessum afanga er ahugavert 25,8% 36,6% 18,6% 10,9% 7,5% 0,7%
Kennarinn i bessum afanga kemur vel undirbdinn i tima 56,3% 33,2% 6,6% 2,2% 1,2% 0,5%
Timinn nytist yfirleitt vel i bessum afanga 36,7% 41,1% 14,3% 4,6% 2,7% 0,6%
Kennarinn i bessum afanga sinnir mér vel i timum 49,2% 32,4% 10,7% 42% 3,0% 0,5%
Namsefnid i pessum afanga er gagnlegt 29,7% 356% | 19,0% 7,4% 7,4% 0,9%
Kennarinn i bessum afanga kemur med gédar utskyringar 48,5% 33,0% 9,8% 5,1% 3,3% 0,3%
Kennslan i bessum afanga er fjolbreytt 25,6% 34,9% 20,5% 11,0% 6,3% 1,7%
Kennarinn i bessum afanga hvetur til umhugsunar um framvindu ndmsins 43,1% 35,4% 13,8% 4,5% 2,4% 0,8%
Namsaaetlun er fylgt i pessum afanga 32,8% 42,6% 20,9% 0,8% 0,3% 2,6%
Kennarinn i bessum @fanga ber virdingu fyrir nemendum 54,4% 31,6% 8,0% 3,3% 2,2% 0,5%
Kennarinn i bessum afanga er stundvis 51,1% 36,4% 8,0% 2,7% 1,1% 0,6%
Kennarinn i bessum dfanga er hvetjandi 44,9% 33,3% 14,3% 43% 2,6% 0,5%
Kennari skilar nidurstédum préfa og verkefna innan edlilegra timamarka eda u.p.b. 10 daga 35,6% 34,4% 16,8% 6,2% 2,9% 4,1%
Samskipti min vid kennara dfangans eru god (samtal, télvupostur og fleira). 48,0% 29,3% | 14,0% 4,5% 2,3% 1,9%
Of mikid Mikid | Heefilegt Litid Of litid A ekki vid
Vinnualag i bessum afanga er 10,1% 22,0% 60,7% 4.4% 0,0% 2,8%
[T'—G[\ Kannanir 4 kennslu og kennsluhattum i FSu a vorénn 2003, 2005, 2009, 2012, 2015, 2019 og 2021 - NlDURSTODUR
slalz|ale |2z s | = =lzlalalalaz EREIE ClzlzlaT212]2
) El8|8 E 2B g ale|c|e2Elalalalalel2|E|8|8|55EE HEE A E R
Pu ert bedin(n) ad svara eftirfarandi spurningum af hreinskilni og N N e = = O S O L L I =T = T =T = = = I = I B B g HEHEERPIPIPAPE
E|E|lE|le|E|ElE|le el |||z [R[T(T|QI9F|=|=|=|=|=|=]|e £ E|E 2 |2 |2 2
. . B R R |G| B |RIB|E|E|E|E|E|EIE 2|2 E|E|E|E|E|E|E 22|28 2 E
samviskusemi. Kénnunin er nafnlaus. zlalelelelalelc|c|E|E|E|ElE| 2|2 sle|5|E|5|5|e EEIEIEIE S
= = = = = |=l=| o w 1] L] » |ojo|T T o O O [0 |O |O|o =|=|= < <
|1.|Namsetnid i bessum &fanga er dhugavert/skemmtilegt 14.8(19.6|223|28.1|28.2|32|26|354|40.2(39.9|411]40.1|34/37|255|21.1|21.6| 17.4[18.1]1719]152|12.4|10.7|7.5|8.4(10[41| 7.7 | 6 |46|55(47| 7[8 | 1.4 1
2.|Kennarinn i pessum afanga kemur vel undirblinn i tima 35,1|36,4|44.4|50,3|45,8|55|56| 46,4 | 46.3| 41,1 37,2|41,5|30 (33| 13,4| 125 10,7| 79 | 85 [10] 7|35 |31 | 21 |27]24|3]| 2|12 |13|12[12[11]2]|1]| 05 1
3.|Timinn nytist yfirleitt vel i bessum afanga 234(27.6|34.2|38,8|35.8(39|37|48.4|46.3|44.7| 43 |43.6/38(41|18.4(16.6|14.4|10.7[13.8|14|14| 7.7 | 7.1 | 41 |46(41| 6| 5|19 |21[23|23|21]2|3]03 1
| 4.|Kennarinn i bessum afanga sinnir mér vel i timum 233(266(329)|38.3|36.7|48|49(43,1|42.1(40.9|404|402|30(32| 224 |19.8|17.2| 134|154 |12|11| 7 | 75|53 |42|41|6[4|31|35[3 [28|27]3[3]| 1 1
5.|Namsefnid i bessum afanga er gagnlegt (05,08,12,15,19,21vor) 27,2|29,7|31,9 3156|3630 39.6(404)40,7|39,5|37 |36 224|186(17,3]17,7|15(19 64|71(58|63|6|7 38|35(35(41(4]|7 1
5|Audvelt er ad skrifa nidur glésur i pessum &fanga (2003vor) 173 324 226 9.3 35 15.1
| 6.|Kennarinn i bessum afanga kemur me& gédar utskyringar 28.733.6(38.1/41,1/40,3(48(49)45.1|42.3| 39.7|40.9|40,5|30|33| 14.3|13.7|12,5| 10 |10.8(11]10| 8.1 | 6.8 | 56 |44]47| 6|5]31]3.3|34] 3 |28/4[3)070.3/07]06/091]0
7.|Kennslan i pessum afanga er fjslbreytt 14,8|17,6|21,4|26,8|23,7|26|26|32,9| 35.7| 32,3 | 37,1| 38,3 31| 35| 28,1|24.9| 26 |20,7(22,6|20|21|1564(14,3/12,9| 10| 10[13]|11| 63 |61|58|49/39|6|6| 25 [14[16/1.4[156[3|2
| 8.|Kennarinn i pessum afanga hvetur til spurninga 17 [ 21 |253(299|27.2|42) |346|368[348)363|374|30] |317)27.2|262|20.8|245(17 1 ]98|687]59/59)7 3 135[33[32|25|3 28 |16/17]19]25]2
9.|Kennsluaastlun er fylgt i bessum afanga 25 | 30 | 35 |37,8|36,1|38]33|46,8(43.1| 42 |424|41,6|36|43|23,5|223(19,1|14,4|17.4[19(21] 26 | 27 | 16 [22({1,8] 3| 1| 1 [11]12[1,1]08[ 2] 0| 11 |08] 1 |21[23|3|3
10.|Kennarinn i bessum afanga ber vir8ingu fyrir nemendum 29.234.9/408| 47 |44.9|57|64/44.4|39.8(39.1| 36,339,825 |32| 17.4/16.9|136| 95 [108|10{ & |52 | 61|33 |25|26|6[3| 3 |28[27]24|17|3[2|07 |05/06{03]03] 1|1
(1. |Mér finnst pessi afangi dhugaverdur 174]|222|269|29.7|30.7|32| |31.8/32.9|315|36.9|33.9(31| |227|231|231| 17 [18.7(18] |[148(11.8/10.5/88|9.1]9 113|85|7.6(714|7.1] 9 2 [1.5[156{05/05] 1
12.|Kennarinn i bessum afanga er stundvis 37,6(42,9|46,2|47,6|44,6|48|51)42,9| 40 [37,9|40,3|42,1|33(36|12,4| 9.4 |10,2| 8,1 | 838 [10] 8|53 |42 |35 |27]32|5]|3|16|28|17] 1[08|3]|1|03[07|03[03]05|1]1
13.|Kennarinn i bessum afanga er hvetjandi 209(26.3]29.8|354|34.2|42|45| 40 |37.7(37.9/40,8|39.5/30|33|28.2(257|225| 16 [189|17|14| 7 |64 | 5 |41|41|5[4|34|35[37(34|27|4[3|06/04/11/03/06]1]1
14. Kennarinn i pessum afanga hvetur til umhugsunar um framvindu namsins 43 35 14 5 2 1
115. Kennari skilar nidurstofum préfa og verkefna innan edlilegra imamarka (10 daga) 36 34 17 6 3 4
[16. Samskipti min vid kennara afangans eru god (samtal, tolvupéstur og fleira) 48 29 14 5 2 2
ERERE-RER R
E|E|E|E|E|E|E o lo|olole
] |5 |55 |5l5ls|s|s|s(s[S[E|S| 22| 2|2 |2 2255|5553 < |<|<|e]e
h7 ‘I bessum afanga er skjavarpi notaliur (2003vor) 26 23 256 14.7 51 276
18.|Vinnualag i bessum afanga er 99 (84 |7.7]95|69|8[10/207[235[224]| 22 |20.1]18]22|59.1|60.5]|62.7|60.5|651]|6361] 84 |59 |59 |56|64|7[4]06]0.6[06{08/06/1[0[13]1[08[16/19]/2]3

Uppfaerd markmid skélans

1. Nam og kennsla

a. Nam

Markmidin eru ao:

i. namsframbod verdi endurskodad a hverri 6nn, med hlidsjon af

adalnamskra framhaldsskola. (H)

- bodid sé upp a fjdlbreyttar namsbrautir og &hugaverda afanga. (H)
- bodid sé upp a ndm vid heefi fyrir nemendur med annad modurmal en
islensku sem undirbyr pa undir nAm & 6drum nadmsbrautum skolans og/eda

patttoku i atvinnulifinu. (H)

ii. nemendum sem leggja sig fram i nami og/eda syna arangur sé umbunagd.
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(H)

iil. nemendur fai nam vid haefi par sem grunnpeettir menntunar eru hafdir ad
leidarljosi: Laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, skdpun, jafnrétti, lydraedi
og mannréttindi. (H)

iv. ad nam sé i tengslum vid proun i atvinnulifinu. (H)

b. Kennsla

Markmidin eru ad:

i. kennsluhaettir séu fjolbreyttir, i stodugri préun og taki mid af élikum
porfum nemenda. (K)

ii. studlad sé ad endurmenntun kennara. (H)

iii. adbunadur til kennslu sé sem bestur, hvort sem um reedir stad- eda
flarkennslu. (H)

Iv. |6g0 er ahersla & geedakennslu.

- ad 90% nemenda telji ad kennslan i skélanum sé mjog géd eda god. (K)
- stutt sé vio faglegt starf og nybreytni innan namsgreina. (H)

- samstarf sé milli nAmsgreina. (H)

v. namsaeetlanir séu skyrar, adgengilegar og uppfeerdar. (G)

Vi. nidurstéour namsmats séu ryndar i lok hverrar annar. (G)

vii. namsmat se fjolbreytt. (G)

viii. skolinn bydur upp a fjarnam i kjarnagreinum og donsku fyrir
grunnskoélanemendur sem nad hafa heefniviomioum 10. bekkjar. (G)
iX. skélinn sé opinn fyrir nyjungum i kennslu. (H)

X. bodid sé upp a besta faanlega namsefnid & hverjum tima. (H)

2. Mennska
a. Nemendur

Markmidin eru ad:

I. nemendum lidi vel i skélanum. (K)

- ad minnsta kosti 95% nemenda lidi vel eda mjog vel i skdlanum.

- ad 90% nemenda séu anaegadir med veruna i FSu.

- ad 90% nemenda séu anaegadir med adstéduna i skdlanum.

- ad 90% nemenda séu anaegdir med félagslifio.

ii. skolinn studli ad pvi ad efla gagnryna hugsun og styrki sidferdiskennd
nemenda. (H)

iii. brotthvarf fra upphatfi til loka hverrar annar verdi undir 9,0%. (G)
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iv. nams- og starfsradgjof:

- standi v6rd um velferd nemenda, stydji pa i ndmi og adstodi vid val &
framhaldsnami. (H)

- stydji vid nemendur med greiningar og nemendur sem hafa itrekad fallio i
afongum. (H)

v. nemendur séu upplystir um paer namsleidir sem bjédast. (H)

vi. skolinn veiti nemendum med sérparfir pjonustu. (H)

vii. skolinn studli ad heilbrigdum lifsstil og proska nemenda. (H)

viii. studlad sé ad styrkari sjalfsmynd og sjalfstaeedi nemenda. (H)

iX. unnid sé ad forvérnum i tengslum vid avanabindandi efni s.s. nikotin,
afengi og fikniefni. (H)

X. spornad sé gegn aheettu-, fikni- og sjalfsskadandi hegdun. (H)

Xi. studla ad jakveedu andrumslofti i skélanum par sem gagnkvaem virding
rikir. (K)

Xii. studlad sé ad 6flugu félagslifi nemenda & skolatima. (H)

xiii. einelti er ekki lidid. (K)

b. Stjornun

Markmidin eru ad:

I. lydraedisleg vinnubrégd seu viohofd i skdlanum. (H)

ii. starfsfolk sé radio mead tilliti til réttinda og haefni sbr. starfsmannastefnu
og jafnréttisasetlun. (H)

lii. unnid veradi eftir ggedamatskerfi skolans. (H)

- ad greina styrkleika/veikleika skolasamfélagsins. (H)

iv. lidan starfsmanna og anaegja i starfi s€ god. (K)

- goour starfsandi p.e. 90% telja hann mjog gédan eda godan.

- anaegja i starfi p.e. 90% eru mjog aneegdir eda anaegair.

- g00 vinnuadstada p.e. 90% telja hana mjog géda eda gdda.

- Anaegja med stjornun skolans, stjornendur séu réttlatir, skapi traust og taki
tillit til gagnryni p.e. 90% eru mjog ansegdir eda anaegoir.

v. starfsmannasamtdl veradi fastur lidur i starfi stjérnenda. Stefnt skal ad
starfsmannasamtali vid hvern starfsmann & hverju ari. (G)

vi. unnid sé ad verkefninu ,Skolinn i okkar hondum®. (T)

vii. unnid verdi markvisst ad prounarmalum. (H)

viii. rannséknum & skolastarfinu verdi haldid afram. (H)

ix. gagnkvaem virding riki milli stjornenda, kennara, annars starfsfolks og
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nemenda. (K)

X. stjornendur syni starfsfolki skélans faglegt traust. (H)

Xi. starfsmannafélag vinni ad jakveedum félagsanda medal starfsfolks. (H)
xii. kennarafélag vinni ad hagsmunum kennara. (H)

xiii. skipurit skélans sé skyrt. (G)

Xiv. nyjir starfsmenn skolans fai studning i starfi. (H)

- stjornendur skoélans leidbeini nyjum starfsménnum. (H)

- fagstjorar sjai um adlogun nyrra kennara. (H)

xv. upplysingafleedi i skélanum sé avallt skilvirkt og skilabod skyr. (H)

c. Samstarf vio adra

Markmidin eru ad:

I. skapadur sé farvegur fyrir tengsl vid grunnskola & sveedinu. (H)

ii. skolinn hafi skyra forvarnarstefnu og starfi med sveitarfélégum a
svaedinu. (H)

iii. samstarf sé vio foreldrafélag skoélans. (G)

Iv. priskolasamstarfi (FVA, FS og FSu) verdi haldid afram. (H)

v. skélinn eigi faglegt samstarf vid adra framhaldsskola, sérskola og
haskodla landsins. (H)

vi. skolinn haldi uppi 6flugum tengslum vid atvinnulifid/samfélagid. (H)
vii. skélinn og Hollvardasamtok skolans vinni i sameiningu ad hagsmunum
skolans. (H)

viii. erlend samskipti:

- veiti nemendum skoélans a sem flestum svidum/brautum teekifeeri til ad
kynnast og upplifa menningu annarra pjoda. (H)

- auki viosyni og samkennd nemenda. (H)

- studli ad aukinni haefni nemenda i peim namsgreinum sem peir leggja
stund a. (H)

- styrki kennara skélans faglega og efli sjalfstraust peirra, sjalfsteedi og
vidsyni. (H)

- kynni skolann og umhverfi hans. (H)

iX. studlad sé ad goadri imynd skolans. (H)

X. skélinn sé i samstarfi vido ymis félog og samtok. (H)
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3. Starfsumhverfi

a. Fjarmal, rekstur og adbunadur

Markmidin eru ad:

i. rekstur uppfylli nams- og uppeldismarkmid skolans og sé innan marka
fiarlaga. (G)

ii. motuneyti gefi nemendum og starfsfolki kost a fjdlbreyttu, naeringarriku og
hollu feedi. (H)

iii. motuneyti skdlans verdi rekid med sjalfbaerni ad leidarljési. (G)

iv. nyting og uppbygging hisnaedis sé i stddugri endurskodun mea tilliti til
parfa nemenda og starfsfolks. (H)

v. vinnuadstada kennara verdi avallt heilsusamleg og i takt vid kréfur hvers
tima. (H)

vi. stefnt skal ad pvi ad umgengni i skélanum sé avallt i godu lagi. (H)

vii. fyrirbyggja skal slysaheettu af vélum, teekjum og skadlegum efnum sem
notud eru i skélanum. (H)

viii. télvukerfi skolans sé 6flugt, 6ruggt og areidanlegt:

- nemendur og starfsfolk geti nytt sér upplysinga- og tdlvutaekni. (H)

- audveldi samskipti nemenda og starfsfolks. (H)

- haldi utan um og vardveiti & 6ruggan hatt upplysingar er varda skélann.
(H)

iX. skolinn studli ad pvi ad nemendur geti stundad nam vid skélann med
sem minnstri réskun & basetu. (H)

X. innkaup skoélans séu avallt med sjalfbaerni ad leidarljosi. (G)

b. Upplysingar

Markmidin eru ad:

i. vefur skélans sé adgengilegur, uppfaerdur reglulega og endurspegli
skolanamskra FSu og ad hann sé kynntur nemendum og starfsfolki arlega.
(H)

ii. timabundnar upplysingar er varda skolastarfid séu adgengilegar medal
annars a upplysingaskjam og heimasidu skélans. (H)

iii. skrifstofa annist ymsa pjonustu, haldi utan um og midli upplysingum er
varda skolasamfélagio. (H)

iv. bokasafn veiti nemendum og kennurum goéda moguleika til
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upplysingadflunar. (H)

v. dagatal veiti greidan adgang ad dagsetningu atburda er tengjast
skoélalifinu s.s vettvangsferoum og félagslifi nemenda. (H)

vi. fréttum sé haldio ati a vefmidlum skolans. (H)

vii. nemendur og starfsfélk skélans viti hvernig eigi ad bregdast vio
skyndilegum aféllum. (H)

viii. upplysingar um hverijir starfa vid skélann séu adgengilegar. (G)

ix. skyrslur dragi saman upplysingar um einstaka peetti skélastarfsins og
auki upplysingafleedi. (H)

X. saga skdlans sé synileg. (G)



