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Haustonn

A haustonn voru 5 umsjénarfundir og 4 hopstjorafundir asamt pvi ad eineltiskénnun var 16gd
fyrir skolann. Breyting & hdpstjérum: Anna Pora Einarsdéttir og Elin K. Gudbrandsdottir
heettu og Kristjana Bardardottir og Ragnheidur Eiriksdottir toku vid.

pad er skemmst fra pvi ad segja ad eineltiskonnunin gekk ekki upp par sem rafreena
spurningarkerfid klikkadi erlendis fra. Sleemt er ad vita ekki stodu mala hvad vardar einelti
par sem sidast var kdnnun haust 2009.

Skolinn i okkar héndum var kynntur fyrir nyju starfsfolki & sérstokum fundi sem og & fundi
med foreldrum.

I september fagnadi FSu 30 ara afmaelinu og var ad pvi tilefni settur formlega sem
Heilsueflandi framhaldsskoli. Af pvi tilefni komu Geir Gunnlaugsson, landleknir og Hédinn
Svarfdal Bjoérnsson, verkefnisstjéri HEF og afhjapudu skilti og drogu heilsueflandi fana ad
hani. Ad auki fengu allir nemendur og starfsflk vatnsbrisa ad gjof. | tengslum vid afmelid
var settur upp kynningarveggur fyrir framan skrifstofuna, sem stendur enn og var uppfaerdur a
vordnn.

Eftir ad Heilsueflandi framhaldsskdli var raestur hofst naeringararid i skolanum. Baekur um
neeringu voru vel synilega & bokasafni skdlans i stiga Jonasar. Einnig voru settir upp
syningarkassar i midrymi par sem sykurmagn i akvéenum matveelum er synt. Réfnabandur
toku patt i neeringararinu med skoélanum og gafu skélanum rofur. Métuneyti skélans byrjadi &
hausténn ad bjoda til s6lu hafragraut & morgnana og hefur pad gefist vel.

[ umsjon var fjallad um adgerdaraztiun gegn einelti og HEF. Einnig var 16gd ahersla &
einkunnarord FSu, stefnu og syn og var unnid med pad i umsjén og & hopafundum.
Nidustddur vinnunar voru settar a rauda vegginn. Umradur um gildi og syn FSu vakti folk til
umhugsunar, t.d. um faglegt starf og svipadi til umradunnar & vegum Skoh undanfarnar
annir um: skdlabrag, kennsluadferdir og ndmsmatsadferdir, namsbrautaframbod. Kennarar
voru pakklatir fyrir svigram til faglegrar umreaedu sin i milli og vid nemendur.
Nemendavidtol umsjénarkennara vid hvern og einn umsjonarnemanda maltust vel fyrir.

Hugleidingar verkefnisstjora og/eda hopstjora & hausténninni:

v Vilji er til ad hafa meiri tima verkefnisstjora med hopstjérum, stydja pa betur og
valdefla.

v Rett var um breytingar & umsjonarkerfinu: umsjon til 18 ara? Skipta pemunum fjérum
a fjorar annir? Sumir kennarar séu umsjonarkennarar, ekki allir? peir sem eru pad fai
pbéa greitt serstaklega fyrir pad?

v’ /Etti ad hafa samtdl/vidtdl umsjénarkennara vid hvern og einn umsjonarnemanda fyrr
& 6nninni? I kringum midannarmat? A undan matinu eda eftir? Hafa vidtolin i
kringum val fyrir naestu 6nn?

v [ sambandi vid HEF: Hvernig atlar Embetti landlaknis ad virkja neerumhverfid?
Flagga oftar heilsueflandi fana.

v’ Eineltisumraeda/-freedsla akvednari i lifsleikni?

v" Nota hamark 5-6 umsjénartima & énn

v' Helst fa 3 midvikudagstima

v Hafa hopana einsleitari? Nyja kennara saman i hop? "Gamla" kennara saman i hop?

v’ Aftur namskeid fyrir umsjonarkennara, t.d. aftur i viotalstaekni?

v’ Fast i umsjén i upphafi haustannar: pjappa, upprifjun a Olweus.

v’ Fast & vordnnum: viétdl/samtdl, ny og fersk innlegg um einelti.

pérunn Jona Hauksdottir og Agnes Osk Snorradattir
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Vordnn

A vorénn urdu skipti & verkefnisstjorum, en nyjir verkefnisstjorar eru Svanur Ingvarsson og
Gudfinna Gunnarsdattir.

Verkefnisstjorar hofdu fastan fundartima & manudégum Kl. 8.15 og gekk samstarfid vel, enda
fengu pau gddar leidbeiningar og studning fra sér eldra og reyndara félki. Gudfinna sat
jafnframt fundi forvarnarteymis og Attufundi sem hjalpar mikid til vid upplysingaflaedi milli
allra adila.

Hopstjorar & vordnn voru: Vera Valgardsdottir, Helgi Hermannsson, Sverrir Ingibjartsson,
Ragnheidur Eiriksddttir, Kristjana Bardardottir, Sélveig Sigmarsdottir og Gudmundur
Bjorgvin Gylfason. Eru peim pokkud god storf & énninni. Haldnir voru 3 fundir med
hopstjorum og 3 hopafundir i midvikudagsfundagati. Umsjénartimar vegna Skoh a vorénn
voru 6.

Fyrsti umsjonartiminn i januar var tileinkadur einelti, upplysingum um tilkynningar og fleira.
Umsjonartiminn i febrdarbyrjun var tileinkadur hugmyndavinnu vegna Katra daga og Flofars
og hafdu snemma til pess ad nefndirnar geetu unnid ar hugmyndum og notad i
undirbdningsvinnu. Umsjonartimar lok febrdar voru tileinkadir nemendavidtélum og ad
lokum fér einn timi mars i hugstormun vegna Heilsueflandi framhaldsskdla, hreyfingarar og
einn timi i umraedur um breytingar & I6gum um framhaldsskdla par sem nemendur reeddu um
réttindi, abyrgd og skyldur.

Verkefnid Heilsueflandi framhaldsskoli gekk vel & skolaarinu. Hédinn Svarfdal Bjornsson,
verkefnisstjori HEF, kom & fund med starfsfolki og stjérnadi hugstormun um hreyfingu Tveir
matradar ur skélanum séttu malstofu um naeringu par sem gatlistinn var skodadur og
endurbeettur. Skélinn fékk silfur fyrir neeringararid og var einn af 4 sk6lum sem kom til
greina i vali um Gulleplid. A endanum var pad Verlsunarskoli Islands sem hlaut hnossid.
Gatlistinn vegna naringar kom vel (t, en ad sjalfsgodu purfum vid ad halda afram ad vinna
eftir honum og vinna ad endurb6tum jafnt og pétt. bar ma nefna ad setja i stefnu skdlans og &
heimasidu upplysingar um neringarstefnu skolans. Frabar undirbldningsvinna starfsfolks og
nemenda bar &rangur vardandi hreyfingararid, par sem fram er kominn stér hugmyndalisti um
pad sem haegt er ad gera i hreyfingu & naesta skolaari.

Umraedur um namsskra komu skemmtilega & Ovart, par sem nemendur reeddu um abyrgad i
nami, skyldur sinar og skélans. Nidurstddu umraedna voru settar upp a rauda veggnum.
Nemendavidtdl hafa fest sig i sessi og er almenn anagja medal starfsfolks og nemenda med
petta fyrirkomulag.

Skolinn i okkar hondum var kynntur a vefnum gegneinelti.is og jafnframt var starfsfolk minnt
a petta gdda atak i gegnum télvupost.

Lokaord og hugleidingar:

Porunni Jonu og Agnesi ber ad pakka fyrir pad brautrydjendastarf sem paer hafa unnid med
Skdlann i okkar hdndum undanfarin tvo ar. Verkefnid hefur blémstrad i peirra medférum og
er komid i godan farveg sem vonandi hefur fest sig i sessi um 6komna tid.

Naesta skolaar verdur spennandi, hreyfing verdur allsradandi undir merkjum Heilsueflandi
framhaldsskola, par sem markmidid er ad okkar mati ad fa hinn almenna nemanda til ad
hugleida hvernig hann getur sett meiri hreyfingu inn i sinn lifsstil og reyna ad na til peirra
sem hreyfa sig litid sem ekkert. bar atti hid mikla iprottatengda starf sem nu pegar unnid i
skélanum ad hjalpa til, en mikilvaegt er ad reyna ad hofda til allra nemenda, ekki adeins peirra
sem telja daglega hreyfingu sjalfsagda og edlilega. Stor og mikill hugmyndabanki er na pegar
kominn i nestisboxid og teljum vid miklvagt ad settur verdi a fot styrihdpur sem fylgi pessu
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pema vel eftir. Ad auki hefst & voronn undirbdningur fyrir naesta pema fyrir skolaario 2013-
14, sem er gedraekt.

Frodlegt verdur ad sja hvort ad peer breytingar sem sampykktar voru & eyktarskipan tengd
umsjon, sem og breytt fyrirkomuleg aldurskiptingar i umsjonartimum komi til med ad hafa
mikil ahrif a Skolinn i okkar héndum. Telja undirritud mikilveegt ad nota kerfid afram sem
teeki til ad né til sem flestra nemenda a persénulegan méata. Mikilveegt er ad hafa sveigju i
kerfinu til ad koma til mots vid olikar parfir nemenda.

Verkefnisstjorar fagna pvi hvernig nemendavidtol virdast strax eftir tveer annir hafa fest sig i
sessi 0g gott veeri ad fylgja pvi eftir med namskeidi i vidtalstekni svidudu pvi ad haldid var
fyrir um tveimur &rum til ad skerpa & samskiptum.

A0 auki telja undirritud mikilvaegt ad skdlinn framkveemi reglulega eineltisskannanir, ekki
adeins vegna pess ad su hin sidasta misheppnadist, heldur einnig vegna mikilveegi pess ad
hafa puttann a pulsinum og vita hvar vid stondum. Ad auki meetti gera kdnnun & tengslum
heilsueflingar og lidan nemenda, til pess ad sja hvar skoinn kreppir og hvad gengur vel og er
ad skila arangri.

A sidasta hopstjorafundi vetrarins komu fram hugmyndir um efni naesta vetrar, par & medal
umraedur um nyja namsskra og hvort ekki purfi ad na fram umradum um perpamarkmid og
hin nyju pemu ndmsskrar medal starfsfolks og nemenda adur en skélinn tekur namsskréana
inn.

Verkefnisstjorar beina pvi einnig til stjérnenda ad velta fyrir sér hvort skolinn etli ad halda
afram ad vinna undir merkjum Olweusar eda hanna sina eigin eineltissstefnu i anda Olweus
og nyta pa pekkingu og reynslu sem fengist hefur.

Unnid verdi pannig afram ad godum skélabrag Gtfra nyjum l6gum um framhaldsskéla, par
sem nu er sérstaklega kvedid & um ad skdlar eigi ad huga ad einelti og skélabrag sem vio
teljum afar jakveett.

Einnig hvetjum vid stjornendur til ad halda afram med hépefli og fyrirlestra um god
samskipti likt og gert var i annarlok med erindi Jéhanns Inga. Innspyting af pessu tagi getur
adeins ordid til goos.

Munum svo ad brosa og vera god hvert vid annad.

Takk fyrir okkur
Gudfinna Gunnarsdottir og Svanur Ingvarsson



