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IÐNF2HG05 

Lýsing Í áfanganum er fræðst um ýmis hárvandamál, flösu, exem, hárlos, lús 
og meðferð við þeim. Þjálfuð gerð verklýsinga fyrir dömu og 
herraklippingar auk litaverklýsinga. Farið er í litgreiningu svo nemandi 
átti sig á heitum og köldum litum og hvað fer hverjum með tilliti til 
þess. áfanganum er farið í sögu hársins, þróun hártískunnar gegnum 
tíðina og hvað einkennir stílbrigði ólíkra tímabila og auk þess er þróun 
fagsins á Íslandi skoðuð. Stílmótun er skoðuð, nemendur læra að 
þekkja helstu andlitsgerðir og líkamsbyggingu auk þess að hanna og 
aðlaga klippingar og greiðslur að viðskiptavininum. Farið yfir 
myndbirtingar á samfélagsmiðlum og nemendur læra að taka myndir í 
ljósi í stúdiói og sýni svo verk sýn. 

Forkröfur IÐNF2HG05CH 

Þekkingarviðmið Nemandi skal hafa öðlast þekkingu og skilning á: 

 • helstu tímabilum í sögu hártískunnar og megineinkennum þeirra. 

 • hinum ýmsu vandamálum sem upp geta komið í hári og hársverði. 

 • öllum gerðum verklýsinga auk spjaldskrár. 

 • mismun heitra og kaldra lita og hvað fer hverjum viðskiptavini. 

 

Leikniviðmið Nemandi skal hafa öðlast leikni í að: 
• setja fram greinargóða kynningu á ákveðnu tímabili í hársögunni. 
• teikna flóknar verklýsingar eftir myndum eða öðrum forskriftum. 
• litgreina viðskiptavini út frá húð, augum og háralit í heitar og kaldar 
týpur. 
• greina þætti sem hafa áhrif á val á háralit og fylgihlutum. 
• greina, lita og lagfæra ólíkar gerðir hárs. 

Hæfniviðmið Nemandi skal hafa öðlast leikni í að: 
• setja fram greinargóða kynningu á ákveðnu tímabili í 
hársögunni. 
• teikna flóknar verklýsingar eftir myndum eða öðrum 
forskriftum. 
• litgreina viðskiptavini út frá húð, augum og háralit í heitar og 
kaldar týpur. 
• greina þætti sem hafa áhrif á val á háralit og fylgihlutum. 
• greina, lita og lagfæra ólíkar gerðir hárs. 
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