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Fjolbrautaskoli Sudurlands Kennsluaatlun — voronn 2026

Kennari/ar: Larus Aglst Bragason

Skammstofun: LAB

Afangalysing:

[ pessum afanga 6dlast nemendur pekkingu 4 helstu atburdum fornaldar og midalda sem snaa
ad moétun vestraens samfélags fra landbinadarbyltingunni fram til landafundanna. Munu
nemendur kynnast helstu menningarsamfélogum i Evropu og peim breytingum sem attu sér
stad. Einnig munu nemendur kynna sér daglegt lif folks i Rom og & Grikklandi. Unnid verdur
med frumheimildir en einnig munu nemendur vinna heimildaverkefni. Lagt er aherslu 4 ad
nemendur 60list ekki eingdngu pekkingu 4 vidfangsefninu heldur einnig skilning 4 pvi. Reett
verdur um gildi heimilda og hvernig ber ad nalgast heimildir.

Nemandi skal hafa aflad sér almennrar pekkingar og skilnings 4:

Voldum pattum ar sogu mannkyns 4 forn6ld og fram yfir midaldir.

Algengum hugtokum sem hofo eru um fyrirbaeri sdgunnar

Tegundum heimilda og helstu vinnubrégdum vid heimildaleit og heimildanotkun
Tengslum fortidar og natidar

Nemandi skal hafa 60last leikni 1 ad:
e Lesa einfalda sagnfredilega texta 4 islensku
e Tengja samtidaratburdi vid pad sem adur hefur gerst
e Nota a.m.k. tveer mismunandi gerdir heimilda vid verkefnavinnu
e Taka saman skriflega stutta umfj6llun um afmarkad sdgulegt efni og kynna fyrir
jafningjum

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e Setja sjalfan sig i samhengi ségunnar sem patttakandi og skodandi
e (Qeta sett sig i spor folks & 60rum timum
e Geta tekid patt 1 skodanaskiptum og rokraedum medal jafningja um sagnfraedileg efni
sem tekin eru fyrir i &fanganum.

Til grundvallar liggja eftirfarandi efnisflokkar:

e Notkun og 6flun heimilda.

e Upphaf vestrenar menningar
e Fornir menningarheimar

e Midaldir



e Endurreisn/landafundir/sidskipti (skodadar helstu breytingar sem urdu i heiminum um

1500)

Markvisst er unnid ad pvi ad kynna fyrir nemendum mismunandi tegundum heimilda og
pjélfa pa i notkun peirra og framsetningu efnis. Logd er ahersla 4 ad syna fram a hvernig
sagan birtist nemendum i nitimanum.
Saga fornaldar og midalda gefur nemendum tekifzeri ad kynna sér lif og starf almennings a
mismunandi timum og ad setja sig i spor peirra.

Yfirfero
Vika Namsefni (kennslubék) Verkefni og prof
1 12.-15.jan) Kynning & 4fanganum

1. Landbunadarbyltingin og
fljétsdalamenningar

2 (19.—-22. jan)

2. Egyptaland

3 (26.-29. jan) 3. Fljétsdalamenning — taekni og tru Mikréverkefni: Gilgameskvida
4 (2.feb -5. feb) 4. Upphaf griskrar menningar

5.  Griskir stjornheettir
5 (9.-12. feb) 6. Godheimar og heimspeki

7. Listir, leikir og hellenismi

6 (16.— 19. feb)

Profavika

Préf 1
Skilaverkefni

7 (23.-26. feb)

8. Rdém verdur til
9. ROAm 4 lydveldistima

8 (2.mars —5. mar)

Verkefnavika

Mikréverkefni: Daglegt lif i Rom
Skilaverkefni: Daglegt lif i Rdm
Katir dagar og Fléafar

9 (9.-12. mar)

10. ROm a keisartimanum
11. Upphaf kristni

10 (16.-19. mar)

Verkefnavika

Heimildaverkefni

11 (23.- 26. mar)

12. pjédflutningar og islam
13. Lénsskipulag og krossferdir

12 (6.—9. apr)

Skilaverkefni

Umsatur Assera um Jerusalem

13 (13.-16. apr)

14. Endurreisn og himanismi
15. Landafundir og visindabyltingin

14 (15.-19. apr)

Profavika

Prof 2

15 (20. - 23. apr)

Munnleg proéf

Munnlegt prof

16 (27.apr — 30april)

Skilaverkefni

17 (4.-13. mai)

Lok afanga og skrap




Namsefni:

Kennslubok: Fornir timar. Verkefni og gleerur a Innu auk itarefnis fra kennara.

Sérreglur afangans: Atlast er til ad nemendur skili verkefnum 4 peim tima sem peim er
atladur. Litid er & vanskil verkefna sem yfirlysingu um ad nemandinn @tli ekki a0 gera
verkefnid. Nemendur faddir 2006 og fyrr geta samid vid kennara um patttoku og vidveru.
Sama gildir um nemendur med opid vottord. batttaka i timum og skil & verkefnum er forsenda
pess ad standast afangann. Ef verkefni er stolid/tekid fra 60rum faer verkefni 0. Ef grunur er
um notkun gervigreindar parf nemandi ad gera munnlega grein fyrir verkefninu og hvernig

pad var unnid.

Namsmat:
Namsmat Lysing Vagi
Prof Hlutaprof yfir 6nnina. 30%
Skilamappa Spurningar og verkefni upp tr bokinni | 20%
Munnlegt prof Munnlegt prof 10%
Verkefni Skilaverkefni 20%
Heimildaverkefni | Heimildaverkefni 10%
Flipp Flipp 10%

Kennsluaztlun er gerd med fyrirvara um breytingar.

Selfossi 2. jantar 2026, Larus Agust Bragason




