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Fjolbrautaskoli Sudurlands Raflagnir
Voronn 2026

Kennari/kennarar: | Gudmundur Bjarnason (GBJ) gudmundurbj@fsu.is
Jon Sveinberg Birgisson (JSB) jonsveinberg@fsu.is

Afangalysing:

Nemandinn lzeri uppbyggingu & hasveitum fyrir allt ad 100 A. Heimtaugum ad einbylis- og
fjolbylishtisum og helstu raflégnum og banadi fyrir ljésa og tenglagreinar. Ahersla er 16gd &
kunnattu a varnarradstofunum i steerri hdsveitum. Farid verdur i sérakvaedi vardandi raflagnir
i einstokum rymum og stadsetningu a rafdreifiskapum. Sett verdur upp adaltafla, lagnir fra
henni m.a. ad priggja fasa hreyfli. Gerda verda melingar og kostnadaraatlanir.

Undanfari: RAFL

Pekkingarvidmid - nemandi skal hafa aflad sér pekkingar og skilnings &:

e Uppbyggingu og virkni varnarradstafana

e Oryggismalingum & hdsveitu

e Reglugerdarakvedum og stodlum vardandi neysluveitur
e Mismunandi lagspennu kerfum.

Leiknividmid - nemandi skal hafa 6dlast leikni

Tengja heimtaugar vid hasveitur upp ad 100 Amper.
Setja upp og tengja adaltdflu upp ad 100 Amper.
Ganga fra styringu og tengja priggja fasa hreyfil.
Tengja priggja fasa tengla og Kkler.

Haefniviomid - nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e Akveda sterd adaltoflu

e Mgala hringréasar vionam, einangrunnarvidnam og fasaréoun
e Gert uttektar skyrslu.

e Akvarda rédun bunadar i adaltoflu.

e Skila verkinu fagmannalega fra sér.
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Namsefni:
Rafbdk, kennslubakur, 1jésrit, efni af Interneti o.fl.

Aatlun um yfirferd og verkefnaskil:

Vika Dagsetning Namsefni og viofangsefni

1 05 - 11 jantiar Kennsla hefst fim. 8. jantar.
Undirbiningur 1 kennslustofu.

2 12 - 18 januar Kynning a sveinsprofsverkefni

3 19 - 25 januar Vinna i sveinsprofsverkefni

4 26 januar - 1 febraar Raflogn i faeranlegt hus.

5 2 - 8 febrtiar Raflogn 1 feranlegt his.

6 9 - 15 februar Vinna i sveinsprofsbas.
Uttektarmaling.

7 16 - 22 febrhar 100A Tafla.

8 23 - 29 febrtar Tiltekt og nidurrif.
Vorfri 24.

Sérreglur &fangans:

e /Etlast er til ad nemendur fylgist med namsasetlun og tilkynningum & Innu.

e Athugid ad petta er simatsafangi. bad er ekki neitt lokaprof og pess vegna er
mikilveaegt ad 6llum verkefnum i &fanganum sé skilad og & réttum tima. Dregid er
nidur fyrir sein skil

e Gefin er einkunnin 0/nall fyrir verkefni sem ekki er skilad, nema ad l6gleg forfoll
komi til. betta akveedi gildir lika um eldri nemendur &fangans.

e Gerd er st krafa ad nemendur mati med pau namsgogn og teki sem nota a hverjum
tima. Ef svo er ekki kann nemanda ad vera visad Ur tima og hann feer fjarvist fyrir
timann.

e Nemendur skulu meta stundvislega, minna kennara & vidveruskraningu i lok tima
komi peir of seint og fylgjast med i Innu. EkKi feest maeting i tima pegar meett er 25
minutum eftir upphaf kennslustundar eda seinna.

Reqglur um svindl og notkun gervigreindar.

Ef ad grunur um ritstuld og/eda oleyfilega notkun a gervigreind vaknar geetu nemendur
purft ad gera munnlega grein fyrir verkefni/profi.


https://www.fsu.is/is/namid/namskrofur-og-reglur/reglur-um-svindl-i-verkefnum-og-profum

Sému reglur gilda um notkun gervigreindar vid skrif og gilda um heimildaskraningu
almennt. Reglur um heimildaskraningu ma finna a heimasiou skélans.

Namsmat:
Namspattur Lysing & nAmsmati Veegi
Sveinsprofsverkefni Verkefni fra kennara 60%
Raflogn i feranlegt his Verkefni fra kennara 35%
Umgengni Umgengni i kennslustofu og fragangur i lok 5%
kennslustunda
Samtals 100%

Namsmats- og profsyningardagur

Namsmats- og profsyningar alltaf vid lok hverrar annar. Hvad er pad?

Namsmats- og profsyning er mikilveegur hluti af ndminu pvi par ferdu:

o teekifeeri til ad sja hvernig pér gekk.

e Utskyringu a namsmati hvort sem um lokaprof eda simat er ad raeda.

» radleggingar sem geta nyst pér i aframhaldandi nami.

« teekiferi til ad gera athugasemd vid nidurstddu ndmsmatsins ef pér pykir hin

dsanngjorn.

Kennsluagetlun er sett fram med fyrirvara um breytingar.

Selfossi, 7. Jandar 2026.

Gudmundur Bjarnason og Jon Sveinberg Birgisson
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