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Fjolbrautaskoli Sudurlands Starfspjalfun
Voronn 2026

Kennari/kennarar: | Sverrir G Ingibjartsson (SGI) sgi@fsu.is

Afangalysing:

Afanganum er «tlad ad undirbGa nemendur fyrir pjalfun barna a aldrinum 3-12 ara hja
iprottafélogum eda i iprottaskola/fristundaskola. Starfio getur tengst fjolbreyttri pjalfun i
iprottagrein hja iprottafélagi, ymsum félagasamtokum eda starfi i iprotta- og fristundaskola
iprottafélags eda grunnskola. Nemandinn mun og pjalfa/kenna undir leidsdgn iprottakennara
eda pjalfara. Nemandi skilar skyrslum/verkefnum til kennara. Verkefni og kennsla er metin i
lok efingakennslutimabils.

Undanfari: [bRO2PJ05
Pekkingarviomio - nemandi skal hafa aflad sér pekkingar og skilnings a:

o kennslu og pjalfun barna og unglinga
e helstu forsendum aaetlanagerdar i iprottum
e hlutverki ipréttapjalfara sem fyrirmyndar barna og unglinga

Leikniviomio - nemandi skal hafa 60last leikni i:

e leidbeina bornum og unglingum 1 i teekniatridum ymissa iprottagreina
e kynna nyja leiki og efingar fyrir afingahop barna og unglinga
e hafa jakvaed og 6rvandi samskipti vid afingahopa sina

Heefniviomio - nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til
ao:

e kenna bornum og unglingum ymsa leiki og grunneefingar i iprottum undir stjorn
iprottakennara/pjalfara
e halda uppi aga og virkni i sinum afingahdpi



Azetlun um yfirferd og verkefnaskil:

Afangamessa 4. mars
Valdagur 11. mars

Katir dagar og Floafar 18-20.
mars.

Vika Dagsetning Namsefni og viofangsefni Préf og verkefni
Kennsla hefst fim. 8. januar.

2-5 6- 30. jantar Verkefni 1

Skyrsla i upphafi

Midannarmat lokaskil 20.februaar.

5-13 2febriiar - 27. mars
Vorfti 23. — 24. februar.
Starfsprounardagur i FA Verkefhni 2
27 februar. Dagbok

14 -20 7. april — 13. mai

Dimissjon 8. Mai
Sidasti kennsludagur mid. 13. mai.

Namsmatsdagar 15. - 19.mai
Sjukraprof 20. mai.

Brautskraning fos. 29. mai.

Verkefni 3 og 4

Staofesting fra
yfirpjalfara

Lokaverkefni

Sérreglur afangans:

Nemendur purfa ad skila

e Skyrslu um hopinn par sem kemur fram aldurssamsetning, kyn, ipréttagrein og fjoldi

i0kenda i hopnum

e Dagbok, skilad i lok hvers manadar, par sem kemur fram fjoldi @finga, leikja og moéta

auk pess sem fjallad 4 um hvernig til hefur tekist
e Stadfestingu fra yfirpjalfara um ad umreedd pjalfun hafi att sér stad
e Lokaverkefni par sem farid er yfir hvernig gekk




Reglur um svindl og notkun gervigreindar

https://www.fsu.is/is/namid/namskrofur-og-reglur/reglur-um-svindl-i-verkefnum-og-
profum

Ef ad grunur um ritstuld og/eda oleyfilega notkun a gervigreind vaknar gatu nemendur
purft a0 gera munnlega grein fyrir verkefni/profi.

Somu reglur gilda um notkun gervigreindar vio skrif og gilda um heimildaskraningu
almennt. Reglur um heimildaskraningu ma finna 4 heimasiou skolans.
https://www.fsu.is/is/namid/namskrofur-og-reglur/heimildaskraning-leidbeiningar

Namsmat:
Namspattur Lysing 4 namsmati Veagi
Verkefni 1 Skyrsla 1 upphafi annar 10%
Verkefni 2 Dagbdk, skilad i lok hvers manadar 40%
Verkefni 3 Lokaverkefni 40%
Verkefni 4 Stadfesting fra yfirpjalfara 10%
Samtals 100%

Namsmats- og profsyningardagur
Namsmats- og profsyningar alltaf vid lok hverrar annar. Hvad er pad?
Néamsmats- og profsyning er mikilvaegur hluti af ndminu pvi par ferdu:
o tekifeeri til ad sja hvernig pér gekk.
e Utskyringu & namsmati hvort sem um lokaprof eda simat er ad raeda.
o radleggingar sem geta nyst pér i aframhaldandi ndmi.

o takiferi til ad gera athugasemd vid nidurstddu ndmsmatsins ef pér pykir hiin
Osanngjorn.

Kennsluaztlun er sett fram med fyrirvara um breytingar.
Selfossi 7. januar 2026
Sverrir Ingibjartsson kennari

Asdis Bjorg Ingvarsdottir fagstjori


https://www.fsu.is/is/namid/namskrofur-og-reglur/heimildaskraning-leidbeiningar

