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Áfangalýsing:  Nemandinn öðlast færni í hárlitun og ýmsum aðferðum í litatækni auk þess 

sem þjálfaður er hraði og vandvirkni. Hann lærir að meta hlutfall af gráu hári og hvað þarf til 

að þekja það 100%. Unnið er með heillitun, partalitun, rótalitun og ýmsar tegundir af 

strípulitunum. Skilningur á notkun mismunandi styrkleika lita er aukinn. Forlitun kynnt. 

Nemendur læra að skoða litaraft viðskipavina, bæði dömu og herra. Þjálfuð er verklýsinga- 

og spjaldskrárgerð og notkun litarspjalda. Unnið er með æfingarhöfuð og módel. 

 

Undanfari: HLIT2GB01C  

 
Þekkingarviðmið - 

• ýmsum hugtökum sem tengjast hárlitun. 
• hvernig meta skal hlutfall af gráu hári. 
• mismunandi aðferðum og útfærslum við hárlitun. 
• ólíkum gerðum hárlita, notkun og umgengni við þá. 
• hvenær skal notast við forlitun. 
• umgengni og frágangi vinnustöðva. 

 

 

Leikniviðmið – 

• lita dömu og herra æfingarhöfuð og módel út frá eigin verklýsingu. 
• lita módel samkvæmt óskum þess og gera verklýsingu fyrir verkið. 
• greina náttúrulit og hlutfall grárra hára viðskiptavinar. 
• blanda og bera í hárlit. 
• nota litaspjald sem hjálpartæki.. 

 

Hæfniviðmið –  

• beita mismunandi útfærslum við hárlitun. 
• gera strípur og mismunandi partalitanir. 
• geta litað innan ákveðinna timamarka. 

mailto:earnaarna@fsu.is
http://namskra.is/courses/575001a662933a39070036b9


• ráðleggja um val á hárlit. 
• gera verklýsingu og spjaldskrá fyrir viðskiptavin. 
• ganga vel um vinnusvæði, gæta öryggis og hreinlætis. 
•  

Reglur um svindl og notkun gervigreindar. 

Ef að grunur um ritstuld og/eða óleyfilega notkun á gervigreind vaknar gætu nemendur 

þurft að gera munnlega grein fyrir verkefni/prófi. 

Sömu reglur gilda um notkun gervigreindar við skrif og gilda um heimildaskráningu 

almennt. Reglur um heimildaskráningu má finna á heimasíðu skólans.  

 

Vinnuskipulag fyrir nemendur birtist vikulega á Innu. 

Námsmat:  Símat 

Matsform: 

HLIT2FB03D 
    

 

Matshlutar Lýsing matshluta                                                                                Vægi Eink 

Hlutapróf 1 

6. vika 

 Dúkkuhaus frjáls, strípu/partalitun.  Verklýsing. 
                                                                                                                25%  

 

Hlutapróf 2 

10. vika 

Módel strípur, milli/sítt.  2 litir. Verklýsing. 
                                                                                                                25% 

 

Hlutapróf 3 

15. vika 

Módel,  Ombre.   Verklýsing.                                                            25%  
 

Hlutapróf 4 

15. vika 

Módel. Frjáls litun. Breyting. Verklýsing.                                      25%                                                            
                                                       

 

       Samtals:                                                                                                                               3. Prófmódel                                                        100%       
 

 

Kennsluáætlun er sett fram með fyrirvara um breytingar.  E Arna Árnad 
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https://www.fsu.is/is/namid/namskrofur-og-reglur/heimildaskraning-leidbeiningar

