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Hestamennska bdéklegt IV-Knapinn og fimizefingar

Fjolbrautaskoli Sudurlands
Voronn 2026

Kennari/kennarar: | Sissel Tveten sissel@fsu.is

Afangalysing:

[ afanganum er 16gd ahersla 4 knapann, likamsbeitingu, jafnvaegi, vidhorf og andlega lidan.
Markmidssetning, pjalfunardeetlun og hugpjalfun. Teymingar og framhaldsfimipjalfun. Form
hestsins, jafnvaegi og likamsbeiting hans. Upphaf s6fnunar, stddvun og homlun. Samspil
hvetjandi og hamlandi ébendinga. Pjalfunarstig klassiskrar reidmennsku og hugtdk tengd
pjalfun. Framhald hringteyminga. Hestatengd ferdapjonusta.

Undanfari: HEST2GP05, REIM2GbP05, FOHE1GR03, VINH2FH10

Pekkingarviomio - Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu a:

mikilvaegi ad knapinn sé 1 godu andlegu og likamlegu jafnvagi.
markmidssetningu og pjalfunaraaetlunum.

hugpjalfun og hvernig knapinn lerir.

réttri likamsbeitingu knapans og pjalfun hans.

efingum er luta ad pvi ad baeta jafnvegi hestsins og skilja hvad liggur peim til grundvallar.
framhaldi hringteyminga og teymingar & hesti.

formi hestsins, yfirlinu og undirlinu.

hvernig bata skal jafnvaegi hestsins og likamsbeitingu.
pjalfunarstigum klassiskrar reidmennsku og hugtokum tengd pjalfun.
samspil hvetjandi og hamlandi 4bendinga.

upphafi séfnunar, stédvun og homlun.

hestatengdri ferdapjonustu.




Leiknividomio -Nemandi skal hafa 60last leikni 1 ad:
setja sér markmid.

setja fram einfaldar pjalfunardetlanir og fylgja peim.
tja sig 1 reedu og riti um fagid og pjalfun hrossa.

leggja rétt mat & einfaldar adstedur og taka sjalfsteedar akvardanir vardandi verklag.

Heefniviomio - Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur
aflad sér til ad:

midla pekkingu sinni m.a. i reedu og riti um:

mikilveegi pess ad knapinn s¢ 1 godu andlegu og likamlegu jafnveegi.
markmidssetningu og pjalfunaraetlunum.

hugpjalfun og hvernig knapinn lerir.

rétta likamsbeitingu knapans og pjalfun hans.

mismunandi pjalfunarstig og hugtdk peim tengd.

efingar er lUta ad pvi ad baeta jafnvagi hestsins og skilja hvad liggur peim til grundvallar.
hringteymingar og teymingar 4 hesti.

form hestsins, yfirlinu og undirlinu.

hvernig bata skal jafnvegi hestsins.

samspil hvetjandi og hamlandi 4bendinga.

upphaf s6fnunar, stédvun og homlun.

Namsefni:

Knapamerki 1-5 dsamt efni frd kennara.

Azetlun um yfirferd og verkefnaskil:

Vika Dagsetning Namsefni og viofangsefni Prof og verkefni

Kennsla hefst fim. 8. januar.
1-4 6- 30. januar 1.Kafli, Knapinn. Verkefhni 1
Kaflaprof 1




Midannarmat lokaskil 20.febraar.

5-8 2-27. febraar Verkefni 2
Vorfri 23. — 24. februar.

. Kaflaprof 2
Starfsprounardagur i FA

27 februar.

6. Kafli, bjalfun-£fingar-Fimi-
Form.

9-12 1-27. mars. Afangamessa 4. mars
Valdagur 11. mars

Katir dagar og Floafar 18-20. Kaflaprof 3
mars.

5. Kafli bjalfunarhugtok -
pjalfunarstig.

13-16 7.- 30. april 4. Kafli, Relétygl og notkun Verkefni 3
beirra.

Dimissjon 8. Mai Upprifjun
17-19 4.- 24. mai Sidasti kennsludagur mid. 13. mai.

Namsmatsdagar 15. - 19.mai
Sjukraprof 20. mai.

Brautskraning fos. 29. mai.

Upprifjun

Sérreglur afangans:

Sein skil & verkefni laekkar einkunn verkefnisins um 0,5 fyrir hvern dag. Ef verkefnid er
skilad i lok annar er hamarks einkunn 5.

Reglur um svindl og notkun gervigreindar

https://www.fsu.is/is/namid/namskrofur-og-reglur/reglur-um-svindl-i-verkefnum-og-
profum

Ef a0 grunur um ritstuld og/eda dleyfilega notkun a gervigreind vaknar gatu nemendur
purft ad gera munnlega grein fyrir verkefni/profi.



Somu reglur gilda um notkun gervigreindar vio skrif og gilda um heimildaskraningu

almennt. Reglur um heimildaskraningu ma finna a4 heimasiou skoélans.

https://www.fsu.is/is/namid/namskrofur-og-reglur/heimildaskraning-leidbeiningar

Namsmat:
Namspattur Lysing 4 namsmati Vegi
Knapinn Kaflaprof 20%
Knapinn Verketni 10%
bjélfun-efingar- | Kaflaprof 20%
fimi-form.
bjéalfun-efingar- | Verkefni 10%
fimi-form.
bjéalfunarhugtok- | Munnlegt prof 20%
bjélfunarstig.
Reidtygi og Verketni 10%
notkun peirra
Frammistada og | Stundvis skil & verkefnum, metnadur vid heimanam, 10%
virkni undirbuningur fyrir prof, virkni og dhuga i timum.
Samtals 100%

Namsmats- og profsyningardagur

Néamsmats- og profsyningar alltaf vio lok hverrar annar. Hvad er pad?

Néamsmats- og profsyning er mikilvegur hluti af ndminu pvi par faerdu:

o takiferi til ad sj& hvernig pér gekk.

e utskyringu 4 ndmsmati hvort sem um lokapréf eda simat er ad reda.

e radleggingar sem geta nyst pér i aframhaldandi nami.

o taekiferi til ad gera athugasemd vid nidurstodu ndmsmatsins ef pér pykir hiin

6sanngjorn.

Kennsluazetlun er sett fram med fyrirvara um breytingar.

Selfoss, 07.01.24

Sissel Tveten.



https://www.fsu.is/is/namid/namskrofur-og-reglur/heimildaskraning-leidbeiningar

