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Fjolbrautaskoli Sudurlands Hestamennska béklegt I1
Voronn 2026

Kennari: | Johannes Amplatz (JOA) johannes@fsu.is

Afangalysing:

Meginvidfangsefni afangans er ad kenna aframhaldandi grunnatridi i hestamennsku sem og
grunnhugtdk, skilgreiningar, sidareglur og 16gmal greinarinnar. Kennd er almenn préunarsaga
hestsins (equus) dsamt uppruna og sdgu islenska hestsins. Vidhorf manns og hests,
likamstjaningu hestsins, hvernig hann larir, hugsar og bregst vid areiti. Minni og namsgeta
hestsins, athygli og einbeitingarhaefni. Mikilvagi umbunar og algengustu leidir til pess ad
umbuna hesti. Astaedur pess ad hestur skilur ekki og hvernig bregdast megi vid pvi. Frekari
ahersla er 16gd 4 dbendingar, virkni og notkun peirra. Fyrstu stig fimiaefinga, p.e. ad vinna vid
hond, kyssa istéd og sveigjustopp. ftarleg umfjollun um notkun reidvalla, reidleidir,
merkingar og umferdarreglur. Rétt taumhald og notkun mismundi taumabendinga. Einfaldar
gangskiptingar og framkvaemd peirra. Utreidar og pjalfun 4 vidavangi, forsendur og dvinning.

bekkingarviomio
Nemandi skal hafa 60last pekkingu og skilning a:

e grunnhugtokum og skilgreiningum greinarinnar.

e helstu sidareglum og 16gmalum greinarinnar.

e almennri prounarsdgu hestsins (equus).

e uppruna- og sogu islenska hestsins.

e grunnatridum i skipulagi félagskerfis hestamennsku sem ahugamals.

¢ vidhorfi manns og hests, likamstjaningu hestsins, hvernig hann laerir, hugsar og bregst
vid areiti, sbr. areiti, svorun, afleiding.

e minni og namsgetu hestsins, athygli og einbeitingarhafni.

e mikilvagi umbunar og algengustu leidir til pess ad umbuna hesti.

e 4stedum pess ad hestur skilur ekki og hvernig bregdast megi vid pvi.

e 3dbendingum, virkni og notkun peirra.

e zfingunni afram og stopp.

o fyrsta stigi fimiefinga, p.e. ad vinna vid hond, kyssa ist6d, sveigjustopp og upphaf
hlidargangsafinga.

e notkun reidvalla, reidleidir, merkingar og umferdarreglur.

e réttu taumhaldi og notkun mismundi taumabendinga.



e cinfoldum gangskiptingum og framkvamd peirra.
e Ttreidum og pjalfun & vidavangi, forsendur og avinning.

Leikniviomio
Nemandi skal hafa 60last leikni 1 ad:

e tjdsig i raedu og riti um aframhaldandi grunnatridi fagsins.
e leggja rétt mat a einfaldar adstedur og taka sjalfstedar akvardanir vardandi verklag.

Hzefnividomio
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ao:

o fylgjast med og taka patt i almennum umraedum um stddu og framtid greinarinnar.
e geta tjad sig i redu og riti um einfaldar adferdir og hugtok i faginu.

o geta fylgt leidbeinandi reglum um Oryggismal og hollustuhetti &4 vinnustad.

e hafa proska til ad thuga og meta sjonarmid annarra.

e vera medvitadur um eigin stodu og faerni og nalgast fag sitt af virdingu og abyrgo.
e geta unnid sjalfstett og af oryggi med grunnpeetti i faginu.

e geta tekio réttar dkvardanir midad vid adstaedur.

Namsmat:

Verkefni ,,Kynning 4 freedigrein‘ 5%

Verkefni ,,Vetrarleikar* 15%
Verkefni ,,Hestakyn* 10%
Verkefni ,,Viodtal vid pjalfara“ 10%
Kaflaprof 1 15%
Kaflaprof 2 15%
Upprifjunarprof 15%
Frammistada og virkni 15%




Namsefni:

Bok ,,Knapamerki 2 (Reykjavik 2012, nyja utgafan, gormabok)
Bok ,,Hrossafraedi Ingimars® eftir Ingimar Sveinsson
Némsefni fra kennara 4 Innu

Sérreglur afangans:

Fyrir hvern dag, par sem verkefninu er skilad of seint er dregio 0,5 fré einkunn verkefnisins
og eftir 4 daga er gefid 0 i einkunn fyrir verkefnid.

begar ad engu verkefni er skilad, pa hefur pad einnig neikvaed ahrif a einkunn fyrir
,Frammistodu og virkni®.

Frammistada og virkni: Hér er metid hvernig frammistada og virkni nemandans er [
boklegum timum, en einnig d petta vio fyrir alla kennsluna, lika fyrir vettvangsferdir, tima hja
gestakennurum, verkefnaskil, o.s.frv..

Einnig skal hafa jakvcett viohorf gagnvart og koma fram a kurteisan hatt med hestum,
samnemendum og 60rum.

Reglur um svindl og notkun gervigreindar

https://www.fsu.is/is/namid/namskrofur-og-reglur/reglur-um-svindl-i-verkefnum-og-profum

Ef ad grunur um ritstuld og/eda oleyfilega notkun a gervigreind vaknar geetu nemendur purft
ad gera munnlega grein fyrir verkefni/profi.

Somu reglur gilda um notkun gervigreindar vid skrif og gilda um heimildaskraningu almennt.
Reglur um heimildaskraningu ma finna 4 heimasiou skolans:
https://www.fsu.is/is/namid/namskrofur-og-reglur/heimildaskraning-leidbeiningar

Namsmats- og profsyningardagur
Namsmats- og profsyningar alltaf vid lok hverrar annar.
Néamsmats- og profsyning er mikilveegur hluti af ndminu pvi par ferdu:

o Tekiferi til ad sja hvernig pér gekk

o Utskyringu 4 namsmati hvort sem um lokaprof eda simat er ad rada.

e Radleggingar sem geta nyst pér i dframhaldandi nami

o Tekifeeri til ad gera athugasemd vid nidurstodu namsmatsins ef pér pykir hun
Osanngjorn


https://www.fsu.is/is/namid/namskrofur-og-reglur/reglur-um-svindl-i-verkefnum-og-profum
https://www.fsu.is/is/namid/namskrofur-og-reglur/heimildaskraning-leidbeiningar

ATH: Kennsluaztlun er sett fram med fyrirvara um breytingar

Azetlun um yfirferd:

Vika | Dagsetning Viofangsefni Kennari
2 08.-09.01. Kynning 4 efni og uppbyggingu namskeids JOA
3 12.-16.01. 7. kafli: Reidvollur JOA

6. kafli: Vinna vid hond, kyssa istod og
sveigjustopp
4 19.-23.01. 6. kafli: Vinna vid hond, kyssa ist6d og JOA
sveigjustopp
Verkefnavinna ,,Kynning ur bok*
Kynningar ,,Kynning r bok*
5 26.-30.01. 5. kafli: Afram og stopp JOA
3. kafli: Viohorf manns og hests
6 02.-06.02. 3. kafli: Vidhorf manns og hests JOA
Kaflaprof' 1
7 09.-13.02. 4. kafli: Abendingar JOA
8. kafli: Taumhald og taumabendingar
8 16.-20.02. KM 3 - 6. kafli: Ad vikja og baugavinna JOA
1. kafli: Prounarsaga hestsins
9 23.-27.02. 23.-24.02. Vorfri JOA
2. kafli: Saga islenska hestsins
10 02.-06.03. Undirbuningur fyrir Vetraleikana JOA
10. kafli: Utreidar & vidavangi
11 09.-13.03. Undirbiningur fyrir Vetraleikana JOA
Knapamerki 2: Undirbiningur fyrir verklega
profid
12 16.-20.03. Undirbaningur fyrir Vetraleikana JOA
18.03. Vetrarleikar FSu
18.-19.03. Katir dagar
20.03. Floafar
13 23.-27.03. Upprifjun JOA
Kaflapréf 2
14 30.03.-03.04. 30.03.-03.04. Paskafri




15 06.-10.04. 06.04. Paskafri JOA
9. kafli: Gangskiptingar
16 13.-17.04. fslenski hesturinn og énnur hestakyn JOA
fslenski hesturinn og énnur hestakyn
17 20.-24.04. Wangen? JOA
Verkefnavinna: Hestakyn og Vidtal vid pjalfara
23.04. Sumardagurinn fyrsti
18 27.04.-01.05. Verkefnavinna: Hestakyn og Vidtal vid pjalfara JOA
Kynningar Hestakyn
01.05. Fridagur verkalydsins
19 04.-08.05. Kynningar: Vidtal vid pjalfara JOA
Upprifjunarprof
20 11.-13.05. Upprifjun JOA




