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Afangalysing:

| 4fanganum er fjallad um préun sjuklegra breytinga i mannslikama fra
frumuldskunum til sjukdéma i liffeerakerfum. Vidbrogdum frumna og vefja vid
alagi er lyst og hlutverki samveegisferla i vidhaldi heilbrigdis. Fjallad er um
grundvallarhugtok i meinafraedi eins og dnaemisvidbrogd, vidgerdarferli og
vefjadrep. Fjallad er um sykingar, erfdir og sexlisvoxt og tengsl umhverfisahrifa
og sjuklegra breytinga i likama. Ahaettupaettir, einkenni, orsakir, afleidingar og
medferdar-moguleikar algengra sjukddma i stodkerfi, taugakerfi og pekjukerfi
eru teknir til umfjollunar. Latneskt nafngiftakerfi i meinafraedi og
sjukddmafraedi er utskyrt.

bekkingarviomio:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
e algengum fraedilegum hugtékum sem tengjast efni afangans

o mikilveegi samvaegis fyrir heilbrigdi likamans
e broéun sjuklegra breytinga i likama

e vidbrogdum frumna, vefja, liffeera, liffeerakerfa vid alagi og
samvaegistruflunum

e algengum sykingum i mannslikama og einkennum peirra
e samspili umhverfis- og erfdapatta i sjukdémspréun
e flokkun, hegdun og frumorsékum zexlisvaxtar

e Jdhaettupattum, einkennum, orsékum, afleidingum og
medferdarmoguleikum algengra sjukdéma i pekjukerfi, stod- og
taugakerfi

o fj6lbreyttum midlum til pess ad vidhalda og préa pekkingu sina i
sjukddma- og meinafraedi

¢ latneskum nafngiftum i meinafraedi og sjukddmafraedi



Leikniviomio:
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
e nota algeng fraedileg hugtok sem tengjast efni afangans

e bera saman préun sjuklegra breytinga i frumum, vefjum, liffeerum og
liffeerakerfum

e bera saman loskunardhrif og smithaefni algengra sykinga i
mannslikama

e gera grein fyrir samspili umhverfis- og erfdapatta i sjukddmspréun
e Utskyra flokkun, hegdun og frumorsakir sexlisvaxtar

e gera grein fyrir ahaettupattum, einkennum, orsékum, afleidingum og
medferdarmoguleikum algengra sjukdéma i pekjukerfi, stod- og
taugakerfi

e nota fjolbreytta midla til pess ad vidhalda og préa pekkingu sina i
sjukddma- og meinafraedi

e nota latneskar nafngiftir yfir sjukdéma og hugtok i meinafraedi

Haefniviomio:
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur
aflad sér til ad:
e rekja préun sjuklegra breytinga i frumum, vefjum, liffaerum og
liffeerakerfum og utskyra vidbrogd likamans vid peim
e vidhafa videigandi smitgat vegna smitandi sjukdéma
e draga alyktanir um moguleg ahrif umhverfislaskana og erfdagalla a
sjukddmspréun

e midla pekkingu um meinafraedi og sjukddma i pekjukerfi, stod- og
taugakerfi a fj6lbreyttan og skapandi hatt

e nyta pekkingu sina i sjukdémafraedi i starfi

Namsefni: Sjukddmar i ménnum. Bogi Ingimarsson. 16nu, 1995. Kafli 1-7.



Aatlun yfirferdar:

Vika Dagsetningar Viofangsefni Verkefni og prof

1-2 1/1-12/1 1. kafli Spurningar ur 1. kafla.

3-4 15/1-26/1 2. kafli Spurningar ur 2. kafla.

5-6 29/1-9/2 3. kafli Spurningar ur 3. kafla.
Kénnun dr 1-3. kafla.

7-8 12/2-23/2 4. kafli Spurningar ur 4. kafla.

Vetrarfri 19+20/2

9-11 26/2 - 15/3 VERKNAM

12 18/3-22/3 5. kafli Spurningar ur 5. kafla.
Kénnun dr 4.-5. kafla.

13 Paskafri

14-15 1/4 -12/4 6. kafli Spurningar ur 6. kafla.

16-17 15/4 - 26/4 7. kafli Spurningar ur 7. kafla.
Kénnun dr 6.-7. kafla.

18-19 29/4-8/5 Upprifjun Sidasti kennsludagur
er 8/5.

Namsmat:

Tegund Lysing Vaegi

Skilaverkefni: Spurningar i lok hvers kafla. 30%

Lokaprof: Prof ur 6llu namsefninu. 70%

Nemandi parf ad skila 90% af 6llum verkefnum sem sett eru fyrir (3 tilsettum
tima) og maeta samkvaemt meetingaskyldu skdlans til ad 6dlast proftokurétt.

Namsaaetlun er birt med fyrirvara um breytingar.

Kennari: Sigran na Asbergsdéttir (SIA)

sigrun.ina.asbergsdottir@fsu.is




