RAFI2SH05
Rafiprottir, spilun og heilsa

Fj6lbrautaskoli Sudurlands
Vordnn 2023

Kennari:
Luis F. T. Meza luis@fsu.is LF
Pelle Damby Carge pellecaroe@fsu.is PC

Afangalysing:

Nemendur leera og afla sér pekkingar & rafipréttum og eru banir undir hvernig haegt er ad kynna og
spila rafiprottir i neerumhverfi sinu, i félagastarfsemi eda i fristundastarfi. Ahersla er 16gd 4 pa
rafiprottaleiki sem sérstakur ahugi er & eda hentar vel adsteedum hverju sinni. Nemendur finni
hlutverk sitt, til deemis spilari, pjalfari, eda skipuleggjandi. Nemendur skipuleggja &fingaleiki og
syna fra peim. Nemendur kynnast ahrifum heilsutengdra patta sem hafa ahrif & frammistddu
rafipréttamanns, eins og svefns og naringar.

pekkingarviomid
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
e mikilveaegi markvissrar og skipulagdrar pjalfunar
e mikilveegi heilsu, neringar, hreyfingar og svefns & frammistédu sina
e pjalfun i télvuleikjaspilun
e ad halda vidburdi innan og utan skéla og leidbeina 6drum um spilun leikja
e hvernig er ad vera hluti af godri lidsheild a jafnréttisgrundvelli
e hvernig mismunandi leikir krefjast mismunandi leikni og feerni til ad gera lidid sem heild
betra
e innsyn i markads- og vioskiptafraedi i rafiprottum

Leikniviomid
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
e stunda iprottina markvisst
e (Odlast gbdan teeknilegan grunn i greininni
e idka fjolbreyttar &fingar og leiki
e beita skapandi lausnamidadri hugsun
e stunda hreyfingu sem styrkir og gefur meira uthald til leikjaspilunar
e nyta séer teekni- og midlalaesi sér og lidi sinu til framdrattar



Heefnividmid
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e pekkja tengsl andlegrar, félagslegrar og likamlegrar heilsu
e skipuleggja og halda vidburdi
e Dbda til kennslumyndbénd um ymsa paetti rafiprottarinnar
e eiga jakvad og skilvirk samskipti vid lidsfélaga
e pekkja jafnrétti i rafiprottum

Aatlun um yfirferd og verkefnaskil:

Vika Dagsetning Namsefni og vidfangsefni Prof og
verkefni
2. jandar - - Kennsla hefst fim. 5. januar. Kynning &
1.-4. 29. januar - Na&msaatlun afangans kynnt tolvuleik (10%)
- Spilun, streama & tolvuleikjafikn
League of Legends
30. jandar - - Midannarmat, lokaskil fos. 24. Heilsu og spilun
5.-8. 26. febrdar febraar (15%)
- Kenningar um télvuleikjaspilun
27. febrdar - - Péskafri hefst man. 3. april LAN (20%)
9.-13. | 31.mars - Undirbdningur fyrir LAN og
frjalsan tima fyrir eefingar/spilun Heimsokn hja
rafiproéttadeild
(20%)
12. april - - Undirbdningur fyrir heimsokn Afingaleiki
15.- 5. mai - Sidasti kennsludagur f6s. 5. mai (15%)
18.
- Lokanamsmat hefst man. 8. mai
19.- 8. mai - - Sjukraprof verda man. 15. mai
22. 30. mai - Brautskraning verdur fos. 26. mai

- Starfsdaga verda 29.-30. mai
- Velja sér leik, spila leikinn, upptaka
og undirbaningur fyrir kynningu




Sérreqlur afangans:

Nemendur sem verda uppvisir af pvi ad skila verkefnum fra 6drum eda verkefnum tekin af netinu
(td. copy-paste) fa 0 fyrir slik verkefni og fa ekki ad skila aftur.

pad er ekki leyfilegt ad borda mat eda vera med opna drykki i kennslustofunni.

Oll raftaeki og aukahlutir sem eru teknir med i skélann (eins og lyklabord, mys og leikjatélvur) eru
& dbyrgd nemandans. Pad eru ekki krofur um ad koma med né kaupa rafteki i afanganum.

Namsmat:

I afanganum er unni®d med 5 verkefni yfir 6nnina.

Namspattur Lysing & nAmsmati Vegi

Kynning & télvuleik | Nemandi velur sér télvuleik sem hann 10%
vill kynna fyrir hépinn munnlega adsamt kennslumyndbandi.

Heilsu og spilun Prof i Innu sem er kenningalega byggd a ahrif heilsu, 15%
spilun og frammistada rafipréttamanns.

Heimsokn hja Nemendur skipuleggja ferdalag par sem vid heimsakjum 20%
rafiprottadeild rafiproéttadeild og faum kynningu og leyfi til pess ad spila

saman.
LAN Nemendur skipuleggja saman LAN i sk6lanum & laugardegi 20%

eda sunnudegi fra klukkan 10:00 — 20:00 par sem verdur keppt i
mismunandi leikjum sem hofda til allra.

Afingaleiki Nemendur skipuleggja &fingaleiki og syna fra peim. 15%

Virkni og &hugi 20%

Kennsluéatlun er sett fram med fyrirvara um breytingar
Selfoss, januar 2023

Bestu kvedjur,
Luis F. T. Meza & Pelle Damby Carge



