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Fjolbrautaskoli Sudurlands Fodrun og heilsa 1V
Voronn 2023

Kennari: | Johannes Amplatz (JOA) johannes@fsu.is
Oskar Gudbjorn Jonsson (OGJ) oskar@fsu.is

Afangalysing:

Meginvidfangsefni afangans er ad kenna helstu atridi sem hafa ber i huga vid almennt
hestahald. Hluti ndmskeidsins fer fram i hesthisum nemenda par sem nemendur eru latnir
bera abyrgd & fodrun og umhirdu hesta sinna. Uttekt fer fram i byrjun og lok namskeids en
nemandi heldur skraningu & pjalfun og umhirdu hesta sinna og skilar skyrslu i namskeidslok.
I afanganum er farid yfir helstu reglugerdir um hestahald og adbtinad hesta. Farid er i
skipulag i hesthusi, s.s. stiusteerd, vinnupléssi, vidrunargerdi, kaffistofu, fédur- og
hnakkageymslu og helstu grunnatridi vardandi loftraestingu og lysingu. Jafnframt er farid yfir
helstu atridi er lGta ad hestum i haga, mat & landi, skiptingu stdds, girdingar, fédrun og skjol
0g einnig helstu paetti er varda hrossarakt, uppeldi unghrossa og stodhestahald. Nemendum
eru kynnt dryggisatridi og helstu reglur vardandi hestakerrur og flutning & hrossum.

Undanfari: FOHE2FUO05

pekkingarviomid
Nemandi skal hafa ddlast pekkingu og skilning a:
e reglum vardandi hestahald
e adbunadi hrossa i hesthlsi og i haga
o mikilvaegi beitarstjérnar og mati & beitaralagi
« fodrun hrossa & husi og & atigangi
e mismunandi gerdoum girdinga
o reglum vardandi girdingar & hrossah6lfum
e reglum vardandi hesthds og umgjord hesthuss

« helstu atridi er hafa ber i huga vid skipulag a hesthusi



hvernig haga skuli geymslu a fodri

helstu atridi er varda loftskipti i hesthusi

helstu atridi er varda lysingu i hesthusi

umhverfi hesthiss og gerdi

helstu atridi er varda hrossarakt, uppeldi unghrossa og stodhestahald.

helstur reglum og 6ryggisatridum hvad vardar hestakerrur og flutning & hrossum.

Leikniviomid

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

hugsa rétt um hesta, fodra pa og meta likamlegt astand, s.s. holdastig og almennt
heilbrigdi

gera umhverfi hestsins hestveant

meta geedi hesthuss

halda hesthisi med jofnu hitastigi, hreinu og vel loftraestu

setja upp adstédu i hesthusi pannig ad vel fari um menn og hross

atiloka allar heettur eda slysagildrur sem kunna ad skapast i illa honnudum hesthasum
halda gerdi og ytra umhverfi hesthis i sdmasamlegu asigkomulagi

setja upp algengustu gerdir af girdingum og vidhalda peim

meta &stand beitarholfa

skipt upp stdoi eftir fodurporf hrossa og virdingastigi

flutt hross milli stada & éruggan hatt

Hafniviomiod

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

geta borid abyrgd & umhirdu hrossa i hans umsja.

geta haldid hesta og fodrad pa vid mismunandi skilyrdi i samraemi vid gildandi
reglugerdir og 16g hverju sinni



e meta beit og beitaralag

« fddra hross eftir fodurdaetlun

o gera umhverfi hestsins hestveent
« ala upp ung hross

o hafa umsjon med stdohesti

o flytja hross a milli stada a 6ruggan hatt

Namsefni:

Gogn fra kennara a Innu

Namsmat:
Verkefni: Nemendahestur 15%
Verkefni: Litaerfoir 10%
Prof: Bafjarraekt 15%
Namsmat hja OGJ (virkni og verkefni) 25%
Verkefni: Uttekt 4 adstodu 10%
Mzaeting 10%
Frammistada og virkni 15%

Sérreglur &fangans:

Fyrir hvern dag, par sem verkefninu er skilad of seint er dregid 0,5 fra einkunn verkefnisins
og eftir 4 daga er gefid 0 i einkunn fyrir verkefnid.

Pegar ad engu verkefni er skilad, pa hefur pad einnig neikvad ahrif 4 einkunn fyrir ,,Metingu
og frammistodu*.

Meeting og frammistada: Hér er metid hvernig mating, frammistada og virkni nemandans er
i béklegum timum, en einnig & petta vid fyrir alla kennsluna, lika fyrir vettvangsferdir, tima
hja gestakennurum, o.s.frv..

ATH: Kennsluaeaetlun er sett fram med fyrirvara um breytingar




Aatlun um yfirferd og verkefnaskil:

Vika | Dagsetning Vidfangsefni Kennari
1 05.-06.01. Kynning & efni og uppbyggingu ndmskeids JOA
2 09.-13.01. Bufjarreekt, inngangur JOA
3 16.-20.01. Bufjarraekt, erfdir og litaerfair JOA
4 23.-27.01. Bufjarreekt, erfdir og litaerfoir JOA

Uttekt & nemendahesti
5 30.01.-03.02 Bufjarreekt, kynbdtadomar JOA
6 06.-10.02. Bufjarraekt, kynbdtadomar JOA
7 13.-17.02. Prof: Bufjarraekt JOA
8 20.-24.02. Medohdndlun hesta i flutningum, akstur med kerru
20.02. Verkefnadagur
9 27.02.-04.03. 01.-02.03. Katir dagar JOA
03.03. Floafar
10 06.-10.03. Hesthus, umhverfi, skipulag og steerdir, reglugerdir 0GJ
11 13.-17.03. Hesthus, umhverfi, skipulag og sterdir, reglugerdir 0GJ
Uttekt & nemendahesti
12 20.-24.03. Teikningar og uppdrattir, &fingar med melikvarda 0GJ
13 27.-31.03. Hesthus og umhverfi, upprifjun/lokaverkefni 0GJ
14 03.-07.04. 03.-07.04. Paskafri
15 10.-14.04. 10.-11.04. Paskafri JOA
Uttekt & adstoou
16 17.-21.04. 20.04. Sumardagurinn fyrsti
17 24.-28.04. Vettvangsferd: Girdingar og girdingaefni JOA
Lokadttekt & nemendahesti
18 01.-05.05. Vettvangsferd: Hrossareekt, uppeldi unghrossa og JOA

stodhestahald, girdingar, skjol, atigang
01.05. Fridagur verkalydsins




