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Kennari: Ragnheidur Eiriksdottir Skammstofun:RE

Afangalysing:
Hvernig vitum vid ad veruleikinn er eins og hann birtist okkur? Hvad er pekking? Hvad
er sannleikur? Hvernig lifir madur godu lifi? Er gud til? Hvad er rétt og rangt?

[ afanganum verda teknir fyrir valdir paettir i heimspekiségunni fra Buddisma i Kina til
forna fram ad lokum 20. aldar. L6gd er dhersla & ad nemendur 6dlist
undirstodupekkingu & préun heimspeki i gegnum mannskynssdguna asamt
grundvallarskilning & helstu heimspekikenningum sem hafa métad vidhorf mannsins til
sidferdis, frelsis, guds og edli heimsins i kringum hann.

Rokfraedi, frumspeki, pekkingarfreedi, sidfreedi, fornaldarheimspeki og triarheimspeki
eru paer undirgreinar heimspekinnar sem verda kynntar i pessum afanga.

Ahersla er 16gd & sjalfsteeda hugsun og vinnubrégd, nemendur eru hvattir til ad horfa
med gagnrynum augum & namsefnid jafnt sem eigin skodanir og vidhorf. Mikil ahersla
verdur 16gd & umraedur i timum og pvi er g6d meeting og virkni mjég mikilveeg.
Verkefnavinna midar ad pvi ad nemendur 6dlist haefni til ad nyta eigin pekkingu og
reynslu vid Urlausn nyrra viofangsefna.

Markmid:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

. voldum heimspekingum og heimspekikenningum
. mikilveegi gagnryninnar hugsunar

. undirstéduatrioum heimspekilegrar hugsunar

. lestri heimspekitexta

. heimspekilegum samraedum.

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

beita gagnrynni hugsun

meta eigin rok og annarra

tja sig heimspekilega og hlusta & adra

tengja heimspeki vid eigin reynslu og veruleika.

lesa heimspekitexta

koma auga & og greina heimspekilegt inntak kvikmynda

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad
sér til ad:
. geta beitt gagnrynni hugsun a markvissari hatt & olikum svidum lifsins



. geta borid saman 6likar skodanir og rok til ad komast ad sameiginlegri

nidurstoou

. geta tileinkad sér nyja pekkingu a markvissari hatt

. geta midlad torskildum frédleik a skyran hatt

. skilja betur heiminn og samfélagi sem hann byr i

. beita heimspekilegum hugmyndum til pess ad leysa ar sidferdislegum

vandamalum.

Namsefni:

Kennslubokin Heimspeki fyrir pig eftir Armann Halldérsson og Rébert Jack asamt
aukaefni sem dreift verdur & Innu og kvikmyndir sem syndar verda i timum.

Azetlun um yfirferd, kaflapréf og verkefnaskil:

Namsefni: DAGSETNING |Vi [Namsmat:

Kynning & &fanganum 5.—7.jan 1

Fyrsti kafli — 10.-14.jan 2

Heimspeki

(rafreent a Innu)

Fyrsti kafli — 17.-21.jan 3 |Verkefni 1: Heimspeki i umhverfinu — kynningar

Heimspeki

(rafreent a Innu)

1. kafli — ROk 24.-28.jan |4 |Verkefni 2: Rokvillur

2. kafli — Undrun 31.jan—4.feb |5

3. kafli — Sal 7.-11.feb |6 [Préf 1: Kaflaprof ar 1. og 2. kafla

Kvikmynd:The Matrix 14.-18.feb |7 [Verkefni 3: Um The Matrix og heimspekina.
Kvikmyndaritgerd 16g0 fyrir

7. kafli — Breytni 22.-26.feb |8 |Kaffihusaferd — umraedur um siofraedi

7. kafli - Breytni

28.feb. — 4. mars
MIDANNARMAT

Prof 2: Kaflaprof ar 3. og 7. kafla
\/idtol

Kvikmynd: Gone Baby
Gone

7.—11. mars

10

\Verkefni 4: Hlutverkaleikur - réttarhéld yfir personum
ar myndinni

11. kafli — Speki

14.-18. mars

11

12. kafli — Vegur

21.—25. mars

12

Prof 3: Kaflaprof ar 11. og 12. kafla

Kvikmynd: The
Peaceful Warrior

28. mars — 1. april

13

Verkefni 5: Lifstilraun
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13. kafli—Tra 4.-8.april (14

PASKAFRI 10.-19. april 15

14. kafli — Tom 20.-22. april (16 [Prof 4: Kaflaprof ar 13. og 14. kafla

SUMARDAGURINN
FYRSTI 21. april

Kvikmyndaritgerd 25.-29. april |17 | Skila uppkasti ad kvikmyndaritgerd
Kvikmyndaritgerd 2.-6.mai |18 |Skila kvikmyndaritgerd
& skrap

Samantekt, kaffihdsaferd og skrap

Namsmat og sérreglur afangans:
Kaflaprof: 40%

Til ad standast &fangan verdur ad taka minnst 3 af 4 kaflapréfum en 6ll 4 gilda til
einkunnar. Ef pid erud med skrad veikindi eda leyfi & préftima er haegt ad fa athlutadan
tima til ad taka proéfio en pad er & ykkar abyrgd ad hafa samband vid kennara og fa
Uthlutad 6drum tima. Ef pid bigjid ekki um ad fa ad taka profid & 6drum tima innan viku
fr4 profdegi er gefid 0 i einkunn.

Verkefni 1 - 5: 30%

Ollum verkefnum skal skilad inn & Innu fyrir midneetti & skiladag. Ef nemandi skilar of
seint dregst 0,5 af einkunn fyrir hvern dag nema ad nemandi hafi samid um annad vid
kennara fyrirfram.

Ef nemandi skilar feerri en 3 af 5 verkefnum telst hann fallinn i &fanganum en 6l
verkefnin gilda til einkunnar.

Kvikmyndaritgerd: 20% (sja lysingu & Innu)

Naudsynlegt er ad skila ritgerdinni og néa lagmarkseinkunn (4,5) til ad standast
afangann.

Virkni i timum: 10%

Nemendur sem eru 20 ara og eldri og peir sem eru med opid vottord verda ad
gera skriflegt samkomulag vid kennara um maetingu og verkefnaskil.

Kennsluaaetlun pessi er gerd med fyrirvara um breytingar.

Desember 2021
Ragnheidur Eiriksdottir
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