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Fjolbrautaskoli Sudurlands Fodrun og heilsa |
Voronn 2022

Kennari: | Johannes Amplatz (JOA) johannes@fsu.is

Afangalysing:

Meginvidfangsefni &fangans er helstu undirstoduatridi vardandi fodrun og umhirdu hesta.
Farid verdur yfir helstu grunnpeetti i atferli hesta, hvada éryggisatridi parf ad hafa i huga vid
almennt hestahald og hvada reglur gilda par ad latandi.

Farid er yfir grunnatridi i almennri umhirdu hrossa s.s. fédrun, hofthirdu og heilbrigdi.

pekkingarviomid
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning &:
e grunnpattum i atferli, edli og hegdun, skapi, skynjun og skynfaerum hesta.
o reglur vardandi hestahald og helstu 6ryggisatridum er lGta ad hestahaldi.
e adbunadi hrossa i hesthusi og i haga.
e grunnatrioum vardandi fédrun hrossa.
o helstu peetti vardandi mismunandi fédurparfar hrossa.
e mismun groffodurs og kjarnfédurs.
e grunnatridum lutandi vitamin og steinefnaparfir hrossa.
 helstu atridum er varda hofhirdu hrossa.

e helstu atridi er varda almennt heilbrigdi hrossa.

Leikniviomio
Nemandi skal hafa ddlast leikni i ad:
e umgangast hesta og annast pa a hestveenum og 6ruggum forsendum.

« nélgast, teyma, binda og medhondla hesta a réttan hatt.



e nota helsta bunad og adstodu sem fylgir greininni.
e adstoda vid fédrun og hirdingu.

« hreinsa ar hofum fyrir og eftir Gtreidar.

o adstoda vid jarningar og hofhirdu Gtigangshrossa.

e meta almennt heilbrigdi hrossa.

Heefnividmid

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e umgangast hesta og annast pa & hestveenum og 6ruggum forsendum.
o tekid vid upplysingum fra yfirmanni og adstodad vid fodrun og gegningar.

e hreinsad ur hofum.

Namsefni:

Bok ,,Hrossafredi Ingimars* eftir Ingimar Sveinsson
Bok ,,Hestaheilsa“ eftir Helgi Sigurdsson
Namsefni fra kennara a Innu

Namsmat:
Verkefni Atferli, umhverfi, umhirda 10%
Verkefni ,,Active Stable* 15%
Verkefni FOdrun og Heilbrigdi 15%
Verkefni Jarningar 10%
Verkefni Tryggingar 10%
Upprifjunarprof 15%
Meeting 10%
Frammistada og virkni 15%




Sérreglur afangans:

Fyrir hvern dag, par sem verkefninu er skilad of seint er dregid 0,5 fra einkunn verkefnisins
og eftir 4 daga er gefid 0 i einkunn fyrir verkefnid.
begar ad engu verkefni er skilad, pa hefur pad einnig neikveed ahrif & einkunn fyrir ,,Maetingu
og frammistodu*.

Meeting og frammistada: Her er metid hvernig maeting, frammistada og virkni nemandans er
i boklegum timum, en einnig & petta vid fyrir alla kennsluna, lika fyrir vettvangsferdir, tima
hja gestakennurum, verkefnaskil, 0.s.frv..

ATH: Kennsludatlun er sett fram med fyrirvara um breytingar

Aatlun um yfirferd og verkefnaskil:

Vika | Dagsetning Viofangsefni Kennari
1 03.-07.01. Kynning & efni og uppbyggingu ndmskeids JOA
2 10.-14.01. Atferli, umhverfi, umhirda JOA
3 17.-21.01. Atferli, umhverfi, umhirda JOA
4 24.-28.01. Atferli, umhverfi, umhirda JOA
5 31.01.-04.02 Atferli, umhverfi, umhirda JOA
Vettvangsferd Active Stable
6 07.-11.02. FOdrun hrossa JOA
7 14.-18.02. FOdrun hrossa JOA
8 21.-25.02. Holdastigun JOA
21.02. Verkefnadagur
9 28.02.-04.03. 02.-03.03. Katir dagar
04.03. Floafar
10 07.-11.03. Jarningar Caroline Aldén,
JOA
11 14.-18.03. Heilbrigdi hrossa JOA
12 21.-25.03. Heilbrigdi hrossa JOA




13 28.03.-01.04. Vettvangsferd: Sveinn dyralaeknir (Rospun, JOA
Séluskodun)

14 04.-08.04. Oryggi, umhverfi hesthlsa, girdingar og holf JOA

15 11.-15.04. 11.-15.04. Péskafri

16 18.-22.04. 18.-19.04. Paskafri

21.04. Sumardagurinn fyrsti

17 25.-29.04. Oryggi, tryggingar fyrir hesta og menn Tryggingamidlun,
18 02.-06.05. Upprifjun jgﬁ

19 09.-13.05. Profvika: Upprifjunarpréf JOA




