EGY REIM3PKO05

e Framhaldspjalfun og keppni
Fjolbrautaskoli Sudurlands & NAmssontin
Voronn 2021

Kennari: | Sissel Tveten og gestakennarar ST
Netfang: | sissel@fsu.is

Afangalysing:

I afanganum er farid baedi i boklega og verklega petti framhaldspjalfunar hrossa. Nemandinn
pbjalfar hest markvisst. Nemandi og hestur koma fram & syningum og keppa i hestaiprottum.
Sjélfstaed vinnubrogd og astundun.

Undanfari: HEST3pG03, REIM3pG05, FOHE2FU03, VINH3SHO02

Namsefni: Efni fra kennara.

pPekkingarviomid:

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

e reglur um keppni & islenskum hestum
« hvernig pjélfa skal hest og undirbua fyrir keppni.
o framhaldspjalfun med tilliti til réttrar likamsbeitingar hests

Leikniviomio:
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

vinna sjalfsteett og taka rétta akvardanir vardandi naestu stig pjalfunar hestsins.
nalgast fag sitt af abyrgd og virdingu.

framfylgja pjalfunarasetlunum til ad na settum markmidum.

nyta sér fjolbreyttar pjalfunaradferdir vid pjalfun gangtegunda.

syna hest i keppni og/eda syningum.

ryna i eigin vinnu og annarra med uppbyggilegri gagnryni.

temja sér sjalfstaed og fagleg vinnubrégo

Heefniviomia:

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur
aflad sér til ad:

e Vvera medvitadur um eigin getu og hafa faglegan metnad.



o nytt sér pekkingu a félagskerfi hestamennskunnar sér til gagns.
e byggja upp og pjalfa hest m.a. til ad taka patt i syningum og/eda keppni.

Namsmat:

Namsmat er fidlbreytt og felst medal annars i ymsum verkefnum, préfum,
jafningjamati og sjalfsmati.

Kennsluazetlun er birt med fyrirvara um breytingar

Aeetlun um yfirferd og verkefnaskil:

Vika nr | Dagsetning Namsefni - viofangsefni

2 4.- 8. januar
F: Dreifinam ST

3 11.- 15. jandar p: Liokandi og losandi eefingar ST
hestar skodadir eftir jolafri.

F: Fyllt at krossalista fyrir
bjalfunaverkefnid. ST

4 18.- 22. jandar b: Einkatima

F: Einkatima
5 25. - 29. jantar | b: Einkatima, markmidssetning, ST
fimisefingar
ST
F: Einkatima, markmidssetning,
fimigefingar
6 1. - 5. febrdar p: Upprifjun, teygjuaefingar Dr. Susanne Braun
F: Upphitun
hringtaum/undirblning ST
vetrarleikar 5. feb. Fjérgangur MDU
7 8. - 12. feblar p: Afingar & baki, likamsbeiting Dr. Susanne Braun
F: Upphitun
hringtaum/undirbaningur fyrir
vetrarleikar ST

8 15. - 19. febuar | b: Afing & vollinn

Katir dagar 19.-21.222?

19. feb. Fimmgangur MDU




9 22. - 26. februar | b: Upprifjun opin snidgang ST
F: Upprifjun krossgang ST
10 1.-5. mars 1. mars Hestafjor???7?"
p: Einkatima ST
FOHE med Oskar i reim timanum a
fimmtudag
Reim verdur & fostudag i FOHE timana
F: Einkatima Fostudag! ST
5. mars gaedingafimi MDU
11 8. - 12. mars p: Einkatima pordis Erla Gunnarsdottir
F: Einkatima Pordis Erla gunnarsdottir
12 15.-19. mars p: Hringtaumur/fimiaefingar ST
F: Hringtaumur/fimigefingar ST
19. mars T2 og skeid MDU
13 22. - 26. mars b: Undirbaningur reidhallasyning | ST
F: Undirbuningur reidhallasynng ST
31. mars t6lt MDU
14 29.mars — 2. Paskafri Fri
april.
15 5.- 9. april p: Paskafri Fri pridjudag
F: Losa um lidka, hradabreytingar | ST
16 12. - 16. april p: Einkatima, keppnisundirbining | Pordis Erla Gunnarsdottir
F. Einkatima, keppnisundirbuning | Pordis Erla Gunnarsdottir
17 19. - 23. april P: Losa um lidka, hradabreytingar | ST
F: Fimmtudgainn 22.
Sumardaginn fyrsti Fri fimmtudag
18 26. - 30. april p: Lokaverkefni a hringvelli ST og ipréttadémara
F: Lokaverkefni mat & video i ST og ipréttadémara
stofu
19 3.—7. mai b: Undirbaning knapamerki 5 ST
F: Knapamerki 5 (valfrjalst) ST




Meeting 20 %
Virkni i timum 20 %
Framfarir i pjalfun 20%

Skil @ méppu um pjalfun nemandahest og keppnisskyrslur 40%



