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HEST1GFO5 - Hestamennska boklegt 11
— Grunnur i hestamennsku framhald

Lysing: Meginvidfangsefni afangans er ad kenna aframhaldandi
grunnatridi i hestamennsku sem og grunnhugtok, skilgreiningar, sidareglur
og légmal greinarinnar. Kennd er almenn préunarsaga hestsins (equus)
asamt uppruna og sogu islenska hestsins. Vidhorf manns og hests,
likamstjaningu hestsins, hvernig hann laerir, hugsar og bregst vid areiti.
Minni og ndmsgeta hestsins, athygli og einbeitingarhaefni. Mikilveegi
umbunar og algengustu leidir til pess ad umbuna hesti. Astaedur pess ad
hestur skilur ekki og hvernig bregdast megi vid pvi. Frekari &hersla er 16gd
a abendingar, virkni og notkun peirra. Fyrstu stig fimieefinga, p.e. ad vinna
vid hond, kyssa istdd og sveigjustopp. itarleg umfjollun um notkun reidvalla,
reidleidir, merkingar og umferdarreglur. Rétt taumhald og notkun mismundi
taumabendinga. Einfaldar gangskiptingar og framkveemd peirra. Utreidar
og pjalfun a vidavangi, forsendur og avinning.

Forkrofur: HEST1GRO05, REIM1GRO05
pPekkingarviomio:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

« grunnhugtdokum og skilgreiningum greinarinnar.
« helstu sidareglum og légmalum greinarinnar.

« almennri prounarségu hestsins (equus).

o uppruna- og sbgu islenska hestsins.



grunnatridum i skipulagi félagskerfis hestamennsku sem dhugamals.

vidhorfi manns og hests, likamstjaningu hestsins, hvernig hann leerir,
hugsar og bregst vid areiti, sbr. areiti, svorun, afleiding.

minni og hamsgetu hestsins, athygli og einbeitingarhaefni.

mikilveegi umbunar og algengustu leidir til pess ad umbuna hesti.
asteedum pess ad hestur skilur ekki og hvernig bregdast megi vid pvi.
abendingum, virkni og notkun peirra.

aefingunni afram og stopp.

fyrsta stigi fimieefinga, p.e. ad vinna vid hond, kyssa istod,
sveigjustopp og upphaf hlidargangsaefinga.

notkun reidvalla, reidleidir, merkingar og umferdarreglur.
réttu taumhaldi og notkun mismundi taumabendinga.
einféldum gangskiptingum og framkvaemd peirra.
utreioum og pjalfun a vidavangi, forsendur og avinning.

Leikniviomiod:

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

tja sig i reedu og riti um aframhaldandi grunnatridi fagsins.

Leggja rétt mat a einfaldar adsteedur og taka sjalfsteedar akvardanir
vardandi verklag.

Haefniviomio:

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann
hefur aflad sér til ad:

fylgjast med og taka patt i almennum umraedum um stédu og framtid
greinarinnar.

geta tjad sig i reedu og riti um einfaldar adferdir og hugtok i faginu.

geta fylgt leidbeinandi reglum um 6ryggismal og hollustuhaetti a
vinnustad.

hafa proska til ad ihuga og meta sjonarmid annarra.

vera medvitadur um eigin stddu og feerni og nalgast fag sitt af
virdingu og abyrga.

geta unnid sjalfsteett og af 6ryggi med grunnpeetti i faginu.
geta tekio réttar akvardanir midad vio adstaedur.



Namsefni:

Nemendur hafi kennslubdkina Knapamerki 2 (Reykjavik 2012, nyja utgafa
gormabdk) i naminu og naudsynlegt ad hafa hana med i kennslustund.
Annad efni fra kennara i formi ljosrita, syninga myndbanda, efni af netinu
og annad. Nemendur purfa ad hafa télvu i naminu og skila ymsum
verkefnum a Innu. Kennari mun nyta sér Innu ad koma verkefnum og
0orum skilabodum til nemenda.

Namsmat:

Namsmat er fj0lbreytt og felst medal annars i ritgerdum og ymsum
verkefnum, hépverkefnum, profum, jafningjamati og sjalfsmati. Afanginn er
simatsafangi og nemandi parf ad na medaleinkunn 5 samanlagt ar 6llum
verkefnum og préfum til ad standast afangann.

Aeetladar dagsetningar & vorénn 2021 :

Vika Dagsetning Vidfangsefni
nr

2 4 - 10. Jandar | Kynning a afanga / kennsluéeaetlun — 7. Kafli i
Knapamerki 2

3 11 -17. jantar | 6. Kafli — Vinna vid hond, Kyssa ist6d og sveigjustopp

4 18 - 24. janGar | 5. Kafli — Afram — Stopp. / Gera stutta kynningu Gr bok

5 25 - 31l.jandar | 3. Kafli — Viohorf manns og hests

6 1-7. febrdar 4. Kafli — Abendingar (Kaflapréf 1)

7 8 — 14. februar | 9. Kafli — Gangskiptingar (Undirbuningur fyrir
Vetrarleika.)

8 15 - 21. feb Undirbaningur fyrir Vetrarleika FSu. Kétir dagar 17
og 18 februar (vetrarleikar FSu aeetladir 17.februar)

9 22 — 10. Kafli — Utreidar & vidavangi (Kaflaprof 2)

28.februar Midannarmat

10 1-7.mars Verkefnavinna

11 8 - 14. mars 1. Kafli — Préunarsaga hestsins (Knapamerki 2 og
Hrossafraedi Ingimars)

12 15-21. mars | Verkefnavinna (19.mars Fl6afar)

13 22 - 28. mars | Verkefna vinna ( Kaflapréf 3)

14 29. mars - 4. Paskafri

april

15 5-11. april Paskafri 5 og 6 april —Kennsla 7,8 og 9 april

16 12 - 18. april Hestakyn — kynningar nemenda

17 19 - 25. april Upprifjun fyrir prof
Fri - Sumardagurinn fyrsti 22. april

18 26.apr - 2. mai | Upprifjun (Fridagur 1. mai )

19 3 —-9. mai PROF — samantekt (sidasta kennsluvika 7.mai
sidasti kennsludagur)

20 10 — 16. Mai Namsmat — Profavika

21 17 — 23. Mai Sjukraprof, nAmsmat, Brautskraning FSu 22.mai




Fyrirkomulag namsmats:

Verkefni Lysing og namsmat Veegi
Verkefni 1 Hépverkefni ( nemendur vinna tveir eda fleiri | 10 %
saman )
Verkefni 2 Einstaklings eda Hopverkefni 10 %
Kaflaprof 1 Kaflaprof 1 ar KM 2 10 %
Kaflaprof 2 Kaflaprof 2 ar KM 2 10 %
Kaflaprof 3 Kaflaprof 3 ar KM 2 10 %
Mot Nemendur halda mét — Vetrarleikar FSu 10%
Prof Prof ur Knapamerki 2 og annad efni sem hefur 25 %
verid farid i
Maeting Raunmaeting a 6nn 10 %
Kennaraeinkunn | Virkni og Astundun 5%

Kennsluaaetlun er sett fram med fyrirvara um breytingar




