REIM2KFO05

REIM2KFO05 - Reiomennska
verklegt IV - Knapinn og pjalfun
hrossa

Lysing:

Ahersla 16gd & knapann, likamsbeitingu, jafnvaegi, vishorf og andlega lidan.
Aframhaldandi grunnpjalfun hesta & likamlegum og andlegum forsendum
hestsins. Teymingar og framhaldsfimipjalfun. Samspil hvetjandi og
hamlandi 4bendinga. Sofnun og téltpjalfun. Farid er itarlega i mikilveegi
jafnvaegis, géds forms og grunnatrida pjalfunar mea tilliti til hreyfiedlis
hestsins. Nemendur laera ad nyta sér bunad og adstddu og fjolbreyttar
adferdir til ad hamarka gdédan arangur vid pjalfun hests.

Forkrofur:HEST2GP05, REIM2GP05, FOHE1GRO03, VINH2FH10
pPekkingarviomio:

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

pjalfunarhugtokum og skilgreiningum sem liggja peim ad baki.
bjalfunarstigum klassiskrar reiomennsku.

formi og likamsbeitingu hestsins.

muninn & andlegu jafnvaegi og spennu hja hestum.
grunnatrioum pjalfunar mea tilliti til hreyfiedlis hestsins.
framhalds fimisefingum og pjalfun peirra.

samspili hvetjandi og hamlandi abendinga.

upphafi séfnunar, stédvun og homlun.

mismunandi vinnuadferdum og nalgun vid pjalfun hesta.
taumsambandi og taumhaldi, helstu forsendum og notkun.
Ollum helstu asetum forsendum peirra og notkun.

edli og tilgang markmidssetningar og pjalfunarasetlana.
toltpjalfun

Leikniviomiod:



Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

« nyta sér bunad og adstbdu og fidlbreyttar adferdir til ad hamarka
g6dan arangur vid pjalfun hests.

« grunnpjalfa rétt gangtegundir (utan skeids).

« nota allar asetur markvisst.

« grunnpjalfa hest & likamlegum og andlegum forsendum hestsins,
jafnveegi og gott form.

« nota helstu fimisefingar (grunnur) til ad baeta jafnvaegi og lidleika
hestsins.

. setja upp skynsamlegar adstaedur vid pjalfun hests og leggja mat a
arangur.

. setja fram einfaldar pjalfunaraeetlanir og fylgja peim.

« greina pjalfunarstig hesta og setja fram einfaldar pjalfunaraaetlanir i
samraemi vid parfir hestsins.

Haefniviomio:

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann
hefur aflad sér til ad:

hafa mjog gott vald a lodréttri og stigandi asetu og gott jafnveegi a baki
hestsins.

hafa nakveemt og neemt taumhald.
geta ridid krossgang til beggja hlida i godu jafnveegi.

hafa gott vald & baugavinnu og reidleidum & vellinum & feti, tolti/brokki og
stokki.

geta ridid gangskiptingar markvisst og af nakveemni.

geta latid hestinn stddva, bida eftir abendingu fra knapanum og fara rétt af
stad i godu jafnveegi. hestur og knapi seu spennulausir, i andlegu og
likamlegu jafnveegi. geta notad samspil hvetjandi og hamlandi abendinga.

Namsmat:

Namsmat er fjolbreytt og felst medal annars i ymsum verkefnum, préfum,
jafningjamati og sjalfsmati.



Sérreglur afangans:

Namsmat fer fram i formi mats a frammistéodu og virkni i kennslustundum auk
pess sem nokkur verkefni verda 16gd fyrir. Annarsvegar er um ad reeda verkefni
unnin i kennslustund.

Afanginn er simatséafanga. Til ad standast afangann parf ad na ad lagmarki 5 i
einkunn.

par sem afangann er verklegur, er studst vid
raunmeaetingu i reglunum um skolasokn.

Meaeting 25%

Virkni i timum 25%
Hindrunarstokksverkefni 15%
pattaka & vetrarleikar 15%

Knapamerki 4 20%

Kennsluaaetlun er birt med fyrirvara um breytingar:

Viku | Dagsetning

2 7.-11.jan. 1.Hindrunarstokk, hestarnir skodadir i
hindrunarstokki an knapa

2.Brokkspirur og létt aseta

3 14.-18.jan. 1.Seetiseefingar létt aseta

2.Brokkspirur og hindrunastokk

4 21.-25.jan 1.0g 2. Half halt, to6lt, gangskiptingar og
hradabreytingar. Undirbaningur fyrir vetrarleikar
FSu.
5 28.jan.-1. 1.Hindrunarstokk og brokkspirur
feb.

2.Hindrunarstokk og brokkspirur




6 4.-8.feb. 1.Hindrunarstokk og fimiaefingar
2. Hindrunarstokk og fimisefingar

7 11.-15.feb. Half halt, t6lt, gangskiptingar og hradabreytingar.
Hringvallareid. Undirbuningur fyrir vetrarleikar
FSu.

8 18.-22.feb. Katir dagar 20.-21. Floafar 22. VETRARLEIKAR
FSU 20. Feb.

9 25.feb.- Vinna i hendi

1.mars : . .

Teymingar & hesti

10 4.-8.mars Undirbuningur fyrir knapamerki 4

11 11.-15.mars | Gangskiptingar

12 18.-22.mars | Reidleidir

13 25.-29.mars | Fimisefingar

14 1.-5. april Undirbuningur fyrir knapamerki 4

15 8.-12.april Knapamerki 4

16 14.-19.april Paskafri

17 22.-26.april Paskafri manudag - pridjudag
Sumardaginnl. Fimmtudag
Kennsla midvikudag og fostudag

18 29.april- Midvikudagurinn 1. Mai fri.

3.mai -

Upprifjun

19 6.-10.mai Vettvangsferd

20 13.-17.mai Préfavika




