HEST2KF04

HEST2KF04 -
Hestamennska boklegt IV -
Knapinn og fimieefingar

Lysing: | &fanganum er 16gd ahersla & knapann, likamsbeitingu, jafnvaegi,
vidhorf og andlega lidan. Markmidssetning, pjalfunaraaetlun og hugpjalfun.
Teymingar og framhaldsfimipjalfun. Form hestsins, jafnvaegi og
likamsbeiting hans. Upphaf s6fnunar, stodvun og homlun. Samspil
hvetjandi og hamlandi 4bendinga. bjalfunarstig klassiskrar reidmennsku og
hugtok tengd pjalfun. Framhald hringteyminga. Hestatengd ferdapjonusta.

Forkréfur: HEST2GP05, REIM2GP05, FOHE1GRO03, VINH2FH10

pPekkingarviomio:

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

mikilveegi ad knapinn sé i goédu andlegu og likamlegu jafnveegi.
markmidssetningu og pjalfunarasetiunum.

hugpjalfun og hvernig knapinn leerir.

réttri likamsbeitingu knapans og pjalfun hans.

aefingum er lata ad pvi ad beeta jafnveegi hestsins og skilja hvad
liggur peim til grundvallar.

framhaldi hringteyminga og teymingar a hesti.

formi hestsins, yfirlinu og undirlinu.

hvernig beaeta skal jafnveegi hestsins og likamsbeitingu.
pjalfunarstigum klassiskrar reidmennsku og hugtokum tengd pjalfun.
samspil hvetjandi og hamlandi abendinga.

upphafi séfnunar, stédvun og homlun.

hestatengdri ferdapjénustu.

Leikniviomiod:

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:



. setja sér markmid.

. setja fram einfaldar pjalfunaraeetlanir og fylgja peim.

o tja sig i reedu og riti um fagid og pjalfun hrossa.

. leggja rétt mat a einfaldar adsteedur og taka sjalfstaedar akvardanir
vardandi verklag.

Haefniviomio:

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann
hefur aflad sér til ad:

midla pekkingu sinni m.a. i reedu og riti um:

« mikilvaegi pess ad knapinn sé i goou andlegu og likamlegu jafnveegi.

« markmidssetningu og pjalfunardaetlunum.

« hugpjalfun og hvernig knapinn leerir.

. rétta likamsbeitingu knapans og pjalfun hans.

« mismunandi pjalfunarstig og hugtok peim tengd.

« aefingar er lGta ad pvi ad baeta jafnveegi hestsins og skilja hvad liggur
peim til grundvallar.

. hringteymingar og teymingar a hesti.

« form hestsins, yfirlinu og undirlinu.

« hvernig beaeta skal jafnvaegi hestsins.

« samspil hvetjandi og hamlandi abendinga.

« upphaf séfnunar, stédvun og hémlun.

Namsmat:

Namsmat er fjblbreytt og felst medal annars i ymsum verkefnum, profum,
jafningjamati og sjalfsmati.

Sérreglur &fangans:

Namsmat fer fram i formi mats a frammistédu og virkni i kennslustundum auk
pess sem nokkur verkefni verda 16gd fyrir. Annarsvegar er um ad raeda verkefni
unnin i kennslustund en hinsvegar heimaverkefni. Ef nemandi skilar verkefni
ekki a tilsettum tima dregst einn heill fra einkunn fyrir hvern dag sem seinkun
nemur. Nanari utskyringar & verkefnum verda um leid og pau eru 1690 fyrir.

Afanginn er simatséafanga. Til ad standast afangann parf ad na ad lagmarki 5 i
einkunn.



Viku | Dagsetning
2 7.-11 jan. Hindrunastokk halflétt og Iétt aseta
3 14.-18.jan. Markmidssetning
4 21.-25.jan Hugpjélfun, hvernig lgerir knapinn
5 28.jan.-1. pjalfunaraaetlanir
feb. Hlidagangsaefingar
6 4.-8.feb. Likamsbeiting knapans
7 11.-15.feb. Likamsbeiting knapans
8 18.-22.feb. Katir dagar 20.-21. Fléafar 22. VETRARLEIKAR
FSu 20. Feb.
9 25.feb.- Teymingar & hesti, vinna i hendi og
1.mars hringteymingar
10 4.-8.mars Jafnveegi hestsins, klassiska pjalfunarstigan
11 11.-15.mars | Jafnveegi hestsins
12 18.-22.mars | Jafnveegi hestsins, klassiska pjalfunarstigan
13 25.-29.mars | Form hestsins og hugtok tengd pjalfun, klassiska
pjalfunarstigan
14 1.-5. april Form hestsins og hugtok tengd pjalfun
15 8.-12.april Form hestsins og hugtok tengd pjalfun
16 14.-19.april Paskafri
17 22.-26.april | Sumardaginnl. & fimmtudag
18 29.april- Upprifjun
3.mai
19 6.-10.mai Vettvangsferd
20 13.-17.mai Profavika




