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Kennarar:
Sélveig Sigmarsdattir (SS) Sverrir Geir Ingibjartsson (SGl)
Agusta Ragnarsdéttir (ARA) Asdis Bjorg Ingvarsdéttir (ABI)
Oskar Jénsson (0)) Hrefna Clausen (HC)
Ronald B. Gudnason (RBG) /gir Sigurdsson (4£S)

Hafdis Gardarsdottir (HG) og Solrin Audur K. (SAK)

Afangalysing

[ 4fanganum er 16gd 4hersla 4 ad efla sjalfsoryggi og sjalfstaedi nemenda. Mikilvaegt ad nemendur

adlagist nyju skdlastigi og skélaumhverfi. Nemendur fa ad kynnast pjonustu og Urreedum sem i bodi

eru. Unnid er med hopefli, ndmstaekni, forvarnir og heilsueflingu.

Markmid afangans:

bekking
Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:

e  Fjolbreyttum namsleidum og innihaldi nyrrar skélanamsskrar.
e Uppbyggingu namsferils.

e Dagamun og vidburdum innan skélans.

e  Markmidssetningu i nami.

e Ndamsvenjum og ndmstaekni i samraemi vid styrkleika.

Leikni
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad
e Raeda opinskatt um sjalfan sig sem namsmann.
e  Setja sigispor annarra.

e Getairaedu og riti tjdd sig um sin markmid.
Haefni

Nemandi skal geta hagnytt sér pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér ti ad:

e Vinna a0 skapandi verkefnum i tengslum vid nemendasamfélagid og nemendafélag.
e Setja sér persénulega namsstefnu.

e  Bua til namsferil.

e Beita namstaekni sér til hagsbota.

e  Taka virkan patt i or6raedu um lifsstil, hreyfingu, naeringu og gedraekt.

Namsmat

60% Maeting
40% Namsferill



BRAGI — VINNUAZTLUN VORONN 2019

DAGSETNING HVAD A AP GERA?

7.-11. jan Afangi kynntur. Hopefli.

14.-18. jan Excel skjal kynnt fyrir nemendum —talad um namsferil, val, kjarna og fleira.
Nemendur byrja ad fylla inn i skjalié og vista hja sér.
Nema: Kynnir Fl6afar og Kata daga.

21.-25.Jan Nemd: Rxdir um fyrirkomulag Katra daga, Floafars og arshatidar.
NEMENDAVIDTOL ef timi vinnst til.

28.jan—1.feb NEMENDAVIDTOL.

4.-6. Feb Nemd: Kynningar a lidunum i Fléafari (stutt).
NEMENDAVIDTOL.

11.-15. feb Nemo: Lidstjorar i Fléafari hitta lidin sin (allur timinn).

18.-22. feb NEMENDAVIDTOL

KATIR DAGAR OG FLOAFAR

25. feb—1. mars
MIDANNARMAT

FYRIRLESTUR 1 (kennarar) — Innihald: Undirbuningur fyrir afangamessu og
valdaginn.

4.-8. mars Undirbuningur vegna afangamessu sem er a morgun.

AFANGAMESSA

11.-15. mars Undirbuningur vegna valdags sem er @ morgun.

VALDAGUR

18.-22. mars NEMENDAVIDTOL (vegna midannarmats).

25.-29. mars FYRIRLESTUR 2 (kennarar) — Innihald: Namsferill og namstaekni.
NEMENDAVIDTOL.

1.—5. april Nytt Nemo kemur i heimsdkn.
Hugmyndir nemenda um vorhatid (umraedur).

8.—12. april Gongutur.

14.-19. april

PASKAFRI

21.-26. april Undirbuningur vegna vorhatidar.

SUMARDAGURINN FYRSTI

29. april — 3. mai
VERKALYDSDAGURINN

VORHATID i Bragatima. Sidasti Bragatimi nemenda 4 vordnn.

6.—10. mai

Fundur Bragakennara i Bragatima. Nemendur i frii.

13.-17. mai

NAMSMAT (Utskrift 25. mai)




