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AFANGALYSING

Afanganum er @tlad ad dypka og skerpa heimspekilegu hugsun nemenda og pekkingu. I pvi sambandi verdur tekist 4
vid texta eftir ahrifamikla heimspekinga fyrri tima sem og niitimans. { fyrri 4fongum var adallega fjallad um
heimspekina en 1 pessum afanga er dherslan meira 4 ad skoda sjalfa heimspekina, p.e. skrif heimspekinganna sjalfra.
Annars vegar velur kennari styttri ritgerdir, greinar og textabrot i samradi vid nemendur en hinsvegar velja nemendur
efni eda heimspekinga sem peir hafa dhuga 4 a0 kynna sér betur sjalfir og skila lokaverkefni um.

Markmio:

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning &:

Voldum heimspekingum og heimspekikenningum, ad peir dypki heimspekilegu pekkingu sina.
Mikilveegi sjélfstedrar, gagnrynnar hugsunar.

Heimspekilegum samradum.

Heimspekilegum vidhorfum til leitar mannsins ad tilgangi i lifinu.

Nemandi skal hafa ¢dlast leikni i ad:

Lesa heimspekilega frumtexta og igrunda pa.

Beita sjalfstaedri, gagnrynni hugsun vid mat & heimspeki.
Meta eigin rok og annarra.

Tja sig munnlega um heimspeki og hlusta & adra.

Tja sig skriflega um heimspeki.

Koma auga a og greina heimspekilegt inntak kvikmynda

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
Tengja heimspeki vid eigin reynslu og veruleika.

Leita tilgangs med lifi sinu og auka par med hamingju sina.

Geta beitt sjalfstaedri, gagnrynni hugsun & markvissari hatt 4 6likum svidum lifsins
Geta borid saman 6likar skodanir og rok til ad komast ad sameiginlegri nidurstéou
Geta tileinkad sér nyja pekkingu & markvissari hatt af opnum hug, aukin vidsyni.

Geta midlad torskildum frodleik & skyran hatt

Skilja betur heiminn og samfélagi sem hann byr i

Beita heimspekilegum hugmyndum til pess ad leysa Ur sidferdislegum vandamalum.

Namsefni:

e Bokin Leitin ad tilgangi lifsins eftir Viktor Frankl.

o Lesefni og verkefni sem dreift verdur & Moodle.

o Kvikmyndin La Vita ¢é Bella og heimildamyndirnar Before the flood, | am Nietzsche on Hardship, Genius of
the Modern World — Friedrich Nietzsche og Auswitch

Azetlun um yfirferd:
e Hvad er haldbaer menntun? -grein eftir Olaf Pal Jénsson.
e Heimildamyndin Before the Flood.
e Kynning & heimspekiriti af eigin vali.
e Friedrich Nietzsche — kennari dreifir lesefni og horfum a heimildamyndirnar Nietzsche On Hardship og Genius
of the Modern World — Friedrich Nietzsche.
e Leijtin ad tilgangi lifsins eftir Viktor Frankl.
e Annad efnivalid i samradi vid nemendur.



Namsmat og sérreglur dfangans:
Lesdagbdk: 40%
Verkefni: 30%
Lokaverkefni: 20%

Virkni i timum: 10%

Nemendur sem eru 20 &ra og eldri og peir sem eru med opid vottord verda ad gera formlegt
samkomulag vid kennara um maetingu og verkefnaskil.

Kennsluzaetlun pessi er gerd med fyrirvara um breytingar.
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