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Kennarar: | Agusta Ragnarsdottir, Gudmundur Bjérgvin Sk.st. | ARA,
Gylfason, Hafdis Gardarsdottir, Hrefna Clausen,, Jon GBG, HG,
Sigursteinn Gunnarsson, Linda Larsen, Oskar HC, JSG,
Jénsson, Pelle Carge, Ragnheidur Eiriksdottir, LL, OJ,
Ronald Gudnason, Zgir Sigurdsson, borbjorg PC,ER,
Vilhjalmsdottir RBG, S,
pV.

Afangalysing:

I afanganum er 16gd ahersla & ad efla sjalfsoryggi og sjalfsteedi nemenda. Nemendur adlagist
vel nyju skolastigi og skélaumhverfi. Nemendur fa ad kynnast pjonustu og Urreedum sem i
bodi eru — unnid er med hopefli, namsteaekni, forvarnir og heilsueflingu.

Undanfari: Enginn
pekkingarviomid:
Nemandi skal hafa aflad sér pekkingar og skilnings &:

e Fjolbreyttum ndmsleidum og innihaldi nyrrar sk6lanamsskrar
e  Uppbyggingu ndmsferils

e Dagamun og vidburdum innan skoélans.

e Markmidssetningu i nami.

e Namsvenjum og namstaekni i samraemi vid styrkleika.

Leiknividmio:
Nemandi skal hafa ddlast leikni i:

e Ad reda opinskatt um sjalfan sig sem namsmann.
e Ad geta tjad sig i reedu og riti um sin markmio.
e Ad setja sig i spor annara

Haefniviomia:
Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e Vinna ad skapandi verkefnum i tengslum vid nemendasamfélagid og nemendafélag.
e Setja sér personulega namsstefnu.

e Bua til namsferil

e Beita namsteaekni sér til hagshéta

e Taka virkan patt i ordreedu um lifsstil, hreyfingu, neeringu og gedreekt.

Namsefni:



Fyrirlestrar, ljosrit, efni af Interneti o.fl.

Aatlun um yfirferd og verkefnaskil:

BRAG1SB01 Kennt kl. 10:25- 11:20

Dagsetn. Bragatimar
2.vika - 11. jan kennsludatlun kynnt - hopefli
I
3. vika - 18.jan /umraedur um Kata daga og félagslif
4. vika - 25. jan Nemendavidtdl/myndbond
R
5.vika - 1.feb Nemendavidtdl/myndbond
-
6. vika - 8.feb Katir dagar framhald- Fléafar lidstjérar-SKOH
I
7. vika - 15.feb Kynning a dagskrd Katra daga -
8. vika - 22.feb Katir dagar/Floafar

9. vika - 1.mars

nemendaviotol

10. vika - 8.mars

nemendavidtol?

11. vika -
15.mars

Undirbuaningur vegna vals

12. vika -
22.mars

Valdagur

13. vika- 29.
mars

nemendavidtol i kjolfar midannarmats /regnbogadagar

14.vika — 5.april

15. vika -
12.april

Paskafri

16. vika -
19.april

nemendaviotol




17. vika -
26.april

18. vika - 3.mai

19. vika - 10.mai

Sérreglur afangans:

Hreyfingadagur — strutabolti - vorhatid

Lokadagur/umraedur um prof ofl.- klara namsferil

Lokavidtol ef parf

Mjog mikilveegt er ad nemendur meeti i allar kennslustundir, par sem meeting er hluti af
namsmati i pessum afanga. Jakvadni skilar arangri.

Fyrirkomulag namsmats:

Namspattur Lysing & namsmati Vegi
Verkefni - umraedur | Namstaekni — Namsferill 30%
Meeting/virkni/ahugi 60%
Vinna Vorhatid- katir dagar 10%

Kennsluaztlun er sett fram med fyrirvara um breytingar.




