Kennsluadaetiun REIM 2.6nn - voronn 2016

Afangalysing

| afanganum er 16gd &hersla & ad kenna almenna grunn reidmennsku & tomdum
hestum.

Kennt verdur efni sambeerilegt vio knapamerki 2 og ad hluta knapamerki 3.

Markmid
Ad kenna reiomennsku sem hefur géd andleg og likamleg ahrif & knapa og hest.
Nemandi:

-verdur feerari reiomadur

-00last meiri og dypri skilning fyrir reidmennsku

-aefir sig i ad nyta pekkingu sina ar HEM aféngunum til ad pjalfa sig og hestinn

Framkveaemd og fyrirkomulag

Kennt verdur 6 - 7 nemendum i hop prisvar i viku. Skélinn Utvegar hesta og
reiotygi til kennslunnar, pé ma nemandi koma med sinn eigin hest. Nemendur
skulu koma med hjalm og reidfatnad.

Kennarar:
Sissel Tveten — kennatri 692-9682
Freyja Hilmarsdottir - kennari 896-9554

Areiéaqleiki kennsluaeetlunar er hadur framvindu namsins, getu nemenda og
hesta. | sum atridi er farid einu sinni og svo fylgt eftir i hverjum tima. Utreidar
verda nokkru sinnum og er horft i gott vedur an tillits til kennsludaetlunar.

Prof og verkefni & 6nninni:

Nemendaverkefni 5%
Umhirdu verkefni 15%
Fimigefingaprof 30%
Knapamerki 2 30%
Meeting 10%

Astundun 10%



KENNSLUA/ETLUN ER BIRT MED FYRIRVARA UM BREYTINGAR.

Kennsluaeetlun hverrar viku er hér fyrir nedan.

1. 4.-8. januar 1. kennsluvika
A0 hefja pjalfun eftir fri & sanngjarnan hatt.
Hringteyming og rekstur, med innbundna og lausa hesta.
Innbindingar og hjalpartaumar skodadir.
Reett um yfirlinu og vinnuform.

2. 11.-15. janudar 2. kennsluvika
AdJ vinna vid hendi inn i hlidargangsefingar, nota pad til ad losa um og
lioka. Tilgangur fimigefinga, og kostir pess ad vinna vid hendi.
Setisefingar. Ad lata hest vikja ad framan og aftan a baki.

3. 18.-22. jandar 3. kennsluvika
Ad losa um og lidka.
Baugavinna. Ad vikja a baug
Kyssa istdo - upprifjun.
Reidleidir og hradastjérnun - upprifjun.
Saetiseefingar. Brokk, stigandi aseta, skasteedur - upprifjun.

4. 25. -29. januar 4. kennsluvika
Unnid vid hendi inn i hlidargangsefingar.
A0 lata hest vikja ad framan og aftan & baki.
Brokk stigandi aseta, skastaedur - upprifjun.

5. 1.-5. februar 5. kennsluvika
Krossgangur og framfatasnaningur, fyrstu skrefin.
Stokk skiptingar i hringtaum.
Seaetiseefingar. Brokk stigandi aseta, skastaedur.



6. 8.-12. februar 6. kennsluvika
Hlidargangsaefingar a baki.
Krossgangur og framfotasndningur.
Stokk skiptingar i hringtaum.
Setisefingar

7.15.-19. febraar 7. kennsluvika
Half halt.
Undirbuningur fyrir tolt.
Gangskiptingin fet - tolt.
A0 rida tolt.
Tolt & reidleidum.

8. 22.-26. februaar 8. kennsluvika
Katir dagar og undirbaningur fyrir vetrarleika FSu.
Tolt reid og &fing fyrir motid.

9. 29. Feb.-4. mars 9. kennsluvika
Half halt.

Undirbaningur fyrir tolt.
Gangskiptingin fet - tolt.

A0 rida tolt.

Tolt & reidleidum.

Létt aseta, brokkspirur

10. 7.-11. mars 10. kennsluvika
Half halt.
Undirbuningur fyrir tolt.
Gangskiptingin fet - tolt.
A0 rida tolt.
Tolt & reidleidum.
L étt aseta, brokkspirur.

11. 14.-18. mars 11. kennsluvika
Brokk asetur
Reidleidir
Fimigefingar
Tolt
Undirbdning fyrir knapamerki 2
Heimaverkefni ad leera profido um paskana.



12.21.-29. mars Paskafri

13. 30. Mars-1. April
Setisefingar

14. 4.-8. april
Knapamerki 2
Seetisefingar
Brokkspirur

15.11.- 15. april
Knapamerki 2
Seetisaefingar
Brokkspirur

16. 18.-22. April
Upprifjun og profeefing
Sumardaginn 1. A Fimmtudag

17. 25.-29. April
Upprifjun og profefing

18. 2.-6. Mai
Upprifjun og profaefing

19.9.-11. Mai
Lokadagur @ Midvikudag

Synikennslur & énnini:

e Undirbuning fyrir fimigefingar.
e AQ lata hestinn krossa ad framan og aftan og ad bakka vid hendi.



e AGQ lata hest vikja ad framan og aftan & baki.
o Stokk skipting og stokk upplag skodad.

e Fimiafingar: Framfotasnuningur og krossgangur tekin fyrir.
Halfhalt sem undirbuning fimiafinga.

e Half halt. Undirbuaningur fyrir tolt, gangskiptingin fet - tolt, ad
rida tolt.
o (Lett aseta, brokkspirur, hindrunastokk.)



