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Kennari:  Guðríður Egilsdóttir  Skammstöfun: GE 

 

Áfangalýsing:  Nemendur kynnast störfum í matreiðslu og framreiðslu,  í  hverju störfin eru 

fólgin við hvaða aðstæður störfin fara fram og hversu stór þáttur samskipti við aðra fylgja 

störfunum.  Kynnt eru fyrirtæki sem taka á móti nemendum í vinnustaðanám. Nemendur velja 

sér 2 fyrirtæki sem þau vinna í samtals að lágmarki 18 klst.  Vinnutíminn ræðst  af því  hve 

mikið er að gera á þeim vinnustöðum sem að nemendur velja, vinnutíminn getur farið fram að 

hluta til á kvöld eða um helgar.  Nemendur fá matsblöð sem útfyllist af kennara/ tilsjónamanni 

á vinnustaðnum þar kemur fram m.a. áhugi, ástundun, stundvísi, umgengni og kurteisi 

nemandans. 

Markmið:  

Að nemandinn 

• Takist á við og kynnist margbreytilegum störfum í matvælagreinum 

• Viti hvaða kröfur eru gerðar í mismunandi störfum matvælagreina 

• Geri sér grein fyrir mikilvægi góðra siða í umgengi við annað fólk 

• Kynnist og fá þjálfun í að skipuleggja eigin vinnutíma 

• Nemendur geti kynnt munnlega  vinnustaðinn sem að unnið var á 

• Áherslan í vinnustaðanámi er lögð á samvinnu, tillitsemi og stundvísi 

 

Námsefni: 

Ljósrit, efni af neti o.fl. 

 

Áætlun um yfirferð og verkefnaskil:  

 

Vika  Dagsetning  Námsefni og viðfangsefni Próf og verkefni  

  

 1- 4  

  

 19. ágúst -  

11. september  

Kennsla hefst mið. 19. 

ágúst. 

Afmæli FSu – sun. 13. 

september. 

  

  



  

 5 - 8  

 14. september -  

9. október  

Námsmats- og skrapdagur 

þri. 6.október. 

Áfangamessa mið. 7. okt. 

Vinnustaðanám  

Skil á eyðublöðum 

úr vinnustaðanámi  

  

 9 - 12  

 12. október -  

6. nóvember  

Valdagur mið. 14. Október. 

Miðannarmat, lokaskil 

miðvikudaginn 21. Október. 

Haustfrí 22. - 23. október. 

Vinnustaðanám  

 

 

Skil á eyðublöðum 

úr vinnustaðanámi  

  

13 - 16  

 9. nóvember -  

4. desember  

  

Vinnustaðanám  Skil á eyðublöðum 

úr vinnustaðanámi 

  
  

  

17 - 19 

  

 7. desember -  

19. desember  

Síðasti kennsludagur fim. 10. 

desember 

 

Brautskráning lau. 19. 

desember. 

 

  

 

Sérreglur áfangans: Nemendur  mæta á réttum tíma á þá vinnustaði sem valdir hafa verið.       

Í áfanganum getur verið um viðbótarkostnað að ræða vegna vetfangs- og vinnuferða.  

Nemendur þurfa að fylgjast með dagskrá komandi viku inn á innu og bera sjálfir ábyrgð á því 

að mæta undirbúnir í tíma. Mikilvægt er fyrir nemandann að vera með heimilistryggingu. 

Námsmat: 

Námsmat Lýsing Vægi 

Vinnustaðanám Vinnustaðanám 18- 24 klst. 90% 

Verkefni  Stutt samantekt af  hverju vinustaðanámi 

fyrir sig, ásamt ferilblaði frá kennara/ 

tilsjónamanni á vinnustað sem unnið var 

á. 

Stutt munnlega kynningu á 

vinnustaðanámi. 

10% 

   

Kennsluáætlun er gerð með fyrirvara um breytingar. 

Guðríður Egilsdóttir kennari. 


