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Reidmennska verklegt V

Fjolbrautaskoli Sudurlands
Haustonn 2026

Kennari/kennarar: | Sissel Tveten, sissel@fsu.is

Gesakennarar: Sigvaldi Larus Gudmundsson og Susanne Braun.

Afangalysing:

[ afanganum pjalfar nemandinn baedi sjalfstatt og undir eftirliti einn hest sem ad hann
fylgir eftir alla 6nnina. Setur sér markmid og gerir pjalfunaetlun fyrir hestinn.
Markviss pjalfun byggd 4 pjalfunarstigum.

Undanfari: HEST2KF03, REIM2KF05, FOHE2HU03, VINH3SH10

Pekkingarviomio - nemandi skal hafa aflad sér pekkingar og skilnings a:
helstu pattum pjalfunarlifedlisfreedi og pjalfunar hesta.

hvad liggur til grundvallar &fingunum opnum snidgangi og ad lata hestinn ganga aftur
a bak.

gangtegundum islenska hestsins og hvad liggur til grundvallar pjalfunar peirra.

Leikniviomio - nemandi skal hafa 60last leikni i:

leggja rétt mat & einfaldar adstedur og taka sjalfsteedar akvardanir vardandi verklag.
nalgast fag sitt af abyrgd og virdingu.

hefur gott vald & eigin likama, 4setu og stjérnun 4 hestbaki.

Hzefnividomio - nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad
sér til ad:

geta pjalfad og baett sinn eigin hest.
hafa mjog gott vald 4 6llum asetum og kunna ad beita peim rétt vid pjalfun hestsins.
geta notad sér reidvollinn og fjdlbreyttar reidleidir markvisst vid pjalfun hestsins.

hafa vald a4 gangtegundapjalfun og geta ri010 allar gangtegundir nema skeid.
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e hafa gott vald 4 hradastjornun og gangskiptingum.

e geta latid hestinn steekka og minnka rammann, a feti og brokki.

e hafa vald & &fingunum opnum snidgangi (4 feti) og ad lata hestinn ganga aftur a bak.
o geta framkvamt réttar gangskiptingar i jafnvaegi.

e knapi og hestur 1 andlegu og likamlegu jatnvaegi.

e hafa stjorn 4 formi hestsins.

e a0 nota mismunandi fimiafingar pegar vi0 4 til ad beta hestinn.

Namsefni: Efni fra kennara

Azetlun um yfirferd og verkefnaskil:

Vika Dagsetning Namsefni og viofangsefni Préf og verkefni

19. agust - Kennsla hefst mid. 19. agust. Mat a hesti og

1-4 11. september Nynemaferd pri. 8 september markmidssetning
Afmeli FSu — sun. 13.

september.

Mat a4 hestum, uttekt
Upphitun, lengdar og hlidar
jafnvaegi

Samband

Hringteymingar

Hringtaumsverkefni,
Synikennsla

14. september - Namsmats- og skrapdagur pri.
5-8 9. oktober 6.oktober. Knapamerki 5,

‘ . videdverkefni
Afangamessa mid. 7. okt.

Knapamerki 5

Fimizefingar, Krossgangur, opinn
snidgang, bakk

Gangskiptingar

Form og likamsbeiting

12. oktober - Valdagur mid. 14. Oktober.
9-12 6. november Midannarmat, lokaskil
midvikudaginn 21. Oktober.
Haustfri 22. - 23. oktober.

Videoverkefni,

Knapamerki 5 fimizefingar

Einstaklingsmidud vinna




9. névember -

Dimisjon, f0s. 4. desember.

13-16 4. desember
Knapamerki 5
Einstaklingsmidud vinna
7. desember - Sidasti kennsludagur fim. 10.
17-19 19. desember desember.

Néamsmatsdagar 11. - 14. desember.

Sjukraprof 15. desember.
Brautskraning lau. 19. desember.

Knapamerki 5

Knapamerki 5,
verklegt prof

Sérreglur afa

ngans:

[ verklegri reidmennsku er studst vid raunmaetingu og verdur nemandinn skradur tr
afanganum eftir niundu fjarvist 6had vottordi.

Reglur um svindl og notkun gervigreindar

https://www.fsu.is/is/namid/namskrofur-og-reglur/reglur-um-svindl-i-verkefnum-og-

profum

Ef a0 grunur um ritstuld og/eda oleyfilega notkun a gervigreind vaknar gatu nemendur
purft ad gera munnlega grein fyrir verkefni/profi.

Somu reglur gilda um notkun gervigreindar vio skrif og gilda um heimildaskraningu
almennt. Reglur um heimildaskraningu ma finna 4 heimasiou skolans.
https://www.fsu.is/is/namid/namskrofur-og-reglur/heimildaskraning-leidbeiningar

Namsmat:
Namspattur Lysing 4 namsmati Vagi
Mat & hest Krossalisti med samantektir. 5%



https://www.fsu.is/is/namid/namskrofur-og-reglur/reglur-um-svindl-i-verkefnum-og-profum
https://www.fsu.is/is/namid/namskrofur-og-reglur/reglur-um-svindl-i-verkefnum-og-profum
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Markmidssetning | Skyrslu um markmidssetningar fyrir nemandahest & 6nninni 5%
Hringtaums Synikennsla 15%
verkefni

Knapamerki 5, Video verkefni med greining 4 atridin Gr knapamerki 5 5%
verkefni

Fimi afingar, Video6 verkefni med greining a fimiafingar 5%
verkefni

Dagbok Dagbok 1 gagnvirku skjali. 5%
Knapamerki 5 Verklegt Knapamerki 5 prof 30%
Framfarir i Mat kennara og gestakennara 4 framfarir i pjalfun 30%
pjalfun

Samtals 100%

Namsmats- og profsyningardagur

Néamsmats- og profsyningar alltaf vid lok hverrar annar. Hvad er pad?

Néamsmats- og profsyning er mikilvaegur hluti af ndminu pvi par ferdu:

e taekiferi til ad sja hvernig pér gekk.

e Utskyringu 4 ndamsmati hvort sem um lokapréf eda simat er ad raeda.

e radleggingar sem geta nyst pér 1 aframhaldandi nami.

o takiferi til a0 gera athugasemd vid nidurstodu namsmatsins ef pér pykir hun
6sanngjorn.

Kennsluaztlun er sett fram med fyrirvara um breytingar.

Selfoss, 18.08.26, Sissel Tveten.




