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Afangalysing:

[ 4fanganum er gerd grein fyrir helstu atridum almennu afstaediskenningarinnar,
skammtafraedin er kynnt, einnig efnisbylgjur og atdm- og kjarnedlisfraedi. Midad er vid ad
nemandinn vinni ritgerd eda onnur vidameiri verkefni i tengslum vid dfangann sem krefst,
a.m.k. ad hluta til, pydinga ur erlendum fraediritum um prengri svid edlisfreedinnar.
Nemendur vinna sjalfsteett og i hdpum og pjalfast i ad koma hugmyndum sinum og
nidurstddum fra sér 4 ndkvaeman og greinargédan hatt. | afangamarkmidum eru tilgreind
verkefni sem aeskilegt er ad nemendur vinni i tengslum vid efni afangans.

Undanfari: EDLI2GRO5
bekkingarmidomio
Nemandi skal hafa aflad sér pekkingar og skilnings a:

e Ordaforda a ensku tengdum efni dfangans.

e Sérhaefdum logmalum, vidfangasefnum og ordfaeri til ad taka patt i almennri umraedu um
malefni ndtimaedlisfraedi.

e Forsendum og nidurstodum takmorkudu afstaediskenningarinnar.

e bréun skammtafraedi og atdmlikana.

e Uppbyggingu atédma og rafeindaskipan.

e Utgeilsun atéma, ljésréfun, Comtonhrifum og leysiverkun.

e Tviedli efnis (agnir og bylgjur).

 Uppbyggingu kjarna og geislavirkni. ® Oreindum og helstu kenningum um pzer.

Leikniviomio
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i:

* Ad nota markverda tolustafi og videigandi einingar dsamt pvi ad hagnyta og yfirfaera leikni
milli floknari staerdfreedi og edlisfraedi til Urlausnar verkefna.

¢ AJ setja fram og tulka myndir, grof og toflur.

* AJ tja skodanir sinar og verkefni 4 skyran hatt og rokstydja i fraedilegu samhengi.

¢ AJ leita sér heimilda um afmarkad efni/verkefni og nyta paer a videigandi hatt.



* AQ skipuleggja og framkvaema verklegar afingar og utskyra nidurstodur ut fra
verklysingu/tilraunasedli.

e Ad vinna ur j6fnum takmorkudu afsteediskenningarinnar.

e Ad reikna stédvunarspennu og lausnarorku ljésrofunar.

¢ Ad reikna bylgjulengd ljoss fra vetnisatomi.

* AQ reikna bindiorku kjarna.

* Ad reikna aldur at fra hrérnun geislavirkra kjarna.

Haefniviomio
Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

¢ Syna sjalfstaedi og frumkvaedi i vinnubrégdum.
® Bera dbyrgd 4 eigin ndmsframvindu.
¢ Vinna i hop til pess ad leysa raunveruleg vandamal med edlisfraedi.

Namsefni:

Efni frd kennara dsamt gégnum ar Giancoli's Physics: Principles with Applications, 7th
Edition eftir Douglas C. Giancoli

Sérreglur afangans:

Nemendur vinna fjolbreytt verkefni samhlida yfirferé namsefnis. Verkefnin eru ymist
einstaklings-, para- eda hépverkefni. Verkefnum og afurdum verklegra zefinga skal skila
innan viku fra pvi verkefni er lagt fyrir eda lokum verklegs tima og a pvi formi sem tilgreint
er hverju sinni. Ekki er tekid vid verkefnum eftir ad kennari hefur afhent nemendum pau
yfirfarin. Sja ndnari leidbeiningar a Innu.

Ef nemandi parf ad fara ar tima og er fjarverandi lengur en i 10 minatur pa er pad skrdd sem
fjarvist (F) fyrir timann. Nemendur 20 ara og eldri (feeddir 2006 eda fyrr) skulu i upphafi
annar gera samning vid kennara vardandi maetingu og verkefnaskil. Standi nemandi ekki vid
samninginn 4 hann & haettu ad verda vikid ar afanganum.

Reglur um svindl og notkun gervigreindar
https://www.fsu.is/is/namid/namskrofur-og-reglur/reglur-um-svindl-i-verkefnum-og-

profum
Ef grunur um ritstuld og/eda dleyfilega notkun 4 gervigreind vaknar gaetu nemendur purft

ad gera munnlega grein fyrir verkefni/profi.

S6mu reglur gilda um notkun gervigreindar vid skrif og gilda um heimildaskraningu almennt.
Reglur um heimildaskraningu ma finna @ heimasidu skélans.
https://www.fsu.is/is/namid/namskrofur-og-reglur/heimildaskraning-leidbeiningar



https://www.fsu.is/is/namid/namskrofur-og-reglur/heimildaskraning-leidbeiningar

Namsmats- og préfsyningardagur:

[ 4fanganum verdur leidsagnarnam haft ad leidarljési. Nemendur munu pvi jafnt og pétt yfir

onnina njota markvissrar leidsagnar kennara med pad ad leidarljosi ad efla vinnubrogd og
faerni i almennri efnafraedi.

Namsmats- og profsyningar alltaf vid lok hverrar annar. Hvad er pad?

Namsmats- og profsyning er mikilvaegur hluti af ndminu pvi par faerdu:

o taekifeeri til ad sja hvernig pér gekk.

e Utskyringu @ namsmati hvort sem um lokapréf eda simat er ad raeda.

e radleggingar sem geta nyst pér i aframhaldandi nami.

o teekifeeri til ad gera athugasemd vid nidurst6du ndamsmatsins ef pér pykir hidn

désanngjorn.
Namsmat:
Namspattur Lysing 8 namsmati Vagi
. Verkefni um svarthlutargeislun og/eda ljéseindahrif. 16%
PBL-verkefni 1 — . - . .. ,
Metinn er skilningur @ takmoérkunum klassiskrar
Upphaf : L o
kammtafradinnar e.alls.fraeél., .skommtun orku, ljéseindum og notkun
videigandi jafna.
PBL-verkefni 2 — Verkefni um svarthlutargeislun og/eda ljéseindahrif. 16%
Bylgju-agna tviedli Metinn er skilningur 8@ takmoérkunum klassiskrar
og atémedlisfraedi edlisfraedi, skommtun orku, ljéseindum og notkun
videigandi jafna.
PBL-verkefni 3 — Verkefni um geislavirkni, helmingunartima, kjarnaklofnun | 16%
Kjarnedlisfraedi eda kjarnasamruna. Nemendur purfa ad tengja freedilegan
skilning vid utreikninga og hagnytingu kjarnedlisfraedi.
PBL-verkefni 4 — Verkefni um t.d. ferdalag til stjérnu, GPS og 16%
Afstaediskenning og | afstaediskenninguna eda Stadallikanid. Metin er beiting
oreindafraedi hugtaka og utreikninga dsamt haefni til ad utskyra flékin
vidfangsefni a skyran hatt.
PBL-verkefni 5 — Staerra sampeett lokaverkefni um t.d. sbnnunargégn fyrir 16%
Heimsfraedi / Miklahvell, hulduefni, hulduorku eda dleyst vandamal
lokaverkefni nutimaedlisfraedi. Verkefnid felur i sér rannsdknarvinnu og
kynningu.
Heimadami og Regluleg verkefni ar 8llum lotum. Ahersla & notkun jafna, 10%

reikniverkefni

einingar, utreikninga, framsetningu lausna og tulkun
nidurstadna.




Lokakynning og Nemandi kynnir nidurstédur lokaverkefnis og gerir grein 10%
igrundun fyrir eigin nami, helstu hugtokum afangans og tengslum

Olikra svida natimaedlisfraedi.
Samtals 100%

Namsazetlun er sett fram med fyrirvara um breytingar.

Selfossi, 19. agust 2026

Thelma Maria Marindsdottir




Yfirferdarazetlun

Vika Dagsetning Ndamsefni og viofangsefni Proéf og verkefni
1. lota: Inngangur ad Kennsla hefst mid. 19. agust.
nutimaedlisfraedi,
svarthlutargeislun og ljéseindahrif. | PBL-verkefni 1:
Klassisk edlisfreedi og takmarkanir | Svarthlutargeislun /
. hennar. ljéseindahrif.
34-36 19. agust - 4. Upphaf skammtafradinnar. Heimadaemi og
september . o S .
Svarthlutargeislun og tilgata reikniverkefni.
Plancks.
Skémmtun orku.
Ljéseindir, , rafsegulréfid og
ljéseindahrif.
2. lota: Bylgju- og agnaedli ljoss og | Nynemaferd pri. 8.
efnis — atdmedlisfraedi. september.
Bylgju-agna tviedli. Afmeaeli FSu sun. 13.
Tviraufatilraunin. september.
de Broglie-bylgjulengd.
7. september — | bréun atdomlikana: Thomson, PBL-verkefni 2: Atdmlikon og
37-39 o , . .
25. september Rutherford og Bohr. litrof / tviraufatilraunin.
Orkuprep atéoma. Heimadzaemi og
Gleypni- og utgeislunarrof. rannsoknarverkefni.
Grunnatridi skammtafraedinnar,
likur, 6vissulogmal Heisenbergs og
skammtagong.
3. lota: Kjarnedlisfraedi, Namsmats- og skrapdagur
geislavirkni, kjarnaklofnun og pri. 6. oktdber.
kjarnasamruni. Afangamessa mid. 7.
Uppbygging kjarnans, samseaetur og | oktober.
stodugleiki. Valdagur mid. 14. oktéber.
28. september — | Alfa-, beta- og gammageislun.
40-42 , . ;. . .
16. oktéber Helmingunartimi. PBL-verkefni 3: Kjarnorka —
Massagalli og bindiorka. klofnun eda samruni.
Kjarnaklofnun, kedjuverkun og Helmingunartimaverkefni.
kjarnorkuver. Reikniverkefni.
Kjarnasamruni, stjérnur og
samrunaorka.
4. lota: Afstaediskenning og M|61annarmat, mig. 21.
, 6reindafraedi. oktoberl. .
43-45 19,. oktdber - 6. Sérstaka afstzediskenningin. Haustfri 22.—23. oktéber.
névember Tregdukerfi og ljéshradinn
' PBL-verkefni 4: Ferdalag til
Lorentz-studull.
stjornu / GPS og




Timalenging og lengdarsamdrattur.
Massa—orku jafngildi.

Inngangur ad almennu
afsteediskenningunni.

Oreindir: kvarkar, lepténur og
nifteindir.

Fjorir grunnkraftar nattdrunnar.
Stadallikanid, Higgs-bdseindin og
oreindahradlar.

afsteediskenningin /
Stadallikanid.
Reikniverkefni i
afsteediskenningu.

5. lota: Heimsfraedi og sampaetting

nutimaedlisfraedi.

Miklahvellskenningin.

Utpensla alheimsins og Hubble—

Lemaitre-l6gmalid.

7. névember— F.{.auévik.

46-48 27. névember Orbylgjuklidur alheimsins.
Hulduefni og hulduorka.

Tengsl skammtafraedi,

oreindafraedi, afstaediskenningar

og heimsfradi.

Oleystar spurningar

natimaedlisfraedi.

PBL-verkefni 5 /
lokaverkefni: S6nnunargogn
fyrir Miklahvell / Hinn huldi
alheimur / Stéra askorun
nutimaedlisfraedi.

Samantekt og kynningar.

30. névember -

43-50 10. desember

Dimisjén fos. 4. desember.
Sidasti kennsludagur fim. 10.
desember.

Namsmatsdagar 11.-14.
desember.

Sjukraprof 15. desember.
Brautskraning lau. 19.
desember.

Lokamat / lokakynning.

Yfirferdaraaetlun er sett fram med fyrirvara um breytingar.
Selfossi, 19. dgust 2026
Thelma Maria Marindsdéttir




