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Kennari: | Erla Brimdis Birgisdottir (EBB) erla@fsu.is

Afangalysing:

Nemendur kynnast helstu pattum proskasalfredinnar og proskaferlum einstaklinga fra
getnadi og fram 4 unglingsar. Fjallad er um likamsproska vitsmuna-, sidfraedi- og
tilfinningaproska. Einnig er vikid ad proskahdmlum og par skodadar ut fra liffreedilegu og
salfreedilegu sjonarhorni. Fjallad er um mismunandi proskakenningar. Métunarahrif
fjolskyldu og vina eru skodud og komid inn 4 vandamal barna og unglinga til demis gedraen-,

tilfinningaleg-, likamleg-, ndms- og hegdunarvandamal.

Undanfari: SALF2INO5 eda afangi 4 60ru prepi i félagsgreinum.

Pekkingarviomid - nemandi skal hafa aflad sér pekkingar og skilnings a:

* proska mannsins ut fra salfredilegum kenningum
* préun maltoku
* helstu hugtokum og kenningum proskasalfraedinnar

* framlagi proskasalfredinnar innan salfreedinnar og til samfélagsins



Leikniviomio - nemandi skal hafa 60last leikni i:

» midla sérhafori ferni med pvi ad beita almennum og sértekum vinnubrogdum, verkferum

og adferdum
« afla upplysinga, greina per og setja i fredilegt samhengi
* nyta fraeedilegan texta a islensku

» midla fredilegu efni skyrt og skilmerkilega i r&du og riti

Heaefniviomid - nemandi skal geta hagnvtt ba pbekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til
ad:

« vera betur i stakk buinn til ad takast 4 vid uppeldi eigin barna
» tileinka sér frekara nam/starf & svidi uppeldismala

* vinna Ur rannséknargdégnum og leggja 4 pau mat

* meta eigin frammistodu og annarra 4 gagnryninn hatt

« taka patt i rokredum um malefni sem tengjast proskasalfredi

Namsefni:

- broskasalfredi — Lengi byr ad fyrstu gero eftir Aldisi Unni Gudmundsdottur.
- Annad efni sem kennari dreifir eda bendir 4 s.s

o ljosrit,

o g0Ogn a netinu o.1l.,



Azetlun um yfirferd og verkefnaskil:

tilfinningar

Vika | Dagsetning Namsefni og viofangsefni Prof og verkefni
1-4 | 18.agust - - Kennsla hefst , :
12. september - Néamsaetlun  afangans Timaverkefni
kynnt Bumbubtaverkefni lagt fyrir
- Farid yfir efni tveggja
fyrstu kaflanna.
5-6 15.-27. - 3. kafli — Likamsproski Timaverkefni
september og kynslodabreytingar
P s yine Hopverkefni — PPT
- Annad efni fra kennara Podcast-verkefni
- 4. kafli — Greind og
vitsmunir 1. prof
- 5. kafli— Nam og Skil & bumbubuaverkefni
7-8 29. september namsorduleikar )
- Timaverkefni
10. oktober Valdagur mid. 8. oktdéber
Namsorouleikaverkefni
13. oktober - - 6. kafli — Mal og Timaverkefni
9-10 ,
24. oktober maltaka
Verkefnavinna
- Annad aukaefni fra Rannsokn/verkefhi
kennara
Skrap/sjakraprof i fyrri timunum
i vikunni 20-24 okt.
11 - - 7. kafli — Félagsmétun Verkefnavinna
12 27. oktober — og ahrif foreldra ) . )
7 névember Hopverkefni/rannsdkn
- 8. kafli — Gedtengsl og 2. préf




9. kafli — GeOraskanir
barna og unglinga

13 - 10. november
14 9] Heimildaritgerd/verkefni
) - Anna0 aukaefni fra
november k
ennara

- Lokaverkefni lagt fyrir

24. né b ) i i
lznovem o og unnid i lokaverkefni Skrap/Sjikrapréf
15-17 ' Skil 4 lokaverkefni
b
demember - Sidasti kennsludagur
mid. 10. desember.
18 - 15. desember - Néamsmatsdagar 11. -

- 15. desember.
- Brautskraning f6s. 19.
desember.

Sérreglur afangans:

Til pess ad standast krofur afangans verda nemendur ad taka 611 2 adalprof hans og na
medaleinkunninni 4,5 sem er jafnframt st lagmarkseinkunn sem nemendur purfa ad na sem
heildareinkunn afangans. Nemendur f4 0 fyrir pau verkefni sem ekki er skilad. Kennara ber
ekki skylda til ad taka vid verkefnum eftir a0 tilskilinn skiladagur peirra er 11dinn hja, p6 hvetur

kennari hvetur nemendur til ad vera i sambandi vid sig ef eitthvad kemur uppa.

Vid alla vinnu skulu nemendur tala vid kennara ef peir a&tla ad nyta gervigreind i

verkefnavinnu.

1. 1 fyrsta lagi parf ad visa i gervigreindina sem heimild, alveg sama hversu litid
verkefnid er. Ef hlin er notud parf ad visa i hana.

2. bao parf ad fylgja meo skjaskot af bedi spurningunni sem gervgreindin fékk,
svarinu sem nemandi fékk og svo i framhaldi textann sem nemandi vann upp

ur svarinu.



3. Kennari askilur sér rétt til ad oska eftir munnlegri skyringu fra nemanda ef
notkun gervigreindar stenst ekki pessi vidmid.
4. Kennari askilur sér lika rétt til a0 draga nidur fyrir verkefnaskil par sem

grunur er 4 notkun gervigreindar en ekki farid eftir pessum vidmidum.

Namsmat:

Namspattur Lysing 4 namsmati Vagi
Kaflaprof 2. kaflapréf & 6nninni 30%
Verkefnamappa | Timaverkefni, podcast verkefni, hopverkefni i tima 30%
Verkefni Néamsorduleikaverkefni 15%
Verkefni Heimildaverkefni/ritgerd — skilad 4 Turnltin 10%
Verkefni Lokaverkefni 10%
Astundun Virkni, mating og patttaka 5%
Samtals 100%

Ath. ad dagsetningar geta breyst. Tilkynnt verour um prof med a.m.k. viku fyrirvara,
baedi i timum og i Innu. Kennsluagetlun er sett fram meo fyrirvara um breytingar.




