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BAKA1SKO02 Bakstur
Haustonn 2025

Kennari | Helga Sigurdardottir HES

Afangalysing.

Verklegt nam: Nemendur laera helstu bakstursadferdir par sem 16gd ahersla er 16gd a
fiolbreyttar uppskriftir. Leera ad gera ymsar fyllingar fyrir tertur, laera ad vinna med
smjorkrem, sykurmassa og marsipan. Kynnast algengum hraefnum og vinna med pau fra
grunni. Leera ad medhondla og pekkja helstu bakstursahold. Laera ad bera fram og ganga
fra eftir bordhald og fragang i eldhusi. Laera ad vinna med 6drum par sem 160gd er dhersla 8
samvinnu, tillitssemi og stundvisi. Logd er ahersla 4 ad efla sjalfstaeed vinnubrégd nemenda.
Nemendur leera ad bera virdingu fyrir umhverfinu og pvi hrdefni sem ad unnid er med.

Undanfari: Engin
Pekkingarviomio - Nemandi skal hafa aflad sér pekkingar og skilnings a:

e Graenum skrefum skélans

e helstu bakstursadferdum

* beim ahoéldum og taekjum sem notud eru fyrir bakstur og skreytingar
e grunnpattum i bakstri og kokuskreytingum

e pekkingu @ hraefninu og medferd pess

e notkun uppskriftabdka og uppskrifta af veraldravef

® Dbera virdingu fyrir peim taekjum og hraefni sem unnid er med

Leikniviomio - Nemandi skal hafa 60last leikni i:

e ad nota umhverfisveenar vorur

e nota fjolbreyttar bakstursadferdir

e geta unnid eftir uppskriftum

e nota algengustu bakstursdhold og teaeki til skreytinga

e geta farid eftir uppskriftum, staekkad og minnkad uppskriftir

* vinna med mismunandi baksturstaeki og kunna rétta notkun peirra
e vera medvitud um mikilveegi hreinlaetis i medferd matveela

Hzefnividomid - Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu sem hann hefur aflad sér til ad:

e velja sér umhverfisveenar vorur og nd hamarksnytingu og draga ur séun ver6maeta
e baka fjolbreyttar tegundir af kokum og tertum

e geta nytt sér paer adferdir sem notadar eru vid skreytingar

e geta farid eftir uppskriftum, staekkad og minnkad uppskriftir



Kennsluaoferdir: Verkleg kennsla, synikennsla og hopavinna.

bera virdingu fyrir peim taekjum og pvi hraefni sem unnnid er med
mikilvaegi persénulegs hreinlaetis

syna samvinnu tillitssemi og stundvisi
Namsefni: Ymsar uppskriftir og efni af veraldarvef.

Azetlun um yfirferd og verkefnaskil:

Vik | Dagsetnin | Namsefni og viofangsefni Verkefni
a g
Kennsla hefst 19. agust

34- | 19.4gust - Néamsaatlun afangans kynnt

37 14. sept. Gerdeig Skinkuhorn/ostaslaufur
Pitsa

Hnodad deig Hjénabandsszla
beytt deig Rulluterta/
Gagnlegar upplysingar fyrir bakstur Silviuterta
https://graenskref.is/wp-
content/uploads/2023/03/Kynningaref
ni-matarsoun.mp4

Valdagur 8/10

38- | 15. sept.- Steikt braud og kokur Kleinur/kleinuhr.

41 12. okt. Hreert deig Ponnukokur/
Sukkuladikokur: Fronsk,
brownies, blondie —

Gerdeig tempra sukkuladi
Braudbollur
Midannamat 17/10
42- | 13. okt. - Haustfri 23.-24./10
45 9. nov.
Gerdeig Snudar/hnutar/lengjur
Braud an gers Banana- og kryddbraud
Svampbotn,
Peytt deig tertuskreyting
Enskar skonsur Magdalenur
Breskt tebod Marengstoppar
Kransakokubitar
Halloween Red velvet
Bollakokur skreyttar

med smjorkremi



https://graenskref.is/wp-content/uploads/2023/03/Kynningarefni-matarsoun.mp4
https://graenskref.is/wp-content/uploads/2023/03/Kynningarefni-matarsoun.mp4
https://graenskref.is/wp-content/uploads/2023/03/Kynningarefni-matarsoun.mp4

10. név.-7.
46- | des. Marengs Pavloa, skreytt
49 Formkokur Sandkaka, sitronukaka,
jolakaka, marmarakaka
Epli i bakstri Eplakaka
Eplapa
Sykurmassagerd Skreytingar med sykurmassa
Sukkuladibitakokur,
Smakokubakstur vanilluhringir
8. des.-21. Fragangur og prif a
50- | Des. kennslueldhusi
51 Sidasti kennsludagur 10/12
Brautskraning 19/12

Sérreglur afangans:
Simi er ekki leyfour i tima nema med leyfi kennara.
Fario er eftir maetingarreglum skolans.

Efnisgjold :
Kr: 9.000,- greidist vio upphafi annar.

Namsmat:
Namspattur Lysing 4 namsmati Veagi
Verkefni Raunmeting, simat og sjalfsmat eftir hverja kennslustund 100%
Virkni, samvinna og personulegt hreinleti.
Samtals 100%

Kennsluazetlun er sett fram med fyrirvara um breytingar.
Selfossi, 14. agust, 2025.

Helga Sigurdardottir

helgas@fsu.is
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