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Afangalysing:

[ afanganum er fjallad um s6gu og hugmyndafradi hjukrunar. Kynnt eru 16g og reglugerdir sem lita
ad heilbrigdispjénustu 4 fslandi, sidareglur sjukralida og hvad felst i hugtakinu fagmennska. Fjallad er
um umhyggjuhugtakio, andlegar, likamlegar og félagslegar parfir skjolsteedinga. Fjallad er um peetti
sem hafa ahrif 4 lidan og breytingar 4 likamsstarfsemi. Auk pess er fjallad um umoénnum skjolsteedinga
og petti sem hafa ahrif 4 sjalfsumonnun.

Pekkingarviomio:

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
S6gu og proun hjukrunar og peirri hugmyndafreedi sem hjukrunarstorf byggjast a.
Helstu skipulagsformum hjtkrunar.
Umhyggjuhugtakinu.

Sidareglum sjukralida.

Réttindum skjolsteedinga skv. 16gum.
Mikilvaegi skraninga og athugana i hjukrun.
Grunnporfum mannsins og fravikum fra peim.
Mikilvaegi svefns og hvildar.

Ahrifum verkja 4 skjolstading.

Fylgikvillum ramlegu.

Nénasta umhverfi skjolstedings.

Leikniviomio:
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i a0:
e Midla sogu og hugmyndafraedi hjukrunar.
Rokstydja mikilvaegi pagnarskyldu og trinadar i samskiptum vid skjolsteding.
Geta tjad sig um andlegar, likamlegar og félagslegar parfir skjolsteedinga.
Skra nidurstodur athugana og meelinga 4 vidurkenndan hatt.
Fylgja leidbeiningum i peim tilgangi ad beeta lidan skjolstadings.
Utskyra mikilvagi pess ad umgangast ndnasta umhverfi skjolsteedings af virdingu.
Fyrirbyggja fylgikvilla ramlegu.
Taka patt 1 samreedum um lidan skjolstedings.
Syna faglega umhyggju.



Hezefniviomio:
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
Tengja sogu og hugmyndafraedi hjikrunar vid hjukrunarstorf.
o Geta utskyrt tengsl andlegs, likamlegs og félagslegs astands skjolstaedings vid hjukrunarparfir
hans.

e Taka a moti skjolstedingi a faglegan hatt.
e QGera grein fyrir abyrgd sjukralida i hjukrun.
e FEiga jakvaed og uppbyggileg samskipti og samstarf vid skjolsteedinga og samstarfsfolk.
e Syna fagmennsku i ordi og verki.
Namsefni:

e Hjukrun 1. prep. Almenn hjukrun. HJU ritr6din.
e Efni fra kennara.

Azetlun um yfirferd:

Vika 1 Kafli 1. Fra heimilum til hateknispitala.
Kafli 2. Umdnnun og sjalfsuménnun.
Vika 2 Kafli 3. Parfir.
Kafli 4. Skilningarvitin.
Vika 3 Kafli 5. Hudin.
Vika 4 Kafli 6. Hreyfing.
Vika 5 Kafli 7. Ondun.
Vika 6 Kafli 8. Hjarta- og @&dakerfid.
Vika 7 Kafli 9. Vokvi.
Kafli 10. Melting.
Vika 8 Kafli 11. bvaglat.
Vika 9 Kafli 12. Svefn.
Vika 10 Kafli 13. Verkir.
Vika 11 Kafli 14. Likamshiti.
Vika 12 Kafli 15. Liknarmedferd og liknandi hjukrun.
Vika 13 Kafli 16. Samskipti.
Kafli 17. Norm, gildi og sidfradi.
Vika 14 Kafli 18. Samstarf.
Kafli 19. Skraning.
Vika 15 Upprifjun.

Namsmat og sérreglur:

Verkefnavinna i timum og heima (30%) og lokaprof (70%). Til pess ad 6dlast proftokurétt
skilar nemandi verkefnum & umsémdum skiladegi med lagmarkseinkunn 5,0 (ad medaltali).
Meting skal vera innan marka metingareglna skolans.

Kennsluaztlun er birt med fyrirvara um breytingar.



