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____________________________________________________________________________ 

 

Kennari Sverrir Geir Ingibjartsson  (SGI) 

____________________________________________________________________________ 
 

 Áfangalýsing 

1. Þessi áfangi er kenndur einu sinni í viku á fimmtudögum frá 8:15-10:05.  Fyrsti 

tíminn verður bóklegur en eftir það verða flestir tímar verklegir.    
 

 2.  Í bóklega hlutanum verður fyrst farið í helstu leikreglur og síðan í kennslu byrjenda  

 þ.e. hvernig tækniatriði badmintons eru kennd. 
     

 3.  Verklegu tímarnir verða að mestum hluta helgaðir tæknikennslu og verður kennari   

 með fyrstu tímana.  Síðan taka nemendur við æfingakennslu þegar líða tekur á önnina. 

____________________________________________________________________________ 
 

 Markmið 

 Að veita nemendum undirstöðuþekkingu í greininni og búa þá undir leiðbeinendastörf. 

____________________________________________________________________________ 
 

 Námsefni 

  Ljósrit af netinu og annað efni frá kennara. 

____________________________________________________________________________ 
 

 Verkefnaskil og námsmat 

   1. Bóklegt lokapróf    30%. 

   2. Verklegt    30%. 

   3. Æfingakennsla   30% 

   4. Verkefni og skyndipróf  10% 

____________________________________________________________________________ 
 

 Athugasemdir og skýringar 

1. Skyndipróf geta komið án nokkurs fyrirvara. 

2. Æskilegt er að nemendur eigi sjálfir flautu. 

3. Athugið að áætlun þessi er gerð með fyrirvara um breytingar. 

 

____________________________________________________________________________ 

 

 

 

Sverrir G Ingibjartsson   sgi@fsu.is 


