Kennsludaetlun Haust 2022 Fjolbrautaskoli Sudurlands

HEST2GP05 — Hestamennska
boklegt Ill — Grunnpjalfun

Kennari: Aslaug Fjola Gudmundsdéttir

Lysing: Meginvidfangsefni afangans er ad kenna nemendum helstu
bjalfunarhugtok og skilgreiningar sem liggja peim ad baki. Liffreedi hestsins,
og umhirdu hesta. Byggingu hestsins, hreyfifreedi og mikilveegi gods
andlegs jafnveegis. Farid er itarlegra i gangtegundir islenska hestsins.
Helstu pjalfunarstig klassiskrar reidmennsku og grunnatridi pjalfunar med
tilliti til hreyfiedlis hestsins. Hvernig skal minnka misstyrk og fa hestinn
samspora. Kynntar til ségunnar mismunandi vinnuadferdir og nalgun vio
bjalfun hesta. Fimigefingar og baugavinna, gildi og framkveemd. Adferdir vid
tolt- og stokkpjalfun. bPjalfunarslar og grunnatridi hindrunarstokks.

Forkréfur: HEST1GFO05, REIM1GF05, FOHELGRO03 (Eda HEM202 og
REM203)

pPekkingarviomio:

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

helstu pjalfunarhugtékum og skilgreiningum sem liggja peim ad baki.
muninn a andlegu jafnveegi og spennu hja hestum.

baugavinnu og ad vikja.

einfoldum fimisefingum og pjalfun peirra (grunn), hlidargangsaefingum
s.s. framfétasnuningi og krossgangi.

mismunandi vinnuadferdum og nalgun vid pjalfun hesta.

fiolbreyttri teymingarvinnu, hringteymingum og vinnu vid hond.
taumsambandi og taumhaldi, helstu forsendum og notkun.

Ollum helstu asetum forsendum peirra og notkun.

liffreedi hestsins og umhirdu.

byggingu hestsins og hreyfifraedi.

gangtegundum, edli peirra, hreyfistigum og vita hvad liggur til
grundvallar gangtegundapjalfun.

« stigskiptri pjalfun.

« misstyrk og hugtakinu samspora.

« brokkslam og hindrunarstokki.
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Leikniviomio:
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

« tja sig i reedu og riti um aframhaldandi grunnatridi fagsins.
. leggja rétt mat a einfaldar adstaedur og taka sjalfsteedar akvardanir
vardandi verklag.

Haefniviomio:

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann
hefur aflad sér til ad:

. (geta tjad sig i reedu og riti um fagiod.

« midla pekkingu sinni m.a. i reedu og riti um helstu pjalfunarhugttk og
skilgreiningar sem liggja peim ad baki.

« muninn a andlegu jafnvaegi og spennu hja hestum.

« baugavinnu og ad vikja.

« einfaldar fimigefingar og pjalfun peirra (grunn), hlidargangseaefingar

s.s. framfétasnianing og krossgangi.

mismunandi vinnuadferdir og nalgun vid pjalfun hesta.

fiolbreytta teymingarvinnu, hringteymingar og vinnu vid hond.

taumsamband og taumhald, helstu forsendur og notkun.

allar helstu asetur, forsendur peirra og notkun.

liffreedi hestsins og umhirdu.

byggingu hestsins og hreyfifraedi.

gangtegundir, edli peirra, hreyfistig og vita hvad liggur til grundvallar

gangtegundapjalfun.

« stigskipta pjalfun.

« misstyrk og hugtakid samspora.

« brokkslar og hindrunarstokk.

Namsmat:

Namsmat er fjdlbreytt og felst medal annars i ritgerdum og ymsum
verkefnum, profum, jafningjamati og sjalfsmati.

Namsefni: Knapamerki 3 (nyja utgafan / gormabok ) Efni fra kennara:
ljosrit, gleerur, efni af netinu, kennslu myndbodnd og fleira.

Sérreglur afangans:

Afanginn er simatsafangi og parf nemandi ad na ad lagmarki 4,5 i lokaprofi
til ad standast afangann. Skylaskylda er & 6llum verkefnum i afanganum,
nemandi sem ekki skilar verkefni faer O fyrir viokomandi verkefni. Ef
nemandi er fjarverandi i peim tima sem verkefni eda prof er lagt fyrir parf
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nemandi ad leitast sjalfur eftir ad fa ad taka verkefnid/profid seinna. Ef
nemandi fer Gt ur tima lengur en 10.min gildir pad jafnt og fjarvist (F) fyrir
timann. Naudsynlegt er ad nemendur hafi tdlvu i nAminu og eetlast er til ad
verkefni séu unnin & télvu og skilad & Innu eda Utprenntudu ef pad a vid.
Ekki er lidid notkun & sima eda télvu i timum sem ekki vid kemur ndminu og
er kennara heimilt i slikum tilfellum ad gefa nemenda fjarvist (F)

Kennsluaaetlun er gerd meo fyrirvara um breytingar.

Namsmat:

Kaflaprof — Kaflaprofin verda 2 til 4 & onninni (teknir fyrir 1 til 3 kaflar i hverju kafla
profi)

Skyndiprof — (1 til 2 Skyndiprof ar afmérkudu efni)

Verkefni - (bau verkefni sem eru unnin & énninni )

Hépverkefni — (Hopverkefni verda 1 til 2 & 6nninni )

Prof - (Samantektarprof ar pvi efni sem hefur verid farid i & 6nninni)
Kennaraeinkunn - (verkefni og virkni)

Meaeting

Lokaeinkunn 100%
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Vika:

Ndamsefni:

Dags- manudagur

1-34

Kennsla hefst

18.3gust

2-35

Knapamerki 3

Upphaf pjalfunar eftir fri — Undirbda pjalfunarverkefni — Lesa Kafla 5
Verkefni — Skyrsla um hest sem pid hafid pjalfad

Bygging hestsins og hreyfing - Verkefni

22 -28 agust

Knapamerki 3 — Kafli 2
Bygging islenska hestsins, reektunarmarkmid — kynbdtadémur
Myndband — bjalfun

29.3gust — 4.sept

Knapamerki 3 - Kafli 3
Andlegt jafnvaegi hestsins — Verkefni
Myndband — bjalfun

5.sept-11.sept

Knapamerki 3 — Kaflaprof 1
Horfa é myndbénd og unnid verkefni og ymislegt annad efni

12.sept — 18.sept

Knapamerki 3 —  Kafli 8 og kafli 9 — Stokkpjalfun / Toltpjalfun Ljdsrit
og annad efni frd kennara - Verkefni

19.sept-25.sept

Knapamerki 3 — Kafli 4 — Gangtegundir islenska hestsins og annad
efni um gangtegundir
Verkefni - Hopverkefni um gangtegundir Kaflaprof 2

26.sept- 2.0kt

Knapamerki 3 — Kaflaprof eda Skyndiprof ( Knapamerki 3 og annad
efni sem farid hefur verid i formi myndbanda og annad efni d netinu)
Hopverkefni kynning - Nemendur kynni sitt verkefni um Gangtegundir

3.o0kt- 9.0kt

Knapamerki 3 — Kafli 10 - bjdlfunarsiar og hindrunarstékk og annad
efni fra kennara. (Lesa sammhlida einnig kafla 8 Stokkpjalfun)

Knapi i g6du jafnvaegi 4 brokki og stokki

Midannarmat - Haustfri 13 og 14. Oktéber

10.0kt- 16.0kt

10-43

Knapamerki 3 - Kafli 6 - Ad vikja og baugavinna
Kafli 7 -Framfotasnuningur og Krossgangur
ymislegt annad efni  Kaflaprof 3

17.okt- 23.0kt

11-44

Knapamerki 3 - Kafli 5 - bjdlfun knapa og hests Ahrif knapa & hest og
jafnvaegisaefingar

Hépverkefni /Einstaklingsverkefni — Nemendur vinni i hdpverkefni eda
hver fyrir sig. (Palfun knapa og hests : fimizefingar — baugavinna,
framfdtarsnuningur, krossgangur, snidgangur)

24.0kt - 30.0kt

12 -45

Knapamerki 3 — Kafli 5 - bjdlfun hests og knapa Ahrif knapa & hest og
jafnvaegis aefingar

Verkefni - Fyrirlestrar og flutningur & hépverkefni nemenda
(fimieefingar - baugavinna, framfétarsndningur, krossgangur,
snidgangur)

31.név - 6.ndV

13-46

Verkefnavinna - Hringteymingar - Ljosrit og annad efni fra kennara
( Knapamerki 4 — Kafli um Hringteymingar) - Verkefni / Kaflaprof 4

7.név - 13.ndv

14 - 47

Verkefnavinna — Upprifjun

14.n6v - 20.ndv

15-48

Upprifjun — Vetvangsferd

21.n6v - 27.n6v

16-49

Upprifjun — Prof (Samantekt ur 6llu namsefni annarinnar)

28.név — 4.des

17-50

Sidustu kennsludagar 5 og 6 desember - Préfavika

5.des —11.des

18 -51

Namsmat, brautskraning - Jolafri

12.des—18.des




