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Fjolbrautaskdli Sudurlands Heilbrigdi og umhirda
Haustonn 2021 FOHE Il

Kennarar: Johannes Amplatz (JOA), Caroline Aldén (CA)

Afangalysing:

Meginvidfangsefni afangans er almenna umhirdu hesta, heilbrigdi peirra og velferd. Fario er
yfir likamsbyggingu hestsins, stodkerfi, bein, védva og meltingarfeeri. Nemendur kynnast
skala holdastigunnar og leera ad meta holdastig og fodrunarastand hrossa.

Farid er yfir grundavallaratridi er tengjast heilsu hrossa og helstu sjukdéma. Fjallad er itarlega
um héfa og feetur hrossa og su pekking tengd praktiskum pattum vardandi jarningu og
hofhirdu.

Nemendur f& kennslu i medhondlun jarningaverkfara og leera ad klippa til hofa, mota til
skeifur & einfaldan hatt og negla skeifur & daudar feetur. Nemendur leera einnig ad meta &stand
jarninga og fotstodu, 6dlast meiri feerni i medhondlun jarningaverkfeera, leera ad klippa til
hofa, mota til skeifur og framkvaema einfalda jarningu.

Forkrofur: FOHE1GRO3

pekkingarvidmio:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning &:

e undirstdduatrioum er vardar almenna umhirdu hesta er studla ad heilbrigdi og
velferd peirra.

« likamsbyggingu hestsins, stodkerfi, beinum og vodvum

o meltingarfeerum hrossa

e uppbyggingu hofa og fota

« holdafari hesta, holdastigunnarkvarda

o helstu stadreyndir er lGta ad heilbrigdi og heilsufari hesta
« algengustu hrossa-sjukdomum

o helstu stadreyndum er lata ad umhirdu fota og hofa

e sOgu og proun jarninga

e mismunandi vinnuadferoum vid jarningar

« helstu jarningarverkfeerum og hvernig pau eru notud

e hvada peettir hafa ahrif a hofvoxt.
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o helstu atridi er varda skeifur, hoffjadrir og annad efni sem notad er vid jarningar

Leiknividmid:

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
« leggja mat & andlegt og likamlegt astand hesta
« leggja mat & heilbrigdi hrossa
« nefna helstu sérkenni & likamsbyggingu hrossa
o geta nefnt helstu heiti & likama hestsins
o lyft upp 6llum fotum hestsins pvingunarlaust
o meta holdafar
o (geta lagt mat & astand jarninga
o medhondla jarningaverkfeeri
o mota til skeifur

o framkvema einfalda jarningu

Heefnividmid:
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
o adstoda vid almenna hirdingu & hrossum
o pekkja atlit heilbrigds hests
o geta greint ef hestur er ekki i edlilegu asigkomulagi
o meta holdafar hrossa
e meta &stand jarninga

o festa skeifu sem hestur hefur misst undan

Namsmat:
Heilbrigdi og umhirda: 60%
Jarningar og héfhirda: 40%

Heilbrigdi og umhirda (JOA)

Kaflapréf 1 10%
Kaflaprof 2 10%
Upprifjunarprof 15%
Verkefni 1: Heilsa 5%
Verkefni 3: Hladvarp 10%
Meeting og frammistada 10%
Jarningar (CA)

Verkefni 2: Jarningar 5%
Meeting og frammistada 35%
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Fyrir hvern dag, par sem verkefninu er skilad of seint er dregid 0,5 fra einkunn verkefnisins
og eftir 4 daga er gefid 0 i einkunn fyrir verkefnid.

Pegar ad engu verkefni er skilad, pa hefur pad einnig neikved ahrif & einkunn fyrir ,,Matingu
og frammistoou.

Meeting og frammistada: Hér er metid hvernig meting og frammistada nemandans er i
boklegum timum, en einnig & petta vid fyrir alla kennsluna, lika fyrir vettvangsferdir, tima hja
gestakennurum, o0.s.frv..

Verkefni:
Verkefni 1: Heilsa
Verkefni 2: Jarningar

Verkefni 3: Hladvarp
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Vika Dagsetning Vidfangsefni Kennari
33 16.-20.08 Kynning & efni og JOA
uppbyggingu ndmskeids
34 23.-27.08. Beinagrind og vodvakerfi JOA
hrossa
35 30.08.-03.09 Beinagrind og vodvakerfi JOA
hrossa
36 06.-10.09. Meltingavegur hrossa JOA
1 timi FRI
37 13.-17.00. 16.09.: Jarningar og CA-Kennt utan
hofhirda — boklegt stundatoflu
38 20.-24.09. 20.&21.09.: Jarningar og CA-Kennt utan
hofhirda — verklegt stundatoflu
39 27.09.-01.10. 27.&28.09.: Jarningar og CA-Kennt utan
hofhirda — verklegt stundatoflu
Verkefni 1: skil, Hluti 1
40 04.-08.10. 04.&05.10.: Jarningar og CA-Kennt utan
hofhirda - verklegt stundatoflu
41 11.-15.10. 11.&12.10.: Jarningar og CA-Kennt utan
hofhirda — verklegt stundatoflu
Verkefni 2: skil
14.-15. Haustfri
42 18.-22.10. Kaflaprof: Vodvakerfi og JOA
beinagrind, meltingavegur
Hestasjukdomar og helsta
medohondlun peirra
43 25.-28.10. Hestasjukdomar og helsta JOA
medohondlun peirra
44 01.-05.11. FO6drun og mat & holdafari JOA
Verkefni 1: skil, Hluti 2
45 08.-12.11. Fodrun og mat & holdafari JOA
46 15.-19.11. FG6Arun og mat & holdafari JOA
Verklegar &fingar
Verkefni 3: Skil
47 22.-26.11. Kaflapréf: Hestasjukdomar, JOA
fédrun og mat a holdafari
1 timi FRI
48 29.11.-03.12. Kynningar: Verkefni 3 JOA
Upprifjun
49 06.-10.12. Profvika: Upprifjunarprof JOA

ATH: Kennsludeaetlun er birt med fyrirvara um breytingar
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Jarningakennsla

Haust 2021, timaplan fyrir jarningakennslu.

Kennari: Caroline Aldén

Lysing:

Kenndar verda fimm lotur par sem 4-5 nemendur vinna saman i hverjum hop. Nemendur geta
skipt um hop sin & milli ef porf er &. Nemendur purfa ad geeta ad vera i vinnufétum i
verklegum timum par sem fot geta skemmst vid vinnuna.

Ath. Matingarskylda er i allar loturnar

Lota 1.
Bdklegt, 10a
Hoépur 1 & 2. 16. Sept. 16:00 — 17:00

Lota 2

Verklegt. Krufingar, Hamar.

20 Sept Hopur 1. 16:00-17:30 & Hopur 2. 17:30-19:00
21 Sept. Hopur 2. 16:00-17:30 & Hépur 1. 17:30-19:00

Lota 3.

Verklegt. Jarningar daudar lappir. Hamar

27 Sept. Hopur 1. 16:00-17:30 & Hépur 2. 17:30-19:00
28 Sept. Hopur 2. 16:00-17:30 & Hépur 1. 17:30-19:00

Lota 4.

Verklegt. Jarningar daudar lappir. Hamar

4 Okt. Hopur 1. 16:00-17:30 & Hopur 2. 17:30-19:00
5 Okt. Hopur 2. 16:00-17:30 & Hopur 1. 17:30-19:00

Lota 5.

Verklegt. Jarningar Eldhestar.

11 Okt. Hopur 1. 16:00-17:30 & Hopur 2. 17:30-19:00
12 Okt. Hopur 2. 16:00-18:00 & Hopur 1. 18:00-20:00

Hdépaskipting:

Hoépur 1: Anna, Dilja, Gudbjorg, Gudran, Margreét
Hépur 2: Sigurbjorg, Soldis, Sunna, Svandis, Védis, Kristjan

Johannes Amplatz



