Kennsludaetlun 1. 6nn hestamennsku haust 2018.

Kennari Sissel Tveten.

HEST1GRO05 — Hestamennska boklegt | — Grunnur i hestamennsku

Lysing: Meginviofangsefni afangans er ad kenna undirstdduatridi i hestamennsku. Helstu asetur og abendingar,
likamsbeitingu og taumhald. Grunnpeetti i atferli, edli og hegdun, skapi, skynjun og skynfeerum hesta. Fario er i
reglur varéandi hestahald, 6ryggisatridi og hvernig & ad undirbla hest fyrir reid og skilja rétt vid hest og binad ad
reidtima loknum. bar ad auki eru kynnt fyrir nemendum helstu reidtygi, notkun peirra og umhirda. Reglur og
reidleidir & reidvellinum. Gangtegundir islenska hestsins, likama og virkni hans. Grunn vinnubrégd i

hringteymingum og ad teyma hest vid hlid.

Forkrofur: Engar

bpekkingarviomid:

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning &:

mikilveegi réttrar likamsbeitingar.

naudsyn pess ad knapi sé i godri pjalfun og andlegu jafnveegi.

helstu reidtygjum, notkun peirra og umhirdu.

grunnpéttum i atferli, edli og hegdun, skapi, skynjun og skynfaerum hesta.
asetum og abendingum vid stjérn hests.

réttu taumhaldi.

gangtegundum islenska hestsins, grunnpattum, skilgreiningum, hreyfistigum og adgreiningu.
helstu reglum og reidleidum a reidvellinum.

hvernig skal undirbla hest rétt fyrir reid.

hvernig skilja skuli rétt vid hest og banad ad reidtima loknum.

reglum vardandi hestahald.

helstu dryggisatrioum er lita ad hestahaldi og bunadi fyrir hest og knapa.
likama hestsins og virkni hans.

hringteymingum og ad teyma hest.

Leikniviomio:

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

tja sig i reedu og riti um grunnatridi fagsins.



Heefniviomiod:

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

taka patt i almennum umraedum um fagid.

fylgja leidbeinandi reglum um 8ryggismal a vinnustad.

vera medvitadur um eigin stddu og feerni i hestamennsku.

hafa skilning & atferli og hegdun hestsins og geta brugdist vid a videigandi hatt.
Geta tjad sig i reedu og riti um grunnatridi fagsins.

Namsmat:

Namsmat er fjélbreytt og felst medal annars i ritgerdum og ymsum verkefnum, préfum, jafningjamati og sjalfsmati.

Kennsluaaetlun er birt med fyrirvara um breytingar.

august

21.-24. Kynning & kennara, nemendum kennsluaaetlun og markmid annarinnar.

27.-31. Samband manns og hests. Atferlisfraedi.

september

3.-7. Reidleidir og reglur a reidvellinum. — Atferlisfreedi edli og hegdun hestsins. Monty Roberts, join up, advance

and retreat.

10.-14. Atferlisfraedi, vide6 af Monty Roberts og Clinton Andersson skodud og skrifad greinagerd.

17.-21. Ad rida hest i jafnvaegi, jafn hradi, half halt.

24.-28. Hvar & hnakkurinn ad vera og hvernig get ég séd hvort ad hnakkurinn passar & hestinum? Byggingalag
og 0lik bok & hestum skodud. Lengd og I6gun méla skodud. Farid dypra i ad skoda reidtygi, heimsokn i Baldvin

og borvald.

Oktober

1.-5. Fario yfir &setur, taumhald og taumsamband.



8.-12 Asetur verkefnavinna

15.-17. . Byggingalag hests, eeskileg og 6aeskileg reidhestsbygging.

HAUSTFRI 18-21

22.-26. Gangtegundir islenska hestsins.

Oktob er-névember

29.-2 Fet

November

5.-9. brokk

12.-16. stokk.

19.-23. Tolt.

26.-30. Skeid

Desember

3.-7. upprifjun

10.-14. Préfavika



