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I. Pekking: Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning & grundvallarhugtokum,
sérkennum og adferdafraedi liffraedinnar og veegi greinar i innlendu og alpjédlegu
samhengi. Nemendur kunni skil & visindalegri adferdafreedi asamt helstu hugtékum
og vidfangsefni liffraedinnar. bekki byggingu og helstu starfsemi frumunnar. Kunni
skil 8 megin liffaearum manna og starfsemi peirra. Kunni skil & helstu hépum lifvera
einkennum peirra og lifnadarhattum. bekki hvada hlutverki 6rverur gegna i lifrikinu.
Hafi ndd tokum & grunnatridum erfdafraedinnar. Kunni skil 8 ymsum
grundvallarpattum lifandi nattaru og grundvallaratridum vistfraedi og tengslum
hennar vid sjalfbaerni.

II. Leikni: Nemendur eiga ad geti leyst ymis verkefni sem tengjast
bekkingarmarkmidunum. Peir geti unnid med smasja, fylgt leidbeiningum og
framkvaemt einfaldar verklegar aefingar. Nemendur geti aflad einfaldra gagna og
haldid utan um gogn, unnid skipulega ur peim og sett fram i skyrslu. beir hafi tok & pvi
ad vinna sjalfsteett og i hdp. Lesa einfaldar lif- og efnafreedilegar upplysingar Gr mali
og myndum. Skoda og greina algengustu lifverur i nattdru islands. Nemandi leitist
vid ad lifa med sjalfbaerni ad leidarljdsi.

[ll. Heefni: Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad
sér til ad leggja groft mat 4 upplysingar sem tengjast liffraedilegum vidfangsefnum i
samfélaginu a gagnryninn hatt. Taka dbyrga afstodu um eigin velferd og ahrif sin a
umhverfid med tilliti til einfaldra liffraedilegra patta. Hafa tok & ad afla sér frekari
bekkingar 4 liffreedilegum vidfangsefnum daglegs lifs.

Vidfangsefni

Kynning & séreinkennum liffraedi sem visindagreinar og tengslum vid adrar greinar.
Hugmyndir um uppruna lifs 4 jordu. Lifreen byggingarefni og efnaskipti lifvera. Bygging og
starfsemi frumunnar. Sameinkenni lifvera. Mannslikaminn og liffeerakerfin. Helstu flokkar
lifvera med dherslu & plontur og dyr. Grunnatridi erfdafraedi og vistfraedi. Ahrif mannsins &
vistkerfin.

Undanfari
Enginn.

Kennslugégn
Ornélfur Thorlacius: Liffraedi. Utgefandi: 18nd. Boékin er til sem hljédbak, sja: https://hbs.is/
ltarefni.

Verkefnaskil
Nemendur vinna ymis verkefni samhlida yfirferd namsefnis. Verkefnin eru misstor og vega
mismikid og eru ymist einstaklings- eda hdopverkefni. Skyrslum skal skila a tolvuunnu formi



innan viku fra lokum verklegs tima. Skilaskylda er & verkefnum. Sja nanari leiébeiningar a
Moodlevef afangans. Eftir skiladag reiknast engin einkunn fyrir skyrslu.

Namsmat
Afanginn er simatsafangi. Lokaeinkunn byggist & eftirfarandi mati:

Kaflaprof 48% (prju prof)

Vinnueinkunn 52%
Skyrslur og verklegar afingar 15%
Ferilmappa 20%
Ymis verkefni og astundun 17%

Til ad standast 4fangann verda nemendur ad nd 4,5 i préfseinkunn og lokaeinkunn. Athugid
ad vetrareinkunn haekkar ekki lokaeinkunn nemanda upp fyrir 4,0 sé um fall ad reeda hja
honum & annarpréfum. Ennfremur getur vetrareinkunn dregid einkunn nidur pannig ad
nemandi falli i afanganum. Maeti nemandi ekki i kaflaprof a tilsettum tima skal hann taka
bad/pau prof a profatima i lok annar hafi hann verid l6glega forfalladur skv. Innu. Sa dagur
er fyrir sjukraprof og pess vegna er EKKI moguleiki a ad taka prof i pessum afanga &
sjukrapréfsdag. Skila parf vottordi til kennara ef nemandi maetir ekki i kaflapréf vegna
veikinda.

Sérreglur afangans

Vidvera i timum. Ef nemandi fer Ur tima og er fjarverandi lengur en i 10 minatur pa er pad
skrad sem fjarvist (F) fyrir timann. Notkun télvu vid ndmid er mikilveeg alla 6nnina, en
notkun toélvu eda sima i tolvuleiki og spjall & netinu i kennslustund er ekki lidid og jafngildir
bad fjarvist (F). Nemendur 20 ara og eldri (faeddir 1996 eda fyrr) skulu i upphafi annar gera
samning vid kennara vardandi maetingu og verkefnaskil. Standi nemandi ekki vid samninginn
a hann & haettu ad verda vikid ar afanganum.

Nanari utfeersla a kennsluvef afangans. Kennsluaaetlun er birt med fyrirvara um breytingar.
Gangi ykkur vel!

17. 4gust 2017,



Vika Dagsetning Aatlun um yfirferd namsefnis
1. kafli. Liffreedin sem visindagrein. Kynning @ afanganum og
33. 14.-20.8. liffreedi. Visindaleg vinnubrogd. Sidferdi i lifvisindum.
Einkenni lifs, gerd og starfsemi lifvera, bls. 13-27.
1. kafli Liffraedin sem visindagrein, bls. 13-27. 2. kafli. Efni
34. 21.8-27.8. likamans, bls. 29-44,
35. 28.8.-3.9. 2. kafli. Efnilikamans, bls. 29-44.
36. 4.-10.9. 5. kafli. Efnaskipti og sjalfsvidhald, bls. 85-97.
37. 11.-17.9. 3. kafli. Frumur og frumuliffeeri, bls. 47-67.
38 18.9-24.9. 3. kafli. Frumur og frumuliffeeri, bls. 47-67.  PROF I, kaflar
' 1-3 0g 5.
39 25.9.-1.10. 4. kafli. Mannslikaminn. Vefir, liffaeri og liffeerakerfi, bls. 67—
' 83.
40 2.-8.10. 4. kafli. Mannslikaminn. Vefir, liffeeri og liffeerakerfi, bls. 67—
' 83.
a1 9.-15.10. 6. kafli. Flokkun lifvera I. Veirur, bakteriur, frumverur, sveppir
' og fléttur, bls. 99-120. Midannarmat. Haustfri 12 og 13.
42 16.-22.10. 6. kafli. Flokkun lifvera I. PIdntur, bls. 99-120. PROF II, kaflar
' 4 0g 6.
43, 23.-29.10. 7. kafli. Flokkun lifvera Il. Dyr, bls. 221-148.
44, 30.10.-5.11. 7. kafli. Flokkun lifvera Il. Dyr, bls. 221-148.
45, 6.-12.11. 8. kafli. Erfdir, bls. 151-185.
46. 13.-19.11. 8. kafli. Erfdir, bls. 151-185.
47. 20.-26.11. 9. kafli. Vistfraedi, bls. 189-211. PROF IIl, kaflar 7-9.
48, 27.11-3.12. 10. kafli. Umhverfisfreedi, bls. 213-125.
49, 4.12.-7.12 10. kafli. Umhverfisfreedi, bls. 213-125.




