Fjolbrautaskoli Sudurlands Hestabraut

HEST2GP05 — Hestamennska
boklegt Ill — Grunnpjalfun

Lysing: Meginviofangsefni afangans er ad kenna nemendum helstu
bjalfunarhugtok og skilgreiningar sem liggja peim ad baki. Liffreedi hestsins,
og umhirdu hesta. Byggingu hestsins, hreyfifreedi og mikilveegi gods
andlegs jafnveegis. Farid er itarlegra i gangtegundir islenska hestsins.
Helstu pjalfunarstig klassiskrar reidmennsku og grunnatridi pjalfunar med
tilliti til hreyfiedlis hestsins. Hvernig skal minnka misstyrk og fa hestinn
samspora. Kynntar til ségunnar mismunandi vinnuadferdir og nalgun vio
bjalfun hesta. Fimiaefingar og baugavinna, gildi og framkveemd. Adferdir vid
tolt- og stokkpjalfun. bjalfunarslar og grunnatridi hindrunarstokks.

Forkréfur: HEST1GF05, REIM1GF05, FOHE1GRO3 (Eda HEM202 og
REM203)

pPekkingarviomio:

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

« helstu pjalfunarhugtékum og skilgreiningum sem liggja peim ad baki.
« muninn a andlegu jafnveegi og spennu hja hestum.
« baugavinnu og ad vikja.

« einfoldum fimiaefingum og pjalfun peirra (grunn), hlidargangsaefingum
s.s. framfétasnuningi og krossgangi.

mismunandi vinnuadferdum og nalgun vid pjalfun hesta.

fiélbreyttri teymingarvinnu, hringteymingum og vinnu vid hond.
taumsambandi og taumhaldi, helstu forsendum og notkun.

Ollum helstu asetum forsendum peirra og notkun.

liffreedi hestsins og umhirdu.

byggingu hestsins og hreyfifraedi.

gangtegundum, edli peirra, hreyfistigum og vita hvad liggur til
grundvallar gangtegundapjalfun.

« stigskiptri pjalfun.

« misstyrk og hugtakinu samspora.

« brokkslam og hindrunarstokki.

Leikniviomiod:
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

« tjasigiraedu og riti um aframhaldandi grunnatridi fagsins.
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leggja rétt mat a einfaldar adsteedur og taka sjalfstaedar akvardanir
vardandi verklag.

Haefniviomio:

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann
hefur aflad sér til ad:

geta tjad sig i reedu og riti um fagio.

midla pekkingu sinni m.a. i reedu og riti um helstu pjalfunarhugtok og
skilgreiningar sem liggja peim ad baki.

muninn & andlegu jafnvaegi og spennu hja hestum.

baugavinnu og ad vikja.

einfaldar fimigefingar og pjalfun peirra (grunn), hlidargangsaefingar
s.s. framfétasnuning og krossgangi.

mismunandi vinnuadferdir og nalgun vid pjalfun hesta.

fidlbreytta teymingarvinnu, hringteymingar og vinnu vid hond.
taumsamband og taumhald, helstu forsendur og notkun.

allar helstu asetur, forsendur peirra og notkun.

liffreedi hestsins og umhirdu.

byggingu hestsins og hreyfifraedi.

gangtegundir, edli peirra, hreyfistig og vita hvad liggur til grundvallar
gangtegundapjalfun.

stigskipta pjalfun.

misstyrk og hugtakid samspora.

brokkslar og hindrunarstokk.

Namsmat:

Namsmat er fjolbreytt og felst medal annars i ritgerdum og ymsum
verkefnum, profum, jafningjamati og sjalfsmati.
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Vika: Namsefni: Kennari:

35 Kynbétadémar — Aherslur og framkvaemd Arnar Bjarki
Verkefni 1 - Kynbétadémar

36 Gangtegundir islenska hestsins — Fyrirlestrar Arnar Bjarki
Verkefni 2 — Gangtegundaverkefni

37 Bygging hestsins og hreyfing — Fyrirlestrar Arnar Bjarki
Verkefni 3 — Hreyfifraedi

38 Fimizefingar — Framfétasnuningur og krossgangur - Fyrirlestrar Arnar Bjarki
Verkefni 4 - Fimizefingar

39 Andlegt jafnveegi hestsins — Fyrirlestrar Arnar Bjarki
Verkefni 5 — Andlegt jafnvaegi

40 Hindrunarstokk — Fyrirlestrar Arnar Bjarki

Verkefni 6 — Hindrunarstokk
Aukaverkefni | - Fyrirlestur

41 FA8run hestsins — Fyrirlestur Arnar Bjarki
Verkefni 7 — Fé0run Midannarmat

42 Stokkpjalfun — Fyrirlestur Arnar Bjarki
Verkefni 8 — Stokk

43 Toltpjalfun — Fyrirlestur Arnar Bjarki
Verkefni 9 — Tolt

44 pjalfun | — Stigskipt pjalfun — bjalfunarstig Arnar Bjarki
Verkefni 10 — bjalfunarstig

45 pjalfun Il — Misstyrkur - Fyrirlestur Arnar Bjarki
Verkefni 11 — Misstyrkur

46 pjalfun IIl — Ahrif knapa & hest — Fyrirlestur Arnar Bjarki
Verkefni 12 — Ahrif knapa

47 Verkefnavinna — Lokaverkefni Arnar Bjarki

48 Verkefnavinna — Lokaverkefni Arnar Bjarki

49 Upprifjun - Namsmat Arnar Bjarki




