Kennsluaeetlun 1. 6nn hestamennsku haust 2017. Fjolbrautarskoéli Sudurlands.
Kennari Aslaug Fj6la Gudmundsdéttir.

HEST1GRO05 — Hestamennska boklegt | — Grunnur i hestamennsku

Lysing: Meginviofangsefni afangans er ad kenna undirstéduatridi i hestamennsku. Helstu asetur og abendingar,
likamsbeitingu og taumhald. Grunnpeetti i atferli, edli og hegdun, skapi, skynjun og skynfeerum hesta. Fario er i
reglur varéandi hestahald, 6ryggisatridi og hvernig & ad undirbla hest fyrir reid og skilja rétt vid hest og bunad ad
reidtima loknum. bar ad auki eru kynnt fyrir nemendum helstu reidtygi, notkun peirra og umhirda. Reglur og
reidleidir & reidvellinum. Gangtegundir islenska hestsins, likama og virkni hans. Grunn vinnubrégd i

hringteymingum og ad teyma hest vio hlid.

Forkrofur: Engar

bpekkingarviomid:

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning &:

mikilveegi réttrar likamsbeitingar.

naudsyn pess ad knapi sé i godri pjalfun og andlegu jafnveegi.

helstu reidtygjum, notkun peirra og umhirdu.

grunnpéttum i atferli, edli og hegdun, skapi, skynjun og skynfeerum hesta.
asetum og abendingum vid stjérn hests.

réttu taumhaldi.

gangtegundum islenska hestsins, grunnpattum, skilgreiningum, hreyfistigum og adgreiningu.
helstu reglum og reidleidum a reidvellinum.

hvernig skal undirbla hest rétt fyrir reid.

hvernig skilja skuli rétt vid hest og banad ad reidtima loknum.

reglum vardandi hestahald.

helstu dryggisatrioum er lita ad hestahaldi og bunadi fyrir hest og knapa.
likama hestsins og virkni hans.

hringteymingum og ad teyma hest.

Leikniviomia:

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

e tjasig iraedu og riti um grunnatridi fagsins.

Heaefniviomio:

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:



taka patt i almennum umraedum um fagid.

fylgja leidbeinandi reglum um &ryggismal a vinnustad.

vera medvitadur um eigin stédu og faerni i hestamennsku.

hafa skilning & atferli og hegdun hestsins og geta brugdist vid a videigandi hatt.
Geta tjad sig i reedu og riti um grunnatridi fagsins.

Namsmat:

Namsmat er fjélbreytt og felst medal annars i ritgeréum og ymsum verkefnum, préfum, jafningjamati og sjalfsmati.

Afanginn er metinn i simati i verkefnum og préfum yfir énnina.

Namsefni:

Knapamerki 1 (nyja atgafan, Gormabdk) . Annad kennsluefni fra kennara i formi fyrilestra, ljdsrit,gleerur, efni af

netinu og annad efni frd kennara. Kennsluaaetlun er gerd med fyrirvara um breytingar.

Sérreglur &fangans : HEST1GRO05

Ollum verkefnum skal skilad vel fragengnum og & réttum tima til kennara & télvutaeku formi eda Gtprenntudu.
Skilaskylda er & verkefnum , pvi verkefni sem ekki er skilad er gefid O fyrir pad. Ef nemandi er fjarverandi pegar
prof eda verkefni fer fram i tima skal nemandi leitast sjélfur eftir pvi vid kennara ad f& ad taka pad sidar. Ef
nemandi er ad nota télvu eda sima i kennslustund i annad en vid kemur ndminu er kennara heimilt ad gefa F i

peim tima. | pessum afanga gilda maetingarreglur skolans likt og i adra boklega afanga.

Agust 2017

Vika 33./18.agust. Kynning & kennara og nemendum og markmid annarinnar.

Vika 34/ 21.-27. Reidleidir og reglur & reidvellinum.

Lesa og kynna sér efnid i Knapamerkjabok 1. ( kaflar 3,4,5,6 og 7)

august-september

Vika 35 (28 .- 3.)

Knapamerki, kafli 11. Asetugefingar i hringteymingu.

Likami hestsins ( knapamerki 1 — kafli 2 ) Hvar & hnakkurinn ad vera stadsettur?



Vika 36. (4 - 10)

Reidtygi — Skoda ymsan beislabinad, margar gerdir méla og meta hvad er aeskilegt og hvad 6aeskilegt. (Votmuli)

Reidleidir & reidvelli — Farid yfir helstu reglur, merkingar og 6ryggisatridi sem vid notum & reidvellinum.

Knapamerki 1 ( Kafli.5)

Vika 37. (11 - 17 sept)

Synikennsla i Reidholl Sleipnis med Robyn Hood, pjalfunaradferdin Tellington TTouch.

Reidtygi — Verkefni

Aseta .

Vika 38. (18 — 24 sept)

Aseta

Reidtygi — Verkefni

Heimsokn til S6dlasmids i Baldvin og porvald

Nemendur — Verkefnid Reidtygi

Vika 39. (25 — 1.0kt )

Samband manns og hests.

Atferli, edli og hegdun hestsins (kafli 1 / Knapamerki 1)

Almenn umgengni og virding vid hestinn ( kafli 4 og 6 / Knapamerki 1

Oktober

Vika 40. (2 - 8.0kt)

Atferli, edli og hegdun hestsins (kafli 1 / Knapamerki 1)



Almenn umgengni og virding vid hestinn ( kafli 4 og 6 / Knapamerki 1

Vetvangsferd — Skoda stédhross ( Timasett med 1-2 daga fyrirvara)

Farid yfir &setur, taumhald og taumsamband (Knapamerki 1 — Kafli 9 og 10)

Vika 41. (9 —15.0kt)

Reidleidir — Ljésritad efni Knapamerki 2

Hvad er ad rida hest i jafnveegi? Hvad er half halt ?

Kaflaprof ar Knapamerki 1.

Midannarmat / St6dumat 9,10 og 11 okt

12. — 13. Okt Haustfri

Vika 42. (16 — 22.0kt )

Skoda mismunandi hestgerdir og byggingalag, hvad er eeskileg reidhestbygging? (Knapamerki 1 kafli.2)

Orryggisatridi fyrir menn og hesta. Gengid fra hesti og banadi. (Knapamerki 1 — kafli 12)

Vika 43. (23 - 29.0kt)

Teymingar og vinna i hendi. Ad fara & og af baki. Asetuaefingar i hringtaum.

(Knapamerki 1 — Kaflar 6,7 og 11) ( upprifjun — verkefni)

Farid yfir asetur, taumhald og taumsamband (Knapamerki 1 — Kafli 9 og 10)

Oktéber-November

Vika 44. (30 —5.n6v)

Gangtegundir islenska hestsins. (Knapamerki 1 / kafli.8)

Verkefna vinna — Hépverkefni

Vika 45. (6 —12.n6v)



Gangtegundir - Fet, brokk, stokk.

Verkefni - Nemendur

Vika 46. (13 —19.n6v)

Gangtegundir - Tolt, skeid.

Verkefni - Nemendur

Vika 47. (20 — 26.n6v)

Upprifjun

Vika 48. (27 —3.des)

Upprifjun - Prof

Desember

Vika 49. (4 — 10 des)

Sidasti kennsludagur 7.desember. (Boklegt préf Knapamerkil)

Vika 50. (11 - 17. Des)

Préfavika

18.desember Jolafri hefst.

Namsmat:

Verkefni 30%

Skyndiprof 20%

Prof 30%

Maeting 10%

Virkni 10%






