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Afangalysing

Titill Proskasalfraedi
Namsgrein Sélfreedi
Vidfangsefni Fjallad um proskaferil barna og unglinga
Skammstofun SALF2bS05
Prep 3
Einingafjoldi 5
Lysing Nemendur kynnast helstu pattum proskasalfreedinnar og proskaferlum
einstaklinga fra getnadi og fram & unglingsar. Fjallad er um likamsproska
vitsmuna-, siofraedi- og tilfinningaproska. Einnig er vikid ad proskahdmlum
og peer skodadar ut fra liffreedilegu og salfreedilegu sjonarhorni. Fjallad er
um mismunandi proskakenningar. Métunarahrif fjolskyldu og vina eru
skodud og komid inn & vandamal barna og unglinga til deemis gedraen-,
tilffinningaleg-, likamleg-, nams- og hegdunarvandamal.
Kennslubok: broskasalfradi eftir Aldisi Gudmundsdottur
Vidtalstimi kennara: Fimmtudagar kl. 09:15-09:45
Sima- og télvunotkun einungis leyfd vid verkefnavinnu
Forkrofur SALF2INO5 eda afangi 4 6dru prepi i félagsgreinum

pekkingarviomid

Nemandi skal hafa aflad sér almennrar pekkingar og skilnings a:
proska mannsins Gt fra salfredilegum kenningum

préun maltoku

helstu hugtokum og kenningum proskasalfraeedinnar

framlagi proskasalfredinnar innan salfreedinnar og til samfélagsins

Leiknividomid Nemandi skal hafa ¢dlast leikni i ad:

e midla sérheafdri feerni med pvi ad beita almennum og sérteekum

vinnubrégdum, verkfeerum og adferdum
o afla upplysinga, greina paer og setja i freedilegt samhengi
nyta fraedilegan texta & islensku

e midla fredilegu efni skyrt og skilmerkilega i reedu og riti

Haefnividmio Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann
hefur aflad sér til ad:

e vera betur i stakk bainn til ad takast a vid uppeldi eigin barna

o tileinka sér frekara nam/starf & svidi uppeldismala

e vinna Ur ranns6knargdgnum og leggja & pau mat

e meta eigin frammistddu og annarra & gagnryninn hatt

o taka patt i rokreedum um malefni sem tengjast proskasélfraedi
Namsmat Simat: Fimm kaflaprof, 17% hvert; astundun 10%; enskuprof 5%
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