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Fjallad er um umhyggjuhugtakid og sjalfsumonnun dsamt helstu hjukrunarkenningum og tengslum
peirra vid starfsvettvang. Fjallad er um hjukrunarferli og faglega hjikrunarskraningu. Fjallad er um
hjukrun sjuklinga med brada- og langvinna sjikdoma sem tengjast eftirtoldum kerfum: hjarta- og
@dakerfi, Ondunarfaerakerfi, meltingarkerfi, pvag- og kynkerfum. Fjallad er um hjukrun sjiklinga
med illkynja sjukdoma. { 4fanganum er 160 ahersla 4 tengingu fraedilegrar pekkingar vid
skipulagningu og framkvemd hjukrunar.

bekkingarviomio:
Nemandi skal hafa 60last pekkingu og skilning a:

[ helstu hjukrunarkenningum og tengslum peirra vio starfsvettvang

[ umhyggjuhugtakinu og sjalfsuménnun

1 mikilvaegi hjukrunarskraningar

[ dhrifum brads og langvinns heilsubrests 4 sjadlfsmynd og lidan skjolstedinga

(1 hjukrun sjiklinga med sjukdoma i hjarta- og a&dakerfi, ondunarfaerakerfi, meltingarkerfi, pvag-
og kynkerfum

[ helstu einkennum illkynja sjikdoma i peim lifferakerfum sem fjallad er um i lysingu

[1 undirbuningi og eftirmedferd vegna rannsokna og skurdadgerda

[J pverfaglegri teymisvinnu i medferd skjolstedinga

Leikniviomio
Nemandi skal hafa 60last leikni i a0:

[J syna skjolstaedingi og adstandendum studning og umhyggju

[] greina 4 milli mismunandi hjikrunarparfa langveikra, bradveikra og mikid veikra

[ utskyra ahrif brads og langvinns heilsubrests 4 sjalfsmynd og lidan skjolstedinga

(1 vinna eftir vidurkenndri hjukrunarskraningu

[J velja milli 6likra vinnubragda vid smitgat eftir edli sjakddmsastands

[ leidbeina skjolsteedingum med athafnir daglegs lifs med tilliti til ahrifa sjikdomsastands &
sjalfsumonnun og heilsu

1 undirbua og annast um skjolstedinga fyrir og eftir rannsdknir og adgerdir

[ utskyra algengar aukaverkanir medferdar vegna illkynja sjukdéma

[ taka patt i pverfaglegri vinnu i medferd skjolstaedinga.

Haefniviomio

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
) meta hjukrunarparfir langveikra, bradveikra og mikid veikra

[ meta ahrif brads og langvinns heilsubrests 4 sjalfsmynd og lidan skjolstedinga

[ beita videigandi hjikrunarmedferd fyrir og eftir adgerdir og rannsoknir

[1 beita 6likum vinnubrogdum vid smitgat eftir edli sjukdoémsastands



[] leidbeina skjolstedingum med athafnir daglegs lifs med tilliti til ahrifa sjakdémsastands a
sjalfsbjargargetu og heilsu

[] veita sjuklingum og adstandendum faglega umhyggju og studning

[ bregdast vio algengum aukaverkunum medferdar vegna illkynja sjikdoma

[J nyta pekkingu sina i pverfaglegri vinnu.

Namsmat: Vetrarvinna 100%, ritgerd, heimaverkefni, greinaverkefni og
timaverkefni. Nemandi parf ad skila 90% af vetrarvinnu & tilsettum tima, til ad na
afanganum og ad hafa lagmark 85% raunmatingu og standast matingareglur skolans

Kennari askilur sér rétt til breytinga.





