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Forvarnir i framhaldsskélum

Fjolbrautaskoli Sudurlands er patttakandi i verkefninu heilsueflandi framhaldsskéli eins og flestir
framhaldsskdlar landsins. Verkefnid Heilsueflandi framhaldsskdlar (HEF) er 4 vegum
landlaeknisembzettisins og eru itarlegar upplysingar ad finna a vefsidu landlaknis um stefnu,
forvarnar og margt fleira tengt heilsueflandi framhaldsskélum (http://www.landlaeknir.is/heilsa-og-
lidan/verkefni/item12345/Heilsueflandi framhaldsskoli).

Fjolbrautaskdli Sudurlands hefur métad sér forvarnarstefnu og er hana ad finna 4 vefsidu skdlans. |
forvarnarstefnunni eru talin upp markmid stefnunnar og margar leidir nefndar i peim tilgangi ad
uppfylla markmid hennar (http://fsu.is/index.php/syn-stefna-aaetlanir-og-markmidh/forvarna-og-
heilsustefna ).

Ymsar leidir eru taldar upp 4 heimasidu FSu sem mida ad pvi ad uppfylla markmid
forvarnarstefnunnar. bad er i verkahring forvarnarfulltrda skélans ad halda heidri stefnunnar 3 lofti
og leitast vid ad hvetja skdlann og nemendafélagid til ad framfylgja henni sem best. baer leidir i
forvarnarstefnunni sem snua ad skoélabdllum eru eftirfarandi:

> Imynd skdlaballa verdi afengis- og vimuefnalaus skemmtun og breytt pannig ad & engan hatt
sé hvatt par til &fengisneyslu og han verdi ekki sjalfsagdur pattur i pessum samkomum.

» Forvérnum sé einkum beint ad nemendum undir l6galdri, 18 ara og yngri, fyrst i stad og
ahersla 16gd & ad svipta dyrdarljdémanum af afengisneyslu og annarri vimuefnanotkun.

[ skélareglum FSu er ein regla sem snyr sérstaklega ad bollum skdlans: Oheimilt er ad vera undir
dhrifum dfengis eda annarra vimuefna i husakynnum skdlans, ¢ samkomum eda i ferdum d vegum
nemendafélagsins eda skdlans.

bad er pvi ljost ad til pess ad geta farid eftir peirri skolareglu sem kvedur a um afengi og adra
vimugjafa purfa allir ad taka hondum saman.
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Gaesla

Adgerdaraatiun fyrir boll a vegum NFSu

Dyraverdir/adkeypt gaesla, 5.

Starfsmenn hussins, 2.

Bjorgunarsveitin, 2.

Kennarar, 2 auk forvarnar- eda félagslifsfulltrda.
Nemendur ur ipréttaakademiu FSu, 5 — 10.
Foreldrardlt fyrir utan, [dagmark 3.

Logreglan er & runtinum.

Verkaskipting

Dyraveradir sja um gaeslu utan- og innandyra. Dyraverdir leita 8 nemendum og fjarlaegja
afengi/vimugjafa. Dyraverdir meta pad hvort nemendur séu undir dhrifum eda ekki og lata pa
nemendur blasa, leiki grunur 4 ad svo sé. Ef nemandi undir 18 dra aldri er undir dhrifum
afengis er hann vistadur i sjukraherbergi bjorgunarsveitar og kennari hringir i adstandendur
sem koma og saekja nemandann. Ef nemandi eldri en 18 ara er undir dhrifum afengis er
honum er visad fra skemmtuninni.

Starfsmenn hussins eru i geeslu medan a skemmtuninni stendur og eru allri gaeslu innan
handar.

Starfsmenn fra bjérgunarsveit sinna adhlynningu eftir pérfum.

Kennarar sja um ad vera a roltinu innandyra og gera vidvart ef eitthvad kemur upp 4. Einnig
hringja peir heim til peirra nemenda sem eru undir 18 ara aldri og eru undir dhrifum afengis
og tilkynna ad seekja purfi nemandann.

Nemendur eru 3 fyrirfram dkvednum st6dum, 15 mindtur a hverjum stad og fara sidan a milli
(wc, dansgdlf, veitingasolu, réltid, uppi ...).

Foreldrar eru a roltinu fyrir utan ballstad til midneettis og taka pannig 8 moti nemendum. beir
spjalla vid nemendur og taka @ malum ef parf.

Logreglan sér um ad vera a runtinum af og til i ndgrenni ballstadar og fylgist med framvindu
skemmtunarinnar og hefur afskipti af nemendum eftir pérfum. Kennari sem er fulltrii
félagslifs hefur verid i sambandi vid 16greglu fyrir ball og er 16greglan pvi starfsfélki balls
innan handar ef parf.

Fragangur

Nemendagaesla sér um ad tina rusl, sdpa golf taka til 8 bordum og fleira. barf einnig ad taka med

dskilamuni og skreytingar ef einhverjar eru. Starfsmenn hussins fara yfir pessi mal med gaeslunni.

Tranadur

Pad sem fer fram & dansleik er trinadarmal og & ekki ad reeda 4 68rum vettvangi.



Eftirmal

e Forvarnar- eda félagslifsfulltrdi sendir stjéornendum stutta skyrslu um ballid.
o Nemendafélagid skilar ballskyrslu til stjornenda a fyrsta fundi eftir ball.
e Forvarnar- og félagslifsfulltrui taka & malum sem upp hafa komid a ballinu ef einhver eru.
o Ef nemandi yngri en 18 dra er undir dhrifum afengis eru eftirmalin pessi:
= Samtal vid forvarnar- og félagslifsfulltria asamt foreldri/forradamanni.
= Ef nemandi verdur uppvis ad endurtekinni drykkju a skélaballi er hann settur
i ballbann. Lengd pess er dkvedin af forvarnar- og félagslifsfulltrda.
o Ernemandi eldri en 18 ara er undir ahrifum afengis eru eftirmalin pessi:
= Samtal vid viokomandi forvarnar- og félagslifsfulltraa.
= Ef nemandi verdur uppvis ad endurtekinni drykkju a skélaballi er hann settur
i ballbann a komandi ball.

Allir leggja sitt af mérkum til ad béllin fari vel fram, séu skemmtileg og eftirmdl sem minnst!

Nemendur FSu eru til fyrirmyndar!



